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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ค าน า 

   

  
 

  

 สืบนืไองจำก กำรจัดอบรมหลักสูตร กำรวิจัยอยำงงำยส ำหรับครู กศน. ดยจัดกำรรียนรูຌ ดຌวย
บทรียนออนเลน์ ฿นปงบประมำณ โ55ๆ ละผลจำกกำรท ำวิจัย รืไอง นวทำงกำรพัฒนำผูຌรียนดยกำรวิจัย
อยำงงำยของครู กศน. ฿นปงบประมำณ โ55็ พบวำ ครู กศน. มีควำมรูຌกีไยวกับกำรวิจัยอยำงงำยอยู฿น    
ระดับหนึไง ละมีบำงรืไองทีไยังเมชัดจน฿นทำงปฏิบัติ กำรจัดท ำอกสำรคูมือทีไ฿หຌควำมรูຌละน ำเปสูกำรปฏิบัติเดຌ
จึงป็นรืไองทีไส ำคัญละจ ำป็น อีกทัๅงป็นควำมตຌองกำรของครูผูຌปฏิบัติ ทีไจะเดຌศึกษำทบทวน พืไอพิไมพูน
ควำมรูຌละ฿ชຌป็นนวทำง฿นกำรน ำควำมรูຌเปปฏิบัติอยำงจริงจัง ป็นรูปธรรมมำกขึๅน 

 สถำบัน กศน.ภำคหนือ หในควำมส ำคัญกีไยวกับกำรวิจัยอยำงงำย ละมุงพัฒนำครู กศน.฿หຌมี
ควำมรูຌ ควำมขຌำ฿จ ละประสบกำรณ์฿นกำรท ำวิจัยอยำงงำย พืไอ฿หຌสำมำรถน ำควำมรูຌละประสบกำรณ์เป฿ชຌ
฿นกำรพัฒนำตนองละพัฒนำงำนเดຌอยำงมีประสิทธิภำพ จึงจัดท ำคูมือกำรท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน.ขึๅน
ดยขียนนืๅอหำกีไยวกับกระบวนกำรท ำวิจัยอยำงงำยเวຌอยำงละอียด พรຌอมตัวอยำงรำยงำนกำรวิจัย      
อยำงงำย ฿หຌศึกษำลຌวขຌำ฿จละน ำเปปฏิบัติเดຌ  

 ขอขอบคุณ ผูຌมีสวนกีไยวขຌองทุกทำน ทีไเดຌรวมกันจัดท ำคูมือกำรท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน.    
ลมนีๅ฿หຌส ำรใจลุลวงตำมวัตถุประสงค์เดຌดຌวยดี ละหวังวำอกสำรลมนีๅ จะป็นประยชน์ตอครู กศน.ละ
ผูຌสน฿จจะศึกษำพืไอพัฒนำควำมรูຌละน ำเป฿ชຌอยำงมีประสิทธิภำพตำมควำมตຌองตอเป  
 

    

    สถำบัน กศน.ภำคหนือ 

                                 พฤษภำคม  โ55้ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

สารบัญ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 หนຌำ 

ค ำน ำ    ก 

สำรบัญ    ค  

ค ำนะน ำกำร฿ชຌคู่มือกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำยของครู กศน.   จ 

ครงสรຌำงคู่มอืกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำยของครู กศน.  ฉ 

บบทดสอบกอ่นรียน  ซ 

ตอนทีไ 1  วิจัยอย่ำงง่ำย งำ่ยจริงหรือ  1 

   รืไองทีไ แ  ปญัหำทีไพบ ฿นกำรจัดกำรรียนรูຌของครู กศน.  โ 

   รืไองทีไ โ  ควำมส ำคัญละประยชน์ของกำรท ำวิจัยอยำงงำย  5 

   รืไองทีไ 3  สภำพปัญหำจำกกำรท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน.ทีไผำนมำ  8 

ตอนทีไ โ  กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบทของ กศน. แแ 

   รืไองทีไ 1  ควำมหมำยของกำรวิจัยอยำงงำยตำมบริบท ของ กศน. 12 

   รืไองทีไ 2  องค์ประกอบ สำระส ำคัญละรปูบบดยรวมของกำรวิจัยอยำงงำย แใ 

ตอนทีไ ใ  กระบวนกำรท ำวจิัยอย่ำงง่ำย 17 

   รืไองทีไ 1  กำรก ำหนดละวิครำะห์ปัญหำ ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิด  18 

     ิสมมตฐิำนี กำรวิจัยอยำงงำย  

   รืไองทีไ โ  กำรตัๅงชืไอรืไอง  กำรขียนวัตถุประสงค์ กำรก ำหนดขอบขต 29 

     ละกำรสรຌำงครืไองมือวิจัย  

   รืไองทีไ ใ  กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอยำงงำยละกำรกใบขຌอมูล 34 

   รืไองทีไ 4  กำรวิครำะห์ละปลผลขຌอมูล 37 

   รืไองทีไ 5  กำรขียนสรุปผลละกำรอภิปรำยผลกำรวิจัยอยำงงำย 41 

     ละขຌอสนอนะ   

ตอนทีไ ไ  รูปบบกำรขียนรำยงำน ละกำรผยพร่ผลกำรวิจัยอย่ำงง่ำย  43 

   รืไองทีไ 1  รูปบบกำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย  44 

   รืไองทีไ โ  กำรผยพรผลกำรวิจัยอยำงงำย 67 



    

 

ง 
คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

บบทดสอบหลังรียน ็แ 

บรรณำนุกรม   ็5 

คณะผูຌจัดท ำ   77 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

จ 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

ค านะน าการ฿ชຌคู่มือการท าวิจัยอยา่งง่ายของครู กศน. 
 

 

 

 

 
 

 คูมือกำรท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน. ป็นอกสำรกำรรียนรูຌดຌวยตนอง  มีทัๅงหมด 4 ตอน 
ประกอบดຌวย 

  ตอนทีไ 1  วิจัยอยำงงำย งำยจริงหรือ  

  ตอนทีไ โ  กำรวิจัยอยำงงำย ตำมบริบทของ กศน.  

  ตอนทีไ ใ  กระบวนกำรท ำวิจัยอยำงงำย  

  ตอนทีไ ไ  รูปบบกำรขียนรำยงำน กำรน ำสนอละกำรผยพรผลกำรวิจัยอยำงงำย  
 ดยมีวัตถุประสงค์฿หຌครู กศน. มีควำมรูຌ ควำมขຌำ฿จกีไยวกับกำรท ำวิจัยอยำงงำย฿นกำรจัดกำรรียน  
กำรสอนพืไอพัฒนำผูຌรียน ละสำมำรถขียนกรอบกำรวิจัยอยำงงำย ปฏิบัติกำรวิจัย ขียนรำยงำนผลกำรวิจัย
ละน ำผลกำรวิจัยอยำงงำยเป฿ชຌประยชน์ตอกำรจัดกำรรียนกำรสอน฿หຌมีประสิทธิภำพยิไงขึๅน ซึไงครู  กศน. 
ควรท ำกิจกรรมละศึกษำตำมสิไงทีไก ำหนด ประกอบดຌวย  

 1.  ท ำบบทดสอบกอนรียนครบทุกขຌอ ละตรวจผลกำรทดสอบกับฉลยทຌำยลม พืไอตรวจสอบ
ควำมรูຌพืๅนฐำนของตนอง 
 โ.  ศึกษำวัตถุประสงค์ละนืๅอหำ฿นตละตอนอยำงละอียด฿หຌขຌำ฿จ 

 ใ.  ปฏิบัติกิจกรรมทีไก ำหนด฿หຌ฿นตอนทีไ ไ พืไอสรุปป็นควำมรูຌ ควำมขຌำ฿จ นืๅอหำทัๅงหมด 

 ไ.  มืไอศึกษำนืๅอหำครบทัๅง ไ ตอนลຌว ฿หຌท ำบบทดสอบหลังรียนละตรวจผลกำรทดสอบกับ
ฉลยทຌำยลม ดยครู กศน.ตຌองมีควำมซืไอสัตย์ตอตนอง 
 5.  หำกผลกำรทดสอบเดຌคะนนนຌอยกวำ รຌอยละ 75 ฿หຌกลับเปทบทวนบทรียนตละตอน      
อีกครัๅง ละลองท ำบบทดสอบหลังรียนอีกครัๅง จะท ำ฿หຌครู กศน.มีควำมรูຌ ควำมขຌำ฿จมำกขึๅน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

ครงสรຌางคู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 
 

  

 

 

 

 

สำระส ำคัญ 

 กำรจัดกระบวนกำรรียนรูຌของครู กศน. อำจมีปัญหำกิดขึๅนมำกมำย ทัๅงปัญหำทีไครู กศน. กຌเข 
เดຌองบຌำงเมเดຌบຌำง กำรวิจัยอยำงงำยชวยกຌปัญหำเดຌ ละมีประยชน์ตอผูຌรียน ครูผูຌสอน รวมถึงประยชน์    
฿นกำรประมินคุณภำพของสถำนศึกษำดຌวย กำรวิจัยอยำงงำยตำมบริบทของ กศน.ป็นกำรวิจัยขนำดลใก       
ทีไท ำพืไอกຌปัญหำละพัฒนำผูຌรียน ฿หຌมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนดีขึๅน ดยมีขัๅนตอนกระบวนกำร ละลักษณะ
ส ำคัญคลຌำยคลึงกับกำรวิจัย฿นชัๅนรียน ตรงทีไป็นกระบวนกำรสวงหำควำมจริง อยำงมีบบผน ละป็นระบบ 
ซึไงประกอบเปดຌวย กำรก ำหนดละวิครำะห์ปัญหำ กำรสรຌำงกรอบควำมคิด กำรตัๅงชืไอรืไอง  กำรขียน
วัตถุประสงค์ กำรก ำหนดขอบขตของปัญหำ กำรสรຌำงครืไองมือ กำรลงมือปฏิบัติกำรวิจัย  กำรวิครำะห์      
ละปลผลขຌอมูล กำรขียนสรุปผล อภิปรำยผล ละขຌอสนอนะ ฿นขัๅนตอนสุดทຌำย ป็นกำรขียนรำยงำน
กำรวิจัยอยำงงำย พืไอสืไอสำรสิไงทีไเดຌด ำนินกำรเปลຌว ฿หຌผูຌอืไนเดຌรับรูຌ ประกอบดຌวย ่ หัวขຌอ เดຌก  แี ชืไอรืไอง  
โี ชืไอผูຌวิจัย  ใี ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ  ไี วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  5ี วิธีด ำนินกำรวิจัย  
ๆี ผลกำรวิจัย  ็ี สรุปผล อภิปรำยผลละขຌอสนอนะ  ่ี อกสำรอຌำงอิง  

วัตถุประสงค ์

 พืไอ฿หຌครู กศน. 
 แ.  ขຌำ฿จสภำพปัญหำละวิธีกำรพัฒนำผูຌรียนดยกำรวิจัยอยำงงำยของครู กศน.    
 โ.  หในควำมส ำคัญละประยชน์ของกำรวิจัยอยำงงำย 

 ใ.  มีควำมรูຌ ควำมขຌำ฿จละปฏิบัติกำรท ำวิจัยอยำงงำยเดຌอยำงถูกตຌอง 
 4.  ขียนรำยงำนละรูຌวิธีกำรผยพรผลกำรวิจัยอยำงงำย 

ขอบข่ำยนืๅอหำ 

 ตอนทีไ 1  วิจัยอยำงงำย งำยจริงหรือ 

    รืไองทีไ แ  ปัญหำทีไพบ ฿นกำรจัดกำรรียนรูຌของครู กศน. 
    รืไองทีไ โ  ควำมส ำคัญละประยชน์ของกำรท ำวิจัยอยำงงำย 

    รืไองทีไ 3  สภำพปัญหำจำกกำรท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน.ทีไผำนมำ 
 ตอนทีไ โ  กำรวิจัยอยำงงำย ตำมบริบทของ กศน. 
    รืไองทีไ 1  ควำมหมำยของกำรวิจัยอยำงงำยตำมบริบท ของ กศน. 
    รืไองทีไ 2  องค์ประกอบ สำระส ำคัญละรปูบบดยรวมของกำรวิจัยอยำงงำย 



    

 

ช 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 ตอนทีไ ใ  กระบวนกำรท ำวิจัยอยำงงำย 

   รืไองทีไ 1  กำรก ำหนดละวิครำะห์ปัญหำ ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิด  
           ิสมมตฐิำนี กำรวิจัยอยำงงำย 

    รืไองทีไ โ  กำรตัๅงชืไอรืไอง  กำรขียนวัตถุประสงค์  กำรก ำหนดขอบขต 

      ละกำรสรຌำงครืไองมือวิจัย 

    รืไองทีไ ใ  กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอยำงงำยละกำรกใบขຌอมูล 

    รืไองทีไ 4  กำรวิครำะห์ละปลผลขຌอมูล 

    รืไองทีไ 5  กำรขียนสรุปผลละกำรอภิปรำยผลกำรวิจัยอยำงงำยละขຌอสนอนะ 

  ตอนทีไ ไ  รูปบบกำรขียนรำยงำน กำรน ำสนอละกำรผยพรผลกำรวิจัยอยำงงำย 

    รืไองทีไ 1  รูปบบกำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย 

    รืไองทีไ โ  กำรผยพรผลกำรวิจัยอยำงงำย 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

บบทดสอบก่อนรียน 
 

 

 

 

 

 

ค ำสัไง  จงลือกค ำตอบทีไถูกตຌองทีไสุดพียงขຌอดียว 

1. ขຌอ฿ดกลำวถึงกำรวิจัยอยำงงำย ตำม พรบ.กำรศึกษำหงชำติ พ.ศ. 2542 เดຌถูกตຌองทีไสุด 

ก. ครูตຌองชีไยวชำญ฿นกำรวิจัยอยำงงำย   

ข. กำรวิจัยอยำงงำยป็นครืไองประมินวิทยฐำนะครู 
ค. กำรวิจัยอยำงงำยป็นสวนหนึไงของกำรรียนกำรสอน 

ง. ครูทุกคนตຌองด ำนินกำรวิจัยอยำงงำยพืไอพัฒนำตนอง 

2. ขຌอ฿ดเม่฿ชจุ่ดมุงหมำยของกำรวิจัยอยำงงำย 

ก. พัฒนำผูຌรียน     

ข. กຌปัญหำผูຌรียน  

ค. ประมินตัดสินผูຌรียน      

ง. หำสำหตุของพฤติกรรม 

3. ลักษณะงำนวิจัยตรงกับขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. สำมำรถพิสูจนเ์ดຌทุกขัๅนตอน 

ข. หำค ำตอบเดຌดຌวยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร ์
ค. มีขัๅนตอนละระบบกำรศึกษำอยำงสมบูรณ์ 
ง. ป็นกำรศึกษำควำมสัมพันธ์ของสิไงทีไตຌองกำรศึกษำ 

4. กำรวิจัยอยำงงำยจัดป็นกำรวิจัยรูปบบ฿ด 

ก. กำรวิจัยชิงปริมำณ    

ข. กำรวิจัยชิงปฏิบัติกำร 
ค. กำรวิจัยพืไอสรຌำงทฤษฎี 

ง. กำรวิจัยพืไอพัฒนำครืไองมือ 

5. ประยชน์สูงสุดของกำรวิจัยอยำงงำย คือขຌอ฿ด 

ก. กำรเดຌนวทำง฿นกำรกຌปัญหำ  

ข. ประยุกต์฿ชຌ฿นกำรด ำนินงำนตำง โ 

ค. กำรเดຌทฤษฎีกำรศึกษำทีไตรงกับสภำพ  

ง. กำรพิไมพูนขຌอมูลพืๅนฐำนส ำหรับกำรวำงผน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

6. กำรวิจัยทีไมุงกຌปัญหำอยำงรงดวน฿ชຌวลำเมมำกนัก คือกำรวิจัยบบ฿ด 

ก. กำรวิจัยตอยอด 

ข. กำรวิจัยชิงประมิน 

ค. กำรวิจัยชิงบรรยำย 

ง. กำรวิจัยชิงปฏิบัติกำร 

7. ค ำกลำว฿นขຌอ฿ด เม่ถูกตຌอง 
ก. กำรวิจัยทุกอยำงลຌวนมุงพืไอกຌปัญหำทัๅงสิๅน 

ข. กำรวิจัยป็นขຌอมูลรำกฐำน฿นกำรวำงผนละบริหำรกำรศึกษำ 
ค. กำรวิจัยพืไอควำมป็นลิศทำงวิชำกำรสวน฿หญจะปรำกฏ฿นระดับมหำวิทยำลัย 

ง. กำรวิจัยทำงกำรศึกษำของเทยป็นสิไงสรຌำงสริมควำมป็นเทยทำงกำรศึกษำของประทศเทย 

8. ปัญหำ฿นขຌอ฿ด ควรน ำมำป็นหัวขຌอ฿นกำรท ำวิจัยอยำงงำยพืไอกຌปัญหำละพัฒนำผูຌรยีนมำกทีไสุด 

ก. ผูຌรียนเมมีควำมพงึพอ฿จตอกำรจัดระบบกำรรียนบบประจ ำชัๅนรียน  

ข. นักศึกษำครงกำร EP ของ กศน. อ ำภอมืองชียง฿หม ลำออกกลำงคัน จ ำนวน แ5 คน จำก โ5 คน 

ค. กำรขำดคลนงบประมำณ฿นกำรจัดซืๅอสืไอกำรรียนกำรสอนวิชำภำษำอังกฤษ ของ กศน. 
อ ำภอสันปຆำตอง 

ง. นักศึกษำ กศน. ระดับชัๅนมัธยมศึกษำตอนตຌน ของ กศน. ต ำบลบຌำนม อ ำภอสันปຆำตอง 
จ ำนวน ไ คน จำก ไเ คน เมขຌำรียนวิชำภำษำอังกฤษ 

9.  กำรลือกหวัขຌอปัญหำทีไจะท ำกำรวิจัยอยำงงำยพืไอกຌปัญหำละพัฒนำผูຌรียน ขຌอ฿ดควร฿หຌนๅ ำหนัก
ควำมส ำคัญมำกทีไสุด 

ก. ควรลือกรืไองทีไครูสน฿จ 

ข. ควรลือกรืไองทีไเมม฿ีครท ำมำกอน 

ค. ควรลือกรืไองทีไผูຌรียน฿หຌควำมสน฿จ 

ง. ควรลือกรืไองทีไครูผูຌสอน มีควำมรูຌพืๅนฐำนดีพอส ำหรับทีไจะท ำวิจัย฿นรืไองนัๅน 

10.  ฿นขัๅนตอนกำรขียนควำมจริงกีไยวกับปัญหำ ครูควรขียน฿นลักษณะ฿ด 

ก. ขียนควำมจริงทีไคำดคะนวำป็นชนนัๅน 

ข. ขียนควำมจริงทีไกีไยวขຌองทีไนึกเดຌ฿นขณะนัๅน 

ค. ขียนฉพำะควำมจริงทีไสำมำรถตรวจสอบเดຌ 
ง. ขียนฉพำะควำมจริงทีไเดຌพิจำรณำลຌววำ กีไยวขຌองกับปัญหำจริง โ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

11.  กำรขียนอธิบำยควำมจริงกีไยวกับปัญหำละค ำอธิบำยกีไยวกับสำหตุปัญหำ มีวัตถุประสงค์หลกั 

    พืไอประยชน์฿นขຌอ฿ด 

ก. กำรตัๅงชืไอรืไองกำรวิจัย 

ข. นวทำงวิครำะห์ขຌอมูลกำรวิจัย 

ค. กำรก ำหนดวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ง. กำรสวงหำปัญหำทีไทຌจริงละกำรออกบบวิธีกำรกຌเขปัญหำ 

แโ.  กรณีทีไพบวำ  นักศึกษำคຌนควຌำเมป็น สำหตุทຌของปัญหำตรงกับขຌอ฿ด 

ก. นักศึกษำภำษำเมด ี

ข. นักศึกษำเมรูຌทคนิคกำรคຌนควຌำขຌอมูล 

ค. หຌองสมุดมีหนังสือเมตรงกับควำมตຌองกำรของนักศึกษำ 
ง. ครูเม฿หຌควำมส ำคัญ฿นกำรฝกึกำรคຌนควຌำ฿หຌกับนักศึกษำ 

แใ.  หำกครผููຌสอนตຌองกำรขຌอมูลกีไยวกับครอบครัวละสิไงวดลຌอมของผูຌรียน ขຌอ฿ดนำจะป็นครืไองมือ
กใบขຌอมูลเดຌดีละมีควำมชืไอถือมำกทีไสุด พรำะอะเร 

ก. บบสอบถำมบบลือกตอบ นืไองจำกประหยัดวลำ 
ข. กำรสังกต นืไองจำกสำมำรถท ำเดຌดยผูຌถูกสังกตเมรูຌตัว 

ค. กำรสัมภำษณ์บบมีครงสรຌำง นืไองจำก สะดวกละรวดรใวตอกำรบันทึกขຌอมูล 

ง. กำรสัมภำษณ์บบเมมีครงสรຌำง นืไองจำกสำมำรถปรับปลีไยนค ำถำม พืไอ฿หຌผูຌถูกสัมภำษณ์  
สดงควำมคิดหในเดຌอยำงอิสระ 

14.  ขຌอ฿ดป็นกำรสรุปผลกำรวิจัยทีไถูกตຌอง 
ก. สอดคลຌองกับมำตรฐำนกำรวิจัย 

ข. สอดคลຌองกับวัตถุประสงค์กำรวิจัย 

ค. สรุปผลกำรวิจยัทีไสำมำรถอธิบำยเดຌ 
ง. สรุปผล฿นประดในกำรวิจัยทีไกีไยวขຌอง 

15.  กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย ควรสอดคลຌองกับหัวขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. งำนวิจัยทีไกีไยวขຌอง 
ข. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

ค. กรอบนวคิดกำรวิจัย 

ง. ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำกำรวิจัย 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

แ6.  ขຌอ฿ดป็นหัว฿จส ำคัญของกำรขียนรำยงำนวิจัยอยำงงำย 

ก. ผลกำรวิจัย 

ข. ขຌอสนอนะ 

ค. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ง. ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ 

17.  ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัย จะปรำกฏ฿นสวน฿ดของกำรรำยงำนวิจัยอยำงงำย 

ก. ชืไอรืไอง 
ข. อกสำรอຌำงอิง 
ค. วิธีด ำนินกำรวิจัย 

ง. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

18.  ฿นวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนตຌน ครู฿หຌนักศึกษำอำนค ำทีไควบกลๅ ำดຌวย คว พบวำมี
นักศึกษำ  3 คน  ออกสียง ค ำวำ  ควำย ป็น  ค ำวำ ฟำย ละค ำวำ ควຌงควຌำง ป็น ฟ้งฟ้ำง  จำก
฿จควำมดังกลำว น ำเปขียนเวຌ฿นสวน฿ดของรำยงำนวิจัยอยำงงำย 

ก. ชืไอรืไอง  
ข. ผลกำรวิจัย  
ค. ขຌอสนอนะ 

ง. ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ 

19.  หัวขຌอ฿ดป็นสวนส ำคัญทีไขำดเม่เดຌ฿นรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย 

ก. สำรบัญ 

ข. อกสำรทีไกีไยวขຌอง 
ค. สมมติฐำนของกำรวิจัย 

ง. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

20.  ขຌอ฿ดป็นกำรผยพรผลงำนวิจัยอยำงงำย฿นวงกวຌำง 
ก. กำรผยพรทำงวใบเซต์ 
ข. กำรรำยงำนวิจัยฉบับตใม 

ค. กำรผยพรดຌวยปสตอร์ 
ง. กำรจัดวทีน ำสนองำนวิจัย 

 

*************** 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

        

ตอนที่ 

 

  

 

 

วิจัยอย่ำงง่ำย ง่ำยจริงหรือ 
สำระส ำคัญ 

 กำรท ำวิจัย เมวำจะป็นวิจัยอยำงตใมรูปบบหรือวิจัยอยำงงำย สำมำรถน ำมำป็นครืไองมือ        
฿นกำรพัฒนำละปรับปรุงกำรจัดกำรรียนกำรสอนของครู  ละมีประยชน์ตอกำรพัฒนำผูຌรียนมำก      
พรำะกำรท ำวิจัย สำมำรถกຌปัญหำของผูຌรียนเดຌอยำงป็นระบบ ดยฉพำะปัญหำทีไกิดจำก กำรจัด
กระบวนกำรรียนรูຌ  
 ตทีไผำนมำ ครผููຌสอนสวน฿หญมักประสบกับปัญหำหลำย โ อยำง฿นกำรท ำวิจัย ครูผูຌสอนหลำยคนมี
ควำมตัๅง฿จกຌปัญหำทีไกิดขึๅน฿นตัวผูຌรียน พรำะมองหในประยชน์ของกำรท ำวิจัยวำ สำมำรถชวยกຌปัญหำเดຌ 
ตพอคิดวำจะตຌองลงมือท ำวิจัย กใพบกับปัญหำวำ เมรูຌจะริไมตຌนจำกตรงเหน ท ำอยำงเร ละหลำย โ คน    
คิดวำกำรท ำวิจัยป็นรืไองวิชำกำรทีไหนัก ครียด ยุงยำก ละคนทีไจะท ำวิจัยเดຌ ตຌองกง ตຌองมีควำมรูຌ       
พรำะตຌอง฿ชຌกลุมประชำกร ฿ชຌสถิติ ฿ชຌทฤษฎีตำง โ พืไอออกบบครืไองมือ รวมถึงกำรรำยงำนผลกำรวิจัย     
฿นทีไสุดผูຌสอนหลำย โ คน กใกใบควำมคิดทีไจะริไมลงมือท ำวิจัยนีๅเวຌ ดยเมกลຌำทดลองท ำสักครัๅง ซึไงทัๅงหมดนีๅ 
ลຌวนป็นปัญหำทีไกิดจำกควำมเมขຌำ฿จ฿นกระบวนกำรวิจัยทีไถูกตຌอง  
 ควำมจริงลຌว กำรท ำวิจัย ดยฉพำะวิจัยอยำงงำย เมเดຌยำกอยำงทีไคิด พียงตตຌองขຌำ฿จภำพรวม 
ขัๅนตอนละกระบวนกำรตำง โ ของกำรวิจัย ละทีไส ำคัญ คือ ตຌองปลีไยนควำมคิดของตัวอง มองหใน
ประยชน์ของกำรวิจัยวำ งำนวิจัยสำมำรถชวยพัฒนำงำนดຌำนตำง โ ฿นภำรกิจของกำรป็นครู กศน. ซึไงกำร
ปลีไยนปลงควำมคิดนีๅ จะป็นจุดริไมตຌนทีไส ำคัญ ของกำรป็นนักวิจัยมืออำชีพทีไมีคุณภำพ 

วัตถุประสงค์  

  พืไอ฿หຌครู กศน. 
1. รูຌละขຌำ฿จถึงขอบขำยสภำพละปัญหำตำง โ ของผูຌรียน ทีไสำมำรถน ำมำป็นหัวขຌอ฿นกำรวิจัย 

2. รูຌ ขຌำ฿จถึงควำมส ำคัญ ละประยชน์ของกำรท ำวิจัยอยำงงำย ฿นกำรกຌปัญหำละพัฒนำผูຌรียน  
3. รูຌสำหตุ ละสภำพปัญหำจำกกำรลงมือท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน.  

ขอบข่ำยนืๅอหำ 
 รืไองทีไ แ ปัญหำทีไพบ ฿นกำรจัดกำรรียนรูຌของครู กศน.  
 รืไองทีไ 2  ควำมส ำคัญละประยชน์ของกำรท ำวิจัยอยำงงำย 

 รืไองทีไ 3  สภำพปัญหำจำกกำรท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน. ทีไผำนมำ 



    

 

2 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

รืไองทีไ แ   ปัญหำทีไพบ ฿นกำรจัดกำรรียนรูຌของครู กศน.  
 ครู กศน. ถือป็นครูพันธุ์พิศษ  ตกตำงจำกครู฿นสังกัดอืไน โ พรำะมีหนຌำทีไละภำรกิจ          
ทีไมำกมำย นอกหนือจำกกำรจัดกำรรียนกำรสอน฿หຌกับผูຌรียน เดຌก กำรจัดกิจกรรมกำรศึกษำตอนืไอง    
ิกำรศึกษำพืไอพัฒนำอำชีพ กำรศึกษำพืไอพัฒนำทักษะชีวิต กำรศึกษำพัฒนำสังคมละชุมชนี  กำรศึกษำตำม
อัธยำศัย กำรศึกษำส ำหรับผูຌเมรูຌหนังสือ ซึไงกลุมผูຌรียน หรือกลุมป้ำหมำยกใครอบคลุม฿นทุกกลุม ทุกวัย ตัๅงต
กอนรกกิด วัยดใก วัยรุน  วัยท ำงำน ผูຌสูงวัย จนกระทัไงวัยชรำ รวมถึงทุกพศ ทุกสถำนะ ทุกอำชีพ รวมทัๅง    
ผูຌพิกำร ผูຌดຌอยอกำส พระภิกษุสงฆ์ ผูຌถูกควบคุมควำมประพฤติ ป็นตຌน ตทัๅงนีๅ ฿นค ำนิยำมของค ำวำ ครู 
หนຌำทีไภำรกิจหลักทีไส ำคัญ กใคงเมพຌนจำกรืไองกำรจัดกำรรียนกำรสอน หรือทีไหนวยงำนของ กศน. รียกวำ 
กำรจัดกระบวนกำรรียนรูຌ ซึไงสำมำรถจัดเดຌหลำยรูปบบ ชน กำรรียนรูຌบบพบกลุม ซึไงกใคลຌำย โ กำรจัด  
กำรรียนกำรสอนของครู฿นระบบรงรียน ดยนຌนกิจกรรมกำรลกปลีไยนรียนรูຌละสรุปควำมรูຌรวมกัน        
กำรรียนรูຌดຌวยตนองซึไงนຌน฿หຌผูຌรียนศึกษำคຌนควຌำดຌวยตัวอง ดยครูมีหนຌำทีไสมือนผูຌอ ำนวยควำมสะดวกละ
฿หຌค ำนะน ำ฿นกำรศึกษำหำควำมรูຌจำกสืไอตำง โ  กำรรียนรูຌบบทำงเกล ทีไครูละผูຌรียนจะสืไอสำรกันทำงสืไอ
อิลใกทรอนิกส์ นຌนรียนรูຌผำนสืไอกำรรียนกำรสอนบบ e-learning ป็นตຌน ิส ำนักงำนสงสริมกำรศึกษำ  
นอกระบบละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ55ใ : 26 - 31ี เมวำจะป็นรูปบบกำรจัดกำรรียนรูຌบบเหน ชืไอวำ 
ครู กศน. ตละคน ยอมคยพบปัญหำทีไหลำกหลำยตำมบริบททีไตกตำงกัน ลຌวทำนคยพบปัญหำหลำนีๅ
บຌำงเหม  

- ผูຌรียนมำสมัครรียนดຌวยตนอง ลຌวเมมำรียน 

- ผูຌรียนมำรียนเมครบ 75% ของวลำรียนทีไก ำหนด  
- ผูຌรียนเมมีมำรยำท พูดเมสุภำพ มีพฤติกรรมกຌำวรຌำว 

- ผูຌรียนมำรียนดยเมมีอุปกรณ์กำรรียนมำดຌวย ชน ดินสอ ปำกกำ สมุด ลຌวมำขอยืมพืไอน 
หรือครผููຌสอน฿นหຌองรียน 

- ผูຌรียนเมมีควำมมัไน฿จ฿นตัวอง รูຌสึกปลกยก เมกลຌำพูดคุยกับพืไอน฿นหຌองรียน เมกลຌำ
สดงออก฿นรืไองทีไดี ชน กำรน ำสนองำนหนຌำหຌอง  กำรรวมสดงควำมคิดหใน฿นกลุม 

- ผูຌรียนเมสงงำนทีไเดຌรับมอบหมำย 

- ผูຌรียนบำงคน มีปัญหำรืไองกำรอำนออกสียงค ำบำงค ำ ขียนสะกดค ำเมถูกตำมหลักภำษำเทย 

- ผูຌรียนเมกลຌำบอกผูຌอืไน฿หຌรูຌวำ รียน กศน. 
- ผูຌรียนตงกำยเมรียบรຌอย 

- ผูຌรียนมีพฤติกรรมอยูเมนิไง ลุกจำกทีไนัไงบอยครัๅง รบกวนพืไอนขณะพบกลุม 

- ผูຌรียนมีผลกำรรียนออน บำงรำยเมชอบรียนวิชำบังคับพืๅนฐำน ชน คณิตศำสตร์ 
วิทยำศำสตรห์รือภำษำอังกฤษ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  ละทีไพบมำกทีไสุด฿นทุกพืๅนทีไ คือ ผูຌรียนขำดสอบปลำยภำครียน หรือเมมำรวมกิจกรรมพัฒนำ
ผูຌรียน ชน กิจกรรม กพช. กิจกรรมลูกสือวิสำมัญ หรือกิจกรรมอำสำยุวกำชำด ซึไงนอกหนือจำกนีๅ คำดวำครู 
กศน. หลำย โ คน อำจคยประสบกับปัญหำทีไนอกหนือเปจำกปัญหำทีไกิดกับตัวผูຌรียน ชน 

- เมมีหຌองรียน เมมีตຍะ เมมีกຌำอีๅ หรือกระดำน 

- ขำดคลนวัสด ุสืไอกำรรียนกำรสอน คอมพวิตอร์ชวยสอน หรือสืไอทีไมีอยูเมมีคุณภำพ ฯลฯ 

- กำรบริหำรวลำ เมสำมำรถปฏิบัติงำนตำมผนกำรรียนรูຌ นืไองจำกมีภำรกิจรงดวนมำกมำย 

- หลักสูตรกวຌำงกินเป นืๅอหำสำระตละรำยวิชำมำกกินเป เมรูຌจะสอนนืๅอหำอะเรดี จะ฿ชຌ
รูปบบ฿ดจัดกำรรียนรูຌจึงดี จะวัดละประมินผลอยำงเรดี   
 ปัญหำตำง โ หลำนีๅ รวมเปถึงปัญหำอืไน โ ชน ปัญหำทีไกิดขึๅนจำกผูຌบริหำร บำงปัญหำตำมทีไเดຌ
กลำวละเมเดຌกลำวเวຌ฿นขຌำงตຌน อำจป็นปัญหำทีไกิดมำจำก ผูຌรียนหรือผูຌปกครอง บำงปัญหำอำจกิดจำก
ครูผูຌสอนอง กิดจำกกระบวนกำรจัดกำรรียนรูຌ ละบำงปัญหำครูผูຌสอนสำมำรถกຌเของเดຌ ตบำงปัญหำกใ
กินอ ำนำจหนຌำทีไของครูผูຌสอน  พรำะอำจป็นรืไองของนยบำย หรืออำจตຌอง฿ชຌงบประมำณ หรือตຌอง฿ชຌ
ระยะวลำ ละปัญหำหลำย โ รืไอง เมสำมำรถ฿ชຌกระบวนกำรวิจัยขຌำเปกຌปัญหำเดຌ  ซึไงนนอน จำกปัญหำ
หลำนีๅ ครูผูຌสอนเมสำมำรถกຌเขปัญหำเดຌอง  ดังนัๅน หำกริไมตຌนจะลงมือท ำวิจัย ครูผูຌสอนทุกทำนจะตຌองรูຌ 
ละท ำควำมขຌำ฿จสภำพของปัญหำทีไจะหยิบขึๅนมำป็นหัวขຌอวิจัย  รวมถึงตຌองก ำหนดป้ำหมำยกำรท ำวิจัยเดຌ
อยำงชัดจนกอน  ซึไง฿นคูมือลมนีๅ จะก ำหนดกรอบหรือขอบขำยของปัญหำของผูຌรียน ฉพำะทีไกิดขึๅนระหวำง
กำรจัดกำรรียนรูຌทำนัๅน ตำมผนผังของกระบวนกำรจัดกำรรียนรูຌ ดังนีๅ 
 

  

 

  

 

 

       

 

 

หลักสูตร 

ผนการรียนรูຌ 

กระบวนการจัดการรียนรูຌ 

การวัดละประมินผล 

พัฒนาปรับปรงุ กຌไข 

ปัญหาทีไ กิดขึๅนระหวางการจัดการรียนรูຌ  หรือ
กระบวนการสอนผูຌรียนทีไหลากหลาย อาจมีสาหตุมาจาก
หลาย โ อยาง ทีไครูผูຌสอนมีความหในวา ตຌองใชຌกระบวนการ 
วิจัยปฏิบัติการ ขຌามากຌปัญหาอยางมีระบบ รวมถึง        
การทดลองใชຌนวัตกรรมใหม  โ จัดการรียนการสอน        
พืไอพัฒนาใหຌผูຌ รียนกิดการรียนรูຌทีไดีขึๅน  ตามศักยภาพ     
ของผูຌรียน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 กำรพิจำรณำปัญหำพืไอน ำมำป็นหัวขຌอวิจัย นຌนยๅ ำวำ ครูผูຌสอนควรตຌองพิจำรณำอยำงถຌวนถีไวำ 
ป็นปัญหำทีไกีไยวขຌองกับผูຌรียนดยตรงหรือเม ป็นปัญหำทีไครูผูຌสอนสำมำรถกຌเขเดຌดยเมตຌอง฿ชຌวลำ ละ
งบประมำณมำกป็นพิศษหรือเม หรือป็นปัญหำทีไสำมำรถกຌเดຌตำมกระบวนกำรบริหำรปกติ ละถຌำหำก
ระดับของปัญหำบำงปัญหำ฿หญกินเป ทีไตຌองกีไยวขຌองกับบุคคลจ ำนวนมำก ตຌอง฿ชຌวลำมำก งบประมำณมำก 
ถือป็นปัญหำทีไเมหมำะจะน ำมำท ำวิจัยอยำงงำย  ฿นทำงตรงกันขຌำม ปัญหำลใก โ ทีไกຌเขเดຌดยวิธีกำรปกติ
งำย โ ดຌวยกำร฿ชຌค ำสัไง กำรขอควำมรวมมือ หรือกำรวำกลำวตักตือน หรือก ำหนดป็นระบียบสถำนศึกษำ
ออกมำ กใกຌปัญหำเดຌ  ปัญหำลักษณะนีๅ กใเมหมำะทีไจะน ำมำท ำวิจยัอยำงงำยชนดียวกัน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

รืไองทีไ โ   ควำมส ำคัญละประยชน์ของกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำย 

 ครู กศน. หลำย โ ทำน ทัๅงทีไคยมีประสบกำรณ์ละเมมีประสบกำรณ์฿นกำรท ำวิจัยมำ อำจทรำบ
วำ กำรวิจัยอยำงงำยพืไอพัฒนำผูຌรียน มีควำมส ำคัญละมีประยชน์ตอทัๅงผูຌวิจัย คือ ครูผูຌสอนละผูຌรียนอง 
รวมเปถึงมีควำมส ำคัญละมีประยชน์ตอสถำนศึกษำดຌวย นืไองจำกกำรวิจัย ป็นหนึไง฿นตัวชีๅวัดกำรประมิน
คุณภำพของสถำนศึกษำ ทัๅงกำรประมินภำยนอกละกำรประมินภำย฿น ซึไงสำมำรถสรุปควำมส ำคัญละ
ประยชน์ของกำรท ำวิจัยเวຌ ดังนีๅ 

 ควำมส ำคัญของกำรท ำวิจัย 

  กฎหมำยตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำหงชำติ พ.ศ. 2542  มีนวคิดรืไองกำรปฏิรูปกำรท ำงำน
ของครู฿หຌมีควำมป็นครูวิชำชีพ  รวมทัๅงกำรทีไครูตຌองท ำวิจัยพืไอพัฒนำกำรรียนรูຌของผูຌรียน  เดຌมีกำรกลำวถึง
อยำงพรหลำย  พรำะ฿นพระรำชบัญญัติกำรศึกษำหงชำติฉบับนีๅ  เดຌก ำหนดนวทำงกำรสนับสนุน฿หຌ
ครูผูຌสอน฿ชຌกระบวนกำรวิจัยพืไอกำรพัฒนำกำรรียนรูຌของผูຌรียน  เวຌ฿นหมวดทีไ 4 วำดຌวยนวกำรจัดกำรศึกษำ 
มำตรำ 24 (5) มี฿จควำมส ำคัญ ดังนีๅ 
  Ķสงสริมสนับสนุน฿หຌผูຌสอนสำมำรถจัดบรรยำกำศ สภำพวดลຌอม  สืไอกำรรียน  ละอ ำนวย
ควำมสะดวกพืไอ฿หຌผูຌรียนกิดกำรรียนรูຌ  รวมทัๅงสำมำรถ฿ชຌกำรวิจัยป็นสวนหนึไงของกระบวนกำรรียนรูຌ  ทัๅงนีๅ
ผูຌสอนละผูຌรียนอำจรียนรูຌเปพรຌอมกัน  จำกสืไอกำรรียนกำรสอนละหลงวิทยำกำรประภทตำง โķ 

   ละมำตรำ  30  กลำววำ Ķ฿หຌสถำนศึกษำพัฒนำกระบวนกำรรียนกำรสอนทีไมีประสิทธิภำพ  
รวมทัๅงกำรสงสริม฿หຌผูຌสอน สำมำรถ฿ชຌกระบวนกำรวิจัยพืไอพัฒนำกำรรียนรูຌทีไหมำะสมกผูຌรียน฿นตละ
ระดับกำรศึกษำķ 

 จำกขຌอควำม฿นพระรำชบัญญัติดังกลำวขຌำงตຌน  ท ำ฿หຌครูตຌองศึกษำผูຌรียนป็นรำยบุคคล ละ
พัฒนำผูຌรียนตำมธรรมชำติละตใมตำมศักยภำพ  ตำมทีไก ำหนดเวຌ฿นพระรำชบัญญัติกำรศึกษำหงชำติฉบับนีๅ
ชนกัน  ฿นมำตรำ  22  มีควำมป็นจริงป็นจัง฿นนวปฏิบัติพืไอพัฒนำผูຌรียนดຌวย กำร฿ชຌกระบวนกำรวิจัย฿น
ควำมหมำยของกำรกຌปัญหำบบ฿หม  กำรหำค ำตอบบบ฿หม ดยวิธีกำรทีไชืไอถือเดຌหรือวิธีกำรทีไยอมรับ฿น
ศำสตร์นัๅน โ มำกขึๅน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

   

 ครูผูຌสอนยุคปฏิรูปกำรรียนรูຌตืไนตัวกับกำรพัฒนำตนอง  พืไอพัฒนำกระบวนกำรรียนรูຌ
คอนขຌำงมำก กำรท ำวิจัยจึงป็นกำรพัฒนำวิชำชีพของครูคอนขຌำงชัดจน 

 นอกจำกนีๅ  มำตรำ 49  หมวด 6  ก ำหนดวำ ฿หຌมีกำรประมินกำรจัดกำรศึกษำ พืไอ฿หຌมีกำร
ตรวจสอบคุณภำพของสถำนศึกษำ  ดยค ำนึงถึงจุดมุงหมำยละหลักกำร ละนวทำงกำรจัดกำรศึกษำ฿น   
ตละระดับ  

 จำกขຌอก ำหนดของกฎหมำย ตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำหงชำติ ดังกลำวขຌำงตຌน ผูຌทรงคุณวุฒิ
เดຌสดงทรรศนะกีไยวกับกำรวิจัยพืไอกຌปัญหำหรือพัฒนำผูຌรียนเวຌวำ กำรวิจัยของผูຌสอนพืไอพัฒนำกำรรียนรูຌ
ของผูຌรียน ทีไรียกกันวำ กำรวิจัย฿นชัๅนรียน หรืออีกนัยหนึไง รียกวำ กำรวิจัยอยำงงำย  จัดเดຌวำประสบปัญหำ
ตำง โ นຌอยกวำกำรวิจัยดยทัไวเป กลำวคือ มีกำร฿หຌควำมส ำคัญดยตรง ป็นกฎหมำยตำมพระรำชบัญญัติ
กำรศึกษำหงชำติ ท ำลຌว฿ชຌฉพำะกิจทันที เมมีปัญหำรืไองทรัพยำกร พรำะ฿ชຌงบประมำณนຌอย นืไองจำกป็น
รืไอง฿กลຌตัว ปัญหำกำรขำดควำมรูຌ฿นรืไองทีไจะท ำ ละท ำลຌวตเมเดຌน ำมำ฿ชຌกใมีนຌอยลง พรำะผูຌสอนรูຌนืๅอหำ
หรือปัญหำของผูຌรียนป็นอยำงดี  
 ผลของกำรวิจัยจะเดຌองค์ควำมรูຌ พืไอพัฒนำผูຌรียน สอดคลຌองกับค ำกลำวทีไวำ กำรศึกษำจะตຌอง
ป็นเปหรือกำรสรຌำงสิไง฿หม โ ฿หຌกับผูຌรียน ฿หຌกับสังคมอยูตลอดวลำ กระบวนกำรของกำรศึกษำจึ งตຌองนຌน 
เปทีไกำรสรຌำงละพัฒนำควำมคิดสรຌำงสรรค์กำรวิจัยคຌนควຌำอยูตลอดวลำ  เมวำศูนย์กลำงกำรศึกษำจะอยูทีไ฿ด    
กใตำม ิเพฑูรย์ สินลำรัตน์, 2547 : ง อຌำง฿นสุรชัย กศิยะกุล, 2550) สอดคลຌองกับสถำบัน กศน.ภำคหนือ 
ิโ55โ : 12ี  กลำววำ กำรวิจัยอยำงงำย  มีควำมส ำคัญตอครู กศน. ชนดียวกับครูทัไว โ เป  นอกจำกจะตຌอง
ป็นเปตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำหงชำติลຌว  ยังป็นสวนหนึไงของกำรรียนกำรสอนหลักสูตรกำรศึกษำ
นอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน  พุทธศักรำช  2551 สำระกำรรียนรูຌ ทักษะกำรรียนรูຌ รำยวิชำกำรวิจัย
อยำงงำย ซึไงครูจะตຌองมีควำมรูຌควำมขຌำ฿จ฿นรืไองกำรวิจัยอยำงงำย  พืไอจะสำมำรถจัดกระบวนกำรรียนรูຌ
ส ำหรับผูຌรียนเดຌ 
 ดังนัๅน ผูຌกีไยวขຌองกับกำรวิจัยอยำงงำยของ กศน. จึงควรประกอบเปดຌวย 

 1. ผูຌรียนละผูຌรวมกิจกรรมกระบวนกำรรียนรูຌ  กศน. ตำม พรบ. กำรศึกษำมำตรำ 24 (5) 

กำรวิจัยป็นสวนหนึไงของกระบวนกำรรียนรูຌ 
 2. ผูຌสอนหรือผูຌจัดกิจกรรมกำรรียนรูຌ  ตำม พรบ. กำรศึกษำ มำตรำ 30 สถำนศึกษำสงสริม 

฿หຌผูຌสอนสำมำรถวิจัยพืไอพัฒนำกำรรียนรูຌ 
 3. ผูຌ บ ริ ห ำ ร ส ถ ำน ศึ กษ ำ  ต ำ ม  พ ร บ . 
กำรศึกษำ มำตรำ 49 หมวด 6 วำดຌวยกำรประกันคุณภำพ
กำรศึกษำ  ผูຌบริหำรสถำนศึกษำตຌองสงสริมผูຌสอน฿หຌ
สำมำรถวิจัย พืไอพัฒนำกำรรียนรูຌทีไหมำะสมกับผูຌรียน
ละผูຌรับบริกำร฿นตละระดับ ตละกิจกรรม 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 ประยชน์ของกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

 กำรวิจัยอยำงงำยทีไกลำว฿นมิตินีๅ คือกำรวิจัยทีไปฏิบัติกำรหรือทดลอง฿นหຌองรียน  ซึไงมีประยชน์ 
ดຌวยกันหลำยประกำร ดังนีๅ 
 1.   ท ำ฿หຌกิดกำรพัฒนำอยำงถูกตຌอง฿นระบบกำรรียนกำรสอน ซึไงจะกิดผลดีกผูຌรียน ดยทีไ
ผูຌรียนเดຌรับกำรชวยหลือละพัฒนำกำรรียนรูຌอยำงตใมศักยภำพ  ละป็นระบบทีไนำชืไอถือ 

 2.   ท ำ฿หຌกิดกำรพัฒนำวิชำชีพครู ดยขຌอคຌนพบทีไเดຌจะมำจำกกระบวนกำรคຌนควຌำ ทัๅงป็นระบบ
ละชืไอถือเดຌ ทีไป็นพืๅนฐำนควำมรูຌดຌำนกำรวิจัย   สำมำรถพัฒนำเปสูกำรวิจัย฿นระดับสูง  ป็นนักวิจัยมืออำชีพ  
สงผล฿หຌผูຌรียนกิดกำรพัฒนำกำรรียนรูຌ ควบคูเปกับครูทีไกิดกำรพัฒนำกำรรียนกำรสอน 

 3.  จัดป็นกำรพัฒนำหลักสูตร กระบวนกำรรียนกำรสอน ละยังปรับปรุงวิธีกำรปฏิบัติงำน   
พืไอพัฒนำกำรรียนกำรสอนดยระบียบวิธีกำรวิจัย  อันป็นกำรสงสริมกำรพัฒนำครืไองมือกำรรียนรูຌทีไจะ     
ป็นประยชน์ตอกำรจัดกำรศึกษำ 
 4.   สงสริมบรรยำกำศกำรท ำงำนบบประชำธิปเตย ทัๅงนีๅพรำะทุกฝຆำยกิดกำรลกปลีไยน
รียนรูຌ ประสบกำรณ์ละกิดกำรยอมรับ฿นกำรคຌนพบรวมกัน ทัๅงยังป็นกำรสนับสนุนควำมกຌำวหนຌำของ     
กำรวิจัยทำงกำรศึกษำ 
 5.   ถือเดຌวำป็นกำรสดงควำมกຌำวหนຌำของวิชำชีพครู ดยวิธีกำรผยพรควำมรูຌทีไเดຌจำกกำร
ปฏิบัติ ละท ำ฿หຌอำชีพครูกลำยป็นวิชำชีพ 

 6.   สงสริมกำรประกันคุณภำพกำรศึกษำทีไชืไอมัไนเดຌ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

 

รืไองทีไ ใ   สภำพปัญหำจำกกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำยของครู กศน. ทีไผ่ำนมำ 

  ตำมทีไเดຌกลำวเวຌ ฿นขຌำงตຌนวำ ทีไผำนมำ ครู กศน. ประสบกับปัญหำของกำรท ำวิจัยอยำงงำย อยู
หลำย โ ดຌำน เมวำจะป็นกำรติด฿นภำพลักษณ์ของกำรท ำวิจัยวำป็นรืไองทีไยำก วุนวำย ซับซຌอน ป็นงำน
วิชำกำรทีไตຌอง฿ชຌควำมรูຌฉพำะ ประกอบกับกำรขำดองค์ควำมรูຌ  ควำมขຌำ฿จทีไดีกีไยวกับกำรท ำวิจัยอยำงงำย จึง
ท ำ฿หຌกิดควำมกลัว ควำมวิตกกังวลละเมมัไน฿จวำจะสำมำรถท ำเดຌ  จึงท ำ฿หຌ ครู กศน. ท ำวิจัยอยำงงำยกัน
นຌอยมำก ละกอ฿หຌกิดผลกระทบตอภำพลักษณด์ຌำนกำรพัฒนำทำงดຌำนวิชำกำร ละคุณภำพผูຌรียนของ กศน. 
อยำงหลีกลีไยงเมเดຌ    

  จำกผลกำรวิจัยของสถำบัน กศน. ภำคหนือ ปงบประมำณ 2558  รืไอง นวทำงกำรพัฒนำผูຌรียน
ดยกำรวิจัยอยำงงำยของครู กศน.  กลำวถึงสภำพกำรปฏิบัติงำนดຌำนกำรพัฒนำผูຌรียนของครู กศน. ดย฿ชຌ
ครืไองมือ คือ บบสอบถำม ละกำรสนทนำกลุม ใ  ดຌำน คือ ดຌำนกำรวิครำะห์ปัญหำ สำหตุ ดຌำนกำร
ออกบบละสรຌำงครืไองมือวิจัย ละดຌำนกำรสรุปละรำยงำนผลกำรวิจัย ปรำกฏผล ดังนีๅ 

 1. ดຌำนกำรวิครำะห์ปญัหำ สำหต ุพบวำ  
  ครู กศน. เดຌปฏิบัติกำรวิครำะห์ปัญหำ สำหตุ อยู฿นระดับ มำก ซึไงหมำยถึง 
มีกำรปฏิบัติทุกครัๅง  ดยวิครำะห์ปัญหำ สำหตุทีไกิดขึๅนกับผูຌรียน หลำยวิธีกำร
ตกตำงกันเป เดຌก กำรวิครำะห์จำกกำรสังกต กำรสอบถำม กำร฿ชຌบบฝึก
กอนรียน บันทึกหลังกำรสอน ทัๅงนีๅ ขึๅนอยูกับสภำพปัญหำของผูຌรียนตละคน  
ตละกลุม  ฿นสภำพวดลຌอมทีไตกตำงกัน ตกใยังเมน฿จวำป็นปัญหำละ
สำหตุทีไทຌจริงหรือเม ละยังเมขຌำ฿จวิธีกำรน ำผลกำรวิครำะห์ขຌอมูลมำ฿ชຌ฿น
กำรก ำหนดกรอบนวคิด฿นกำรศึกษำ฿หຌสอดคลຌองกับวัตถุประสงคท์ีไจะศึกษำเดຌ 

 โ. ดຌำนกำรออกบบละสรຌำงครืไองมือวิจัย พบวำ 
  ครู กศน. เดຌปฏิบัติกำรออกบบละสรຌำงครืไองมือวิจัย อยู฿นระดับ ปำน
กลำง ซึไงหมำยถึง มีกำรปฏิบัติป็นบำงครัๅง ดยฉพำะประดในรืไอง มีกำร
ออกบบนวัตกรรมประภทสืไอกำรสอนสอดคลຌองกับวัตถุประสงค์ทีไตัๅงเวຌ ละมี
กำรตรวจสอบคุณภำพครืไองมือดຌำนควำมทีไยงตรงชิงนืๅอหำ/ควำมสอดคลຌอง
กับวัตถุประสงค์ ซึไงทัๅง โ ประดในนีๅครู กศน. สวน฿หญปฏิบัติคอนขຌำงนຌอย 
นืไองจำก ครู กศน. ยังเมขຌำ฿จหลักละวิธีกำรออกบบสืไอ จึงศึกษำจำกสืไอทีไมี
อยูลຌว หรือสอบถำมผูຌรูຌ ลຌวทดลองสรຌำงสืไอละน ำเปทดลอง฿ชຌกับผูຌรียน     
มีพียงครูบำงคนทำนัๅน ทีไน ำสืไอเป฿หຌผูຌ฿หຌค ำปรึกษำตรวจสอบละปรับกຌเข 
กอนน ำเป฿ชຌจริงกับผูຌรียน  
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  ตผูຌ฿หຌค ำปรึกษำสวน฿หญกลับมองหใน฿นประดในอืไน ซึไงครู กศน. ปฏิบัติคอนขຌำงนຌอย โ ประดใน
คือ ครู กศน. มีกำรน ำผนละนวัตกรรมประภทสืไอกำรสอนเป฿ชຌด ำนินกำร ละ ครู กศน.  มีกำรรวบรวม
ขຌอมูลกำรด ำนินงำนเวຌป็นระบบ ทัๅงนีๅ ครู กศน. อำจเมเดຌรำยงำนควำมกຌำวหนຌำหรือปรึกษำผูຌ฿หຌค ำปรึกษำ
อยำงตอนืไอง จึงท ำ฿หຌผูຌ฿หຌค ำปรึกษำเมหในควำมกຌำวหนຌำของกำรปฏิบัติกำรท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน. ฿น
ประดในดังกลำว 

 ใ. ดຌำนกำรสรุปละรำยงำนผลกำรวิจัย พบวำ 
  ครู กศน. เดຌปฏิบัติกำรสรุปละรำยงำนผลกำรวิจัย อยู฿นระดับ ปำนกลำง ซึไงหมำยถึง มีกำร
ปฏิบัติป็นบำงครัๅง ดยผูຌ฿หຌค ำปรึกษำสวน฿หญมีควำมคิดหในกีไยวกับกำรปฏิบัติ฿นรืไอง กำรอภิปรำยผล         
ดยอຌำงอิงกรอบนวคิดทฤษฎีละผลกำรคຌนพบของผูຌอืไน ละกำรผยพรรำยงำนผลกำรวิจัย อยู฿นระดับนຌอย 
สูงกวำระดับมำก ซึไงหมำยถึงเมเดຌปฏิบัติ นืไองจำกกำรจัดกำรรียนรูຌผำนระบบออนเลน์ ตำมหลักสูตรกำรวิจัย
อยำงงำยของครู กศน. เมมีนืๅอหำควำมรูຌกีไยวกับกำรอภิปรำยผลดยอຌำงอิงกรอบนวคิดทฤษฎีละผลกำร
คຌนพบของผูຌอืไน ส ำหรับกำรผยพรรำยงำนผลกำรวิจัยนัๅน อำจนืไองมำจำกครู กศน.ยังเมน฿จวำผลงำนวิจัย
อยำงงำยของตนองท ำถูกตຌองพียงพอทีไจะน ำเปผยพรเดຌหรือเม  
  จำกสภำพปัญหำ฿นกำรท ำวิจัยอยำงงำยของครู กศน. ทัๅงสภำพปัญหำทีไกิดขึๅน฿นกำรจัดกำร
รียนรูຌ฿หຌกผูຌรียน ละสภำพปัญหำจำกกำรปฏิบัติงำน฿นกำรท ำวิจัยอยำงงำย ท ำ฿หຌครู กศน.สวน฿หญหในวำ 
กำรท ำวิจัยอยำงงำยป็นรืไองยำก ละสรຌำงภำระ฿หຌกับครูผูຌสอน นืไองจำกครูผูຌสอนยังเมขຌำ฿จกระบวนกำรท ำ
วิจัยอยำงงำย ทีไกิดจำกกำรปฏิบัติงำนกำรสอนอยำงถองทຌละยังเมขຌำ฿จชัดจนถึงรำยละอียด฿นทำงปฏิบัติ
ของตละขัๅนตอน฿นกำรท ำวิจัยอยำงงำย ดังนัๅน ฿นตอนทีไ ใ ของคูมือ ลมนีๅ เดຌน ำสนอรำยละอียดของ
กระบวนกำรท ำวิจัยอยำงงำย฿หຌครู กศน. เดຌรียนรูຌละท ำควำมขຌำ฿จ  พืไอน ำเปสูกำรปฏิบัติกำรท ำวิจัย    
อยำงงำยเดຌชัดจนยิไงขึๅน 

  นอกจำกนีๅ จำกกำรจัดอบรมหลักสูตร กำรวิจัยอยำงงำยส ำหรับครู กศน. ละกำรท ำวิจัยรืไอง 
นวทำงกำรพัฒนำผูຌรียนดยกำรวิจัยอยำงงำยของครู กศน. ทีไผำนมำ฿นปงบประมำณ โ55็ ละ โ55่        
เดຌรวบรวมสภำพปัญหำละขຌอจ ำกัด฿นกำรท ำงำนวิจัยอยำงงำยของครู กศน. สรุปเดຌ ดังนีๅ 

 สภำพปัญหำจำกกำรจัดอบรมหลักสูตรกำรวิจัยอย่ำงง่ำยส ำหรับครู กศน. 

1. ชืไอรืไองวิจัยอยำงงำย 

กำรก ำหนดชืไอรืไองยังเมชัดจน ชน ชืไอรืไองเมสอดคลຌองกับวัตถุประสงค์ หรือปัญหำกำรวิจัย 

2. ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ 
  กำรวิครำะห์ปัญหำยังเมชัดจน เมเดຌชีๅ฿หຌหในวำปัญหำจริง โ นัๅนดูจำกอะเร ิกำรสังกตของ
ครู ผลกำรรียน หรือจำกกำรส ำรวจ บบสอบถำม สัมภำษณ์ี กำรบรรยำยถึงกำรรียนกำรสอนของครูทีไผำนมำ
เมเดຌขยำยควำม฿หຌหในวำป็นปัญหำ ตลอดจนเมมีขຌอมูลชิงปริมำณสนับสนุน พืไอสดงนๅ ำหนักของปัญหำทีไ
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

น ำมำท ำวิจัยอยำงงำย ชน รຌอยละของกำรสอบเมผำน ละขຌอมูลยຌอนหลังอีกกีไภำครียน นอกจำกนีๅ ยังเมเดຌ
วิครำะห์วิธีกำรสอนของครู สืไอทีไ฿ชຌ พืไอสดง฿หຌหในวำปัญหำทีไปรำกฏจริง โ นัๅน กิดจำกกำรรียนกำรสอน    
฿นขัๅนตอน฿ด ละหตุ฿ดจึงลือก฿ชຌวิธีกำรกຌปัญหำดังกลำว 

  3.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

  ก ำหนดวัตถุประสงค์หลำยขຌอ ลຌวเมสำมำรถหำค ำตอบเดຌครบทุกขຌอ ละงำนวิจัยอยำงงำย
บำงรืไอง มีวัตถุประสงค์พียงพืไอส ำรวจสภำพปัญหำกำรจัดกำรรียนกำรสอนทำนัๅน  

  ไ.  วิธีด ำนินกำรวิจัย 

   กลุ่มป้ำหมำย ิประชำกรละกลุ่มตัวอย่ำงี  
   ครูยังสับสนระหวำงกลุมป้ำหมำย ประชำกรละกลุมตัวอยำง  

   ครืไองมือ 

  เมระบุรำยละอียดกำรพัฒนำบบฝึกวำสรຌำงอยำงเรหรืออຌำงอิงบบฝึกวำน ำมำจำก
หลงขຌอมูล฿ดหรือมีอยูลຌว 

   กำรวิครำะห์ขຌอมูล 

   ฿ชຌสถิติวิครำะห์ขຌอมูลเมหมำะสม  

  5.  ผลกำรวิจัย 

   กำรปลผลเมสอดคลຌองกับปัญหำกำรวิจัย  ผลกำรวิจัยตอบจุดประสงค์เมครบทุกขຌอ 

  ๆ.  ขຌอสนอนะ 

   กำรสนอนะพืไอกำรศึกษำยังเมสำมำรถน ำเปปฏิบัติเดຌ  

  นอกจำกนีๅครู กศน. ฿หຌขຌอสนอนะพืไอปรับปรุงอกสำรประกอบกำรรียนรูຌส ำหรับกำรวิจัย
อยำงงำยเวຌวำ ควรพิไมติมนืๅอหำละตัวอยำง฿หຌมำก โ  ฿หຌนะน ำหลงคຌนควຌำ ศึกษำพิไมติม  มีตัวอยำง
งำนวิจัยอยำงงำยทีไสมบูรณ์ละสำมำรถน ำเปป็นนวทำงกำรท ำวิจัยอยำงงำยเดຌ ซึไงปัญหำละขຌอจ ำกัด
ทัๅงหลำยหลำนีๅ จะลดนຌอยหรือหมดเป หำกครู กศน. เดຌศึกษำคูมือลมนีๅ พรຌอมทัๅงพยำยำมท ำควำมขຌำ฿จ     
คิดวิครำะห์ละลงมือท ำวิจัยอยำงงำยเปพรຌอม โ กัน  
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

       

ตอนที่ 
            

  

   กำรวิจัยอย่ำงง่ำย   
ตำมบริบทของ กศน. 

สำระส ำคัญ 

 กำรวิจัยอยำงงำย ตำมบริบทของ กศน. ฿นคูมือลมนีๅ ป็นกำรท ำวิจัยอยำงงำย พืไอกຌปัญหำละ
พัฒนำผูຌรียน ดยนຌนปัญหำทีไกิดจำกกำรจัดกำรรียนรูຌป็นจุดริไมตຌน ละครูผูຌสอนพยำยำมทีไจะหำวิธีกำร 
กำร฿ชຌบบฝึก หรือสืไอกำรรียนกำรสอน หรือวิธีกำรรียนกำรสอนทีไอำจรียกวำ นวัตกรรม พืไอกຌปัญหำ฿หຌกับ
ผูຌรียน จำกนัๅนจึงมีกำรสังกตละตรวจสอบผลของกำรกຌปัญหำหรือกำรพัฒนำทีไเดຌด ำนินกำรเป ลຌวจึงมี
กำรบันทึกละสะทຌอนกำรกຌปัญหำหรือกำรพัฒนำนัๅน โ ออกมำตำมบบรำยงำน ดังนัๅน กำรวิจัยอยำงงำย 
฿นบริบทของ กศน. ตำมคูมือนีๅ จึงป็นกำรวิจัยขนำดลใก ทีไมีวัตถุประสงค์ คือ พืไอกຌปัญหำทีไกิดขึๅนกับผูຌรียน 
ฉพำะดຌำนกำรรียนกำรสอน หรือ฿นกระบวนกำรจัดกำรรียนรูຌ฿หຌกับผูຌรียน รวมถึงพืไอพัฒนำผูຌรียน฿หຌมี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนดีขึๅน  ซึไงหมำยถึง กำรหำวิธีกำรหรือนวทำงกำรกຌปัญหำ฿หຌผูຌรียนออน฿หຌสำมำรถ
รียนทันพืไอน  หรือกำรปรับปรุง สริมผูຌรียน฿หຌสำมำรถรวมรียนรูຌกับพืไอน โ ฿นกลุมเดຌดีตำมศักยภำพ     
ของขำ ดย฿ชຌกระบวนกำรทำงวิจัย 

วัตถุประสงค์ 

พืไอ฿หຌคร ูกศน. 
 แ.  รูຌ ขຌำ฿จ ถึงองค์ประกอบ สำระส ำคัญละรูปบบดยรวมของกำรวิจัยอยำงงำย 

2.  มีจตคติทีไดีตอกำรท ำวิจัยอยำงงำยพืไอพัฒนำผูຌรียน 

ขอบข่ำยนืๅอหำ 

 รืไองทีไ แ  ควำมหมำยของกำรวิจัยอยำงงำยตำมบริบท ของ กศน. 
 รืไองทีไ 2  องค์ประกอบ สำระส ำคัญละรูปบบดยรวมของกำรวิจัยอยำงงำย 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

รืไองทีไ แ   ควำมหมำยของกำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบทของ กศน.  

 ควำมหมำย  

  กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบทของ กศน. ป็นกำรก ำหนดนิยำม องค์ประกอบ ละรูปบบ    
ของกำรท ำวิจัยอยำงงำย฿หຌหมำะสมกับบริบทดยรวมของ กศน. เมวำจะป็นลักษณะรูปบบกำรจัดกิจกรรม
กำรรียนรูຌ บทบำทหนຌำทีไละภำรกิจของครูผูຌสอน กศน. รวมถึงกลุมป้ำหมำยหรือผูຌรียน กศน. ทีไมีควำม
หลำกหลำย฿นมิติตำง โ ดยบูรณำกำรนวควำมคิด ละกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ของกำรวิจัยอยำงงำย
ขຌำเป พืไอ฿หຌกิดประสิทธิภำพละประสิทธิผลอยำงสูงสุด ฿นกำรกຌปัญหำหรือพัฒนำผูຌรียนของคร ูกศน. 

  กลำวเดຌวำ กำรวิจัยอยำงงำยของ กศน. จะหมำยถึง กระบวนกำรสวงหำควำมรูຌ ควำมจริง    
ดยวิธีกำรทีไชืไอถือเดຌ มีระบียบบบผน ป็นระบบ  ซึไงค ำตอบของปัญหำหรือขຌอทใจจริงทีไตຌองกำรรูຌ อำจมำ
จำกกำรศึกษำคຌนควຌำ กำรรวบรวมขຌอมูล กำรทดลอง หรือกำรประดิษฐ์ คิดคຌน วิธีกำร นวัตกรรมหรือสิไงอืไน฿ด 
ทีไ฿ชຌระบียบวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ ผนวกกับควำมรูຌละประสบกำรณ์ของครูผูຌสอนผูຌสอน ป็นครืไองมือ฿นกำร
คิดละกำรด ำนินกำร ดยทีไควำมจริงละขຌอคຌนพบทีไเดຌ ตຌองมีควำมสัมพันธ์กับสภำพปัญหำทีไปรำกฏอยู  
฿นขณะนัๅน ละกำรวิจัยอยำงงำยของคูมือลมนีๅ จะนຌนกำรคຌนหำปัญหำทีไกิดขึๅนกับผูຌรียน ลຌวครูผูຌสอนลงมือ
กຌปัญหำ พัฒนำเปอยำงป็นระบบ จำกนัๅนน ำสนออยำงงำย โ เมสลับซับซຌอน ซึไงป็นรูปบบหนึไงของกำรวิจัย
ปฏิบัติกำร ิAction Researchี ซึไงป็นกำรวิจัยทีไมุงกຌปัญหำทีไกิดขึๅนฉพำะหนຌำป็นครัๅง โ เป ป็นกำร
สวงหำควำมรูຌ ควำมจริงดยวิธีกำรหรือนวัตกรรม พืไอ฿หຌเดຌทำงลือก฿นกำรกຌปัญหำหรือพัฒนำกำรรียนรูຌ
พืไอ฿หຌกิดประยชน์สูงสุดตอผูຌรียน฿นรืไอง฿ดรืไองหนึไง฿นชวงระยะวลำหนึไง   

 ดังนัๅน กำรวิจัยอยำงงำย฿นมิติทีไกลำวถึงครัๅงนีๅ จึงป็นลักษณะของกำรสวงหำควำมรูຌ ควำมจริง    
ทีไป็นงำน฿นหนຌำทีไของครูผูຌสอนผูຌสอนกับผูຌรียน หรือป็นหนຌำทีไทีไครูผูຌสอนผูຌสอนตຌองพิจำรณำละตรวจสอบ  
อยูตลอดวลำวำ ผูຌรียนกิดประสบกำรณ์กำรรียนรูຌ ตรงตำมป้ำหมำยทีไตຌองกำรหรือเม มีพฤติกรรม มีปัญหำ 
หรืออุปสรรค฿ดกิดขึๅนมำบຌำง ละเดຌปรับปรุงกຌเข ฿หຌกิจกรรมกำรรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพมำกยิไงขึๅน 
นับป็นกำรปฏิบัติกำร฿หຌเดຌมำซึไงกำรพัฒนำกำรรียนรูຌ  หรือกำรพัฒนำกระบวนกำรจัดกำรรียนกำรสอนทีไมุง
ผลสัมฤทธิ์ ฿หຌกิดขึๅนกับผูຌรียนตอเป 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

รืไองทีไ โ   องค์ประกอบ สำระส ำคัญละรูปบบดยรวมของกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

กำรวิจัยอยำงงำย มีองค์ประกอบ สำระส ำคัญละรูปบบ คลຌำย โ กับกำรวิจัย฿นชัๅนรียน     
ตอำจมีควำมตกตำงกันตรงกลุมประชำกรหรือกลุมป้ำหมำย ดຌำนอำยุ อำชีพ ควำมรูຌพืๅนฐำนรวมเปถึง
งืไอนเขตัวปรอืไน โ ทีไเมสำมำรถควบคุมเดຌหมือนชัๅนรียน฿นระบบ ตหำกนຌนเป฿นรืไองของกระบวนกำร
กำรท ำวิจัย ริไมจำกกำรสังกตพฤติกรรมของผูຌรียน พืไอก ำหนดป็นปัญหำหรือหัวขຌอของกำรวิจัยลຌว กใทบ
จะเมมีควำมตกตำงกัน  ซึไงสำมำรถอธิบำยถึงกระบวนกำรละขัๅนตอนกำรวิจัยอยำงงำยพืไอท ำควำมขຌำ฿จ
ตำมวงจร เดຌดังนีๅ 

 

 
  จำกวงจรขຌำงตຌน สำมำรถสรุปขัๅนตอนละกระบวนกำรหลัก โ ของกำรวิจัยอยำงงำย เดຌดังนีๅ 
  1.  ขัๅนตอนกำรสังกตควำมผิดปกติของผูຌรียน ละตัๅงป็นขຌอสงสัยคำดวำจะป็นปัญหำ ซึไงตຌอง
อำศัยควำม฿ส฿จละประสบกำรณ์ของครูผูຌสอนผูຌสอนดยตรง หรือครูผูຌสอนผูຌสอนอำจจะหำนวทำงมำจำก
กำรศึกษำ กำรอำนงำนวิจัย หรือวำรสำรตำง โ รวมถึงกำรพูดคุยกับพืไอนครูผูຌสอนดຌวยกันลຌวเปสังกตผูຌรียน   
 2.  ขัๅนตอนของกำรก ำหนดปัญหำ วิครำะห์ สังครำะห์วำสิไงผิดปกติทีไพบป็นปัญหำทีไกิดขึๅนกับ
ผูຌรียน ซึไง฿นขัๅนตอนนีๅ ครูผูຌสอนจะตຌอง฿ชຌควำมสำมำรถ฿นกำรจ ำนกยกยะควำมตกตำงระหวำง ปัญหำ

สังกตอาการผิดปกติ
ทางการรียน/ผลสัมฤทธิ์
ทางการรียนของผูຌรียน

พ่ือระบุปัญหาทຌ 

วิคราะห์/ซักถาม
ผูຌรียนถึงสาหตุทຌ

ของปัญหา 

หาวิธีกຌไขที่ตรงกับ
สาหตุทຌของปัญหา 

ลงมือกຌไข        
ละจดบันทึกผล 

ขียนรายงานผล 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ละสำหตุของปัญหำ ซึไงอำจ฿ชຌวิธีวิครำะห์จำกขຌอมูลบืๅองตຌนทัไวเป พืไอหำขຌอทใจจริงหรือควำมจริงกีไยวกับ
ปัญหำ ละจำกนัๅน ฿หຌขียนอธิบำยกีไยวกับสำหตุของปัญหำ พืไอหำสำหตุทຌจริงของปัญหำทีไกิดกับผูຌรียน  
 3.  ขัๅนตอนกำรหำวิธีกຌเขทีไตรงกับสำหตุทีไทຌจริงของปัญหำ คือ มืไอครูผูຌสอนผูຌสอนทรำบสำหต ุ     
ทีไทຌจริงของปัญหำลຌว ครูผูຌสอนผูຌสอนจะตຌองศึกษำหรือคຌนหำวิธีกำรกຌเขทีไตรงกับปัญหำทຌจริง ดยกำร
สรຌำงกรอบนวคิด หรือตัๅงสมมติฐำนวำ วิธีกำรจัดกำรรียนกำรสอนบบนีๅ ฿ชຌบบฝึกบบนีๅ หรือนวัตกรรมนีๅ       
จะชวยกຌปัญหำนัๅน โ หรือสำมำรถพัฒนำผูຌรียนเดຌ ซึไงอำจป็นวิธีกำรทีไคนอืไนคยท ำมำลຌว หรืออำจคิดคຌน
วิธีกำร฿หมทีไป็นนวัตกรรมกใเดຌ จำกนัๅนจึงก ำหนดป็นผนปฏิบัติวิจัยครำว โ หรือ฿นกำรท ำวิจัยตใมรูปบบ  
จะรียกวำ กำรขียนครงรำง ซึไงมีรำยละอียดละองค์ประกอบทีไสำมำรถตอบค ำถำมวำ จะท ำอะเร อยำงเร 
กับ฿คร ทีไเหน มืไอเหร ป็นตຌน 

 4.  ขัๅนกำรลงมือกຌเขละกำรจดบันทึกผลนีๅ ป็นขัๅนตอนกำรลงมือท ำวิจัยหรือกำรปฏิบัติ       
ตำมผน หรือตำมครงรำงวิจัย ซึไงดยปกติลຌวขัๅนตอนนีๅ สำมำรถบูรณำกำร฿หຌป็นสวนหนึไงของกำรรียน   
กำรสอนเดຌ ชน กำร฿หຌผูຌรียนท ำบบฝึกทีไคิดขึๅนมำ฿หม กำรทดลอง฿ชຌกระบวนกำรจัดรียนรียนรูຌบบ฿หม 
หรือกำรลองพูดคุย สัมภำษณ์กลุมประชำกรทัๅงหมด ละกลุมตัวอยำง ิกลุมทีไมีปัญหำี ลຌวครูผูຌสอนจดบันทึก
ควำมปลีไยนปลงทีไคຌนพบดยละอียด 

 5.  ขัๅนตอนสุดทຌำยนีๅ ป็นกำรขียนสรุปผลทีไเดຌจำกกำรวิจัย ซึไงสวน฿หญจะขียนฉพำะประดในทีไ
ส ำคัญ โ ดยเมจ ำป็นตຌองอຌำงทฤษฎี หรือขຌอมูลวิจัยจำกนักวิจัยตอยำง฿ด ซึไงรำยงำนผลดังกลำวนีๅ  จะมี
ประยชน์ส ำหรับกำรน ำเปผยพร หรือปรับปรุงพืไอพัฒนำกຌเขตอเป 

  พืไอ฿หຌกำรท ำวิจัยอยำงงำย สำมำรถท ำเดຌงำย โ จึงขอสรุปนืๅอหำ สำระละลักษณะทีไส ำคัญ โ 
ของกำรวิจัยอยำงงำยตำมบริบท กศน. ฿นประดในตำง โ เดຌตำมตำรำง ดังนีๅ  
 

ประดใน กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบท กศน. 

1.  ฿ครท ำ ครูผูຌสอน  

2.  ท ำอะเรละพืไอ฿คร ป็นกำรหำวิธีกำรหรือนวทำงกຌปัญหำผูຌรียน บำงคน หรือทัๅงกลุม ฿นรืไอง
บำงรืไอง หรือป็นกำรทดลอง฿ชຌวิธีกำรรียนรูຌ วิธีกำรจัดกำรรียนกำรสอน 
บบฝึก หรือสืไอกำรรียน นวัตกรรม฿หม  โ พืไอกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์   
ทำงกำรรียนของผูຌรียน 

3.  ริไมทีไเหนละอยำงเร สังกตหในผูຌรียนบำงคนมีพฤติกรรมผิดปกติ ทีไคำดวำจะป็นปัญหำหรืออำจดู
จำกผลกำรรียน ผลกำรสอบของผูຌรียน ทัๅงนีๅ ตຌองวิครำะห์ปัญหำทีไพบ฿หຌคบ
ทีไสุด หรือป็นปัญหำทีไทຌจริง฿หຌเดຌ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ประดใน กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบท กศน. 

4.  ท ำทีไเหน พืๅนทีไหรือขอบขตกำรวิจัย คือ ฿นหรือนอกหຌองรียน ตำมหลงขຌอมูล ชน 
บຌำนหรือชุมชนของกลุมตัวอยำง   

5.  ท ำพืไออะเร กຌปัญหำผูຌ รียนบำงคน หรือทัๅงกลุม ฿นรืไองบำงรืไอง หรือทดลอง฿ชຌ
นวัตกรรม/ทคนิค/กระบวนกำรรียนกำรสอน฿หม โ หรืออีกนัยหนึไงคือ    
กำรพัฒนำคุณภำพของผูຌรียน คุณภำพกำรรียนกำรสอนทีไตอนืไอง 

6.  กำรออกบบกำรวิจัย 

หรือวิธีวิจัย หรือครงรำงวิจัย 

เมจ ำป็นตຌองขียนป็นครงรำงกำรวิจัย ชนดียวกับกำรวิจัยตใมรูปบบ     
ตควรก ำหนดป็นผนครำว โ ชน ปฏิทินกำรวิจัยครำวโ อยำงเมป็น
ทำงกำร อกสำรชิงหลักกำร ิConcept Paper) หรือรำงกรอบกำรวิจัย      
เมตຌองก ำหนดกรอบนวคิดทฤษฎี ต฿ชຌประสบกำรณ์ของครูผูຌสอนผูຌสอน    
มำก ำหนดป็นวงจรวิจัยบบ PAOR ิPlan Act Observe Reflect and 

Revise ิวำงผน ปฏิบัติกำร สังกต สะทຌอนผลละกระท ำซๅ ำี 

7.  ครืไองมือวจิัย เมจ ำป็นตຌองมีครืไองมือวิจัยทีไซับซຌอน อำจมีบบค ำถำม บบทดสอบ หรือ
บบสัมภำษณ์ รวมถึงกำรสังกตจำกพฤติกรรมของผูຌ รียน นอกจำกนีๅ       
หำกครูผูຌสอนผูຌสอนสำมำรถคิดคຌนนวัตกรรม฿หม ชน บบฝึก หรือวิธีกำรจัด     
กำรรียนรูຌ หรือสืไออืไน โ ทีไนຌนกำรกຌปัญหำของผูຌรียนกใสำมำรถด ำนินกำรเดຌ 
ละครูผูຌสอนผูຌสอนตຌองป็นกลเกส ำคัญ฿นกำรคิดละด ำนินกำรสรຌำง
ครืไองมือวิจัย 

8.  กำรก ำหนดวิธีกำรกຌเข
ปัญหำ 

เมตຌองอิงทฤษฎี หรือมีผลกำรวิจัยรองรับ ตสำมำรถ฿ชຌวิธีกำรชิงปรนัย
อธิบำยตรวจสอบผลกำรวิจัยเดຌ 

9.  กลุมป้ำหมำย ระบุประชำกร ซึไงหมำยถึง จ ำนวนผูຌรียนทัๅงหมด ละกลุมตัวอยำง คือ ผูຌรียน
ทีไมปีัญหำ หรอืมีพฤติกรรมทีไตຌองกำรท ำวิจัย เมมีควำมจ ำป็นตຌองสุมตัวอยำง
หรือก ำหนดตัวปร  นืไองจำกป้ำหมำย คือ กลุมผูຌรียนทีไมีปัญหำรำยคนหรือ
ทัๅงกลุม  

10.  ระยะวลำกำรวิจัย ควร฿ชຌระยะวลำ฿นกำรวิจัยสัๅน โ ชน 1-2 สัปดำห์ ละกใบขຌอมูลสรใจภำย฿น 
2-3 วัน ทัๅงนีๅ ขึๅนอยูกับกำรวิครำะห์ปัญหำละสำหตุ วำตละปัญหำจะ฿ชຌ
ระยะวลำมำกหรือนຌอยพียง฿ดจึงจะสำมำรถกຌปัญหำเดຌ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ประดใน กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบท กศน. 

11.  กำรกใบละวิครำะห์
ขຌอมูล 

ครูผูຌสอนผูຌวิจัยป็นผูຌกใบขຌอมูลจำกกำรสังกต พูดคุยกับผูຌรียน หรืออำจมี
ครืไองมืองำย โ ชน บบสอบถำม บบทดสอบ หรือบบสัมภำษณ์ หรอื
นวัตกรรม฿หม โ ละกำรวิครำะห์นืๅอหำ เมนຌนกำรวิครำะห์ดຌวยสถิติชัๅนสูง 

12.  กำรอภิปรำย 

ปลควำมหมำยขຌอคຌนพบ
จำกกำรวิจัย 

ครูผูຌสอนผูຌวิจัยสำมำรถขียน ตำมกระบวนกำรละหัวขຌอทีไก ำหนด หรืออำจ  
มีกำรถกอภิปรำยถึงวิธีกำรกຌปัญหำ ละผลทีไกิดขึๅนระหวำงพืไอนครูผูຌสอน
ดຌวยกัน ดยเมตຌองอภิปรำยภำย฿ตຌกรอบทฤษฎี หรือ฿ชຌควำมคิดหใน         
ของนักวิจัยประกอบกำรอภิปรำย 

13.  ท ำมืไอเหร ท ำวิจัยควบคูกับกำรสอนตำมปกติ  ฿หຌถือปน็สวนหนึไงของกำรรียนกำรสอน 
หรือหำกตຌองกำรกใบขຌอมูลตำมพืๅนทีไ ขอบขตวิจัยอำจด ำนินกำรนอกวลำเดຌ 

14.  กำรขียนรำยงำนผล ขียนรำยงำนผลบบเมป็นทำงกำร ควำมยำวควรอยูระหวำง 5 -7 หนຌำ      
เมควรกิน 10 หนຌำ ดยมีองค์ประกอบของกำรขียนรำยงำนผลทีไส ำคัญ โ 
ประมำณ 8 หัวขຌอ 

15.  จ ำนวนรืไอง/ป สำมำรถท ำเดຌหลำย โ รืไอง ตอภำครียน 

16. ประยชน์ สำมำรถกຌปญัหำหรือพัฒนำผูຌรียน ละน ำเปป็นผลงำนของครูผูຌสอนผูຌสอน 
ละมำตรฐำนของครูผูຌสอนผูຌสอนละสถำนศึกษำ 

17.  ตัวอยำงชืไองำนวิจัย 

อยำงงำย 

- กำรกຌปัญหำกำรออกสียง คว เมชัด ของนักศึกษำระดับมัธยมศึกษำ
ตอนตຌน กศน. ต ำบลนๅ ำบอหลวง  

- กำรกຌปัญหำกำรรียนคณิตศำสตร์ทีไมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนตไ ำ ดยรูปบบ
พบกลุม ของนกัศึกษำระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน. ต ำบลสันกลำง  

 

 

  

 



    

 

17 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

       

ตอนที่              

  

    

         กระบวนกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำย  
สำระส ำคัญ 

 ดยทัไวเปลຌว กำรวิจัยจะบงป็น โ ประภท฿หญ คือ กำรวิจัยบบป็นทำงกำร (Formal 

Research) ซึไงหมำยถึง กำรวิจัยทีไมีระบียบบบผน มีขัๅนตอนทีไชัดจน ป็นระบบ มีลักษณะหมือนงำนวิจัย
ทำงกำรศึกษำหรือกำรวิจัยชิงวิชำกำร ทีไประกอบเปดຌวย 5 บทตำมทีไครูผูຌสอนหลำย โ คน  อำจคุຌนคยมำลຌว 
ละกำรวิจัยบบเมป็นทำงกำร (Informal Research)  ซึไงป็นกำรวิจัยทีไมุงนຌนหำค ำตอบจำกขຌอมูลทีไป็น
ประสบกำรณ์จริง฿นชัๅนรียน เมอຌำงอิงทฤษฎีมำกนัก เม฿ชຌขຌอมูลทำงสถิติทีไยุงยำกซับซຌอน ด ำนินกำรวิจัย     
กับกลุมป้ำหมำยดยตรง คือ ผูຌรียน ทีไครูผูຌสอนพบวำมีปัญหำ ฿นตละภำครียนครูผูຌสอนสำมำรถท ำวิจัยเดຌ
หลำยรืไอง ตำมปัญหำทีไพบ฿นขณะทีไสอน ละ฿ชຌระยะวลำ฿นกำรวิจัยเมนำน เมตຌองท ำครบ 5 บท ซึไงป็น
ลักษณะของกำรวิจัยอยำงงำยนัไนอง ตทัๅงนีๅ ตຌองมีกำรด ำนินงำนป็นขัๅนตอน ดยอำจก ำหนดป็นรำงกรอบ    
กำรวิจัย หรือปฏิทินกำรวิจัยหรือผนกำรวิจัยครำว โ ทีไยึดหลักกำรละกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์         
ซึไงประกอบดຌวย กำรวำงผนวิจัย ิPlanning) ปฏิบัติตำมผน ิActing) กใบรวบรวมขຌอมูล ิObserving) ละ
สะทຌอนควำมรูຌ ขຌอคຌนพบ ขຌอสังกต ิReflecting) หรือรียกยอ โ วำ กระบวนกำร PAOR  รวมถึงตຌองมีสำระ
ละกระบวนกำรทำงวิจัยครบถຌวน คือ ตຌองมีกำรส ำรวจละวิครำะห์ปัญหำ  มีกำรวำงผนก ำหนดรูปบบ 
วิธีกำรกຌปัญหำ ครืไองมือวิจัยหรือนวัตกรรม มีวิธีกำรด ำนินงำน มีสรุปผลกำรด ำนินงำน รวมเปถึง           
กำรอภิปรำยผลละขຌอสนอนะตำง โ 

วัตถุประสงค์ 
 พืไอ฿หຌครู กศน. 

 แ.  รูຌ ละขຌำ฿จกระบวนกำรท ำวิจัยอยำงงำย 

 โ.  ปฏิบัติกำรวิจัยอยำงงำยตำมกระบวนกำรละขัๅนตอนเดຌอยำงถูกตຌอง 

ขอบข่ำยนืๅอหำ 

 รืไองทีไ แ  กำรก ำหนดละวิครำะห์ปัญหำ ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิด ิสมมติฐำนี กำรวิจัยอยำงงำย 

 รืไองทีไ โ  กำรตัๅงชืไอรืไอง  กำรขียนวัตถุประสงค์ กำรก ำหนดขอบขตละกำรสรຌำงครืไองมือวิจัย 

 รืไองทีไ ใ  กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอยำงงำยละกำรกใบขຌอมูล 

 รืไองทีไ ไ  กำรวิครำะห์ละปลผลขຌอมูล 

 รืไองทีไ 5  กำรขียนสรุปผลละกำรอภิปรำยผลกำรวิจัยอยำงงำยละขຌอสนอนะ 
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รืไองทีไ แ   กำรก ำหนดละวิครำะห์ปัญหำ ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิด ิสมมติฐำนี  
 กำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

 กำรก ำหนดละวิครำะห์ปัญหำกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

 กำรคຌนหำปัญหำ พืไอท ำกำรวิจัยอยำงงำย อำจมีรูปบบกำรวิจัยละกรอบกำรวิจัยทีไหลำกหลำย 
ตำมสภำพปัญหำทีไพบ นืไองจำก฿นกระบวนกำรสอนของครู มีปัจจัยละตัวปรหลำยอยำงทีไมีควำมสัมพันธ์กัน
อยำงตอนืไอง กลำวคือ ฿นกำรจัดกิจกรรมกำรรียนกำรสอนของครู จะริไมจำกกำรศึกษำวิครำะห์หลักสูตร 
ก ำหนดนวกำรสอน ขียนผนกำรสอน ซึไง฿นกำรขียนผนกำรสอนจะตຌองมีกำรก ำหนดสำระกำรรียนรูຌ  
จุดประสงค์กำรรียนรูຌ ก ำหนดกิจกรรมหรือวิธีกำรจัดกำรรียนรูຌ สืไอหรือหลงกำรรียนรูຌ รวมเปถึงวิธีกำรวัด
ละประมินผลเวຌอยำงครำว โ ซึไงปัญหำทีไพบ฿นหຌองรียนอำจมีสำหตุของปัญหำมำจำกผูຌรียน ผูຌสอน 
หลักสูตร ผนกำรรียนกำรสอน กำรจัดกระบวนกำรรียนรูຌ หรือมຌตกำรประมินผล ตำมทีไเดຌกลำวเวຌ฿น
บืๅองตຌนลຌววำ กรอบของกำรท ำวิจัยอยำงงำย฿นคูมือลมนีๅ จะก ำหนดกรอบของกำรกຌปัญหำ฿หຌคบลง 
ฉพำะปัญหำดຌำนกำรรียนกำรสอน พืไอกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนของผูຌรียนทำนัๅน 

 ตำมปกติ กำรเดຌมำซึไงปัญหำทีไกิดขึๅนจำกกำรจัดกระบวนกำรรียนรูຌ  หรือกำรจัดกำรรียน      
กำรสอน สำมำรถริไมตຌนเดຌจำกหลำย โ วิธีกำร ชน กำรพิจำรณำจำกผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนของผูຌรียน 
ขຌอมูลพืๅนฐำนทัไวเปของผูຌรียน  กำรสังกตพฤติกรรมผิดปกติของผูຌรียน฿นกลุม หรือจำกกำรบันทึกหลัง       
กำรสอน ซึไงสิไงหลำนีๅอำจเดຌนวควำมคิดมำจำกประสบกำรณ์ของครูผูຌสอนดยตรง หรืออำจเดຌนวควำมคิดมำ
จำกกำรอำนทฤษฎี หนังสือ หรือวำรสำรตำง โ ทีไกีไยวกับกำรวิจัย งำนวิจัยทำงกำรศึกษำหรือกำรวิจัย         
ชิงวิชำกำร หรือมຌตกำรลกปลีไยนรียนรูຌจำกผูຌอืไนหรือพืไอนครูดຌวยกัน  
 หลังจำกนัๅน ครูผูຌสอนกใน ำนวควำมคิดนัๅน โ มำสังกตผูຌรียน฿นกลุมของตนอง ซึไงผูຌรียนอำจมี
พียงคนดียว สองคน สำมคน หรือมำกกวำนัๅน ตเมควรมำกกินครึไงหຌอง ทีไยังเมบรรลุตำมวัตถุประสงค์ทีไตัๅงเวຌ  
ชน ยังขำดทักษะกำรอำน กำรขียน กำรฟัง กำรสืไอสำร กำรคิดค ำนวณ ฯลฯ หรือเมขຌำ฿จนืๅอหำ หรือเมผำน
จุดประสงค์ตำมผนกำรรียนรูຌของรำยวิชำตำง โ ของตละบทรียน สิไงหลำนีๅ ถือป็นปัญหำวิจัยดຌำน       
กำรรียนกำรสอนทีไครูผูຌสอนพบเดຌบอย โ ฿นกำรจัดกิจกรรมพบกลุม หรือนอกจำกนีๅ อำจพบปัญหำพฤติกรรม   
ของผูຌรียนขำดควำมรับผิดชอบ ขำดควำมตระหนัก ฯลฯ กใอำจพิจำรณำน ำปัญหำมำท ำวิจัยอยำงงำยเดຌชนกัน  
 ตำมทีไเดຌกลำวเวຌขຌำงตຌนวำ ลักษณะของปัญหำทีไกิดขึๅน฿นกลุมผูຌรียน กศน. จะมีหลำกหลำย ละ
มักจะกิดขึๅน฿นลักษณะกวຌำง โ หรือกิด฿นลักษณะคลุมครือทีไมองดูผิน โ อำจกีไยวยงเปทบทุกสวน ดังนัๅน
ครูผูຌวิจัยตຌองรูຌจักวิธีทีไจะลดควำมกวຌำงละควำมคลุมครือ พืไอ฿หຌ เดຌภำพของปัญหำทีไชัดจนขึๅน วิธีกำรหนึไง     
ทีไควรจะท ำ คือ กำรขียนรำยละอียดของควำมจริงกีไยวกับปัญหำ (Facts) ละกำรขียนค ำอธิบำยกีไยวกับ
สำหตุของปัญหำ ิExplanations) นัๅนออกมำ ลຌวหำควำมสัมพันธ์ทีไกีไยวขຌอง ระหวำงควำมจริงละ
ค ำอธิบำย บำงครัๅงอำจพบวำ ป็นปัญหำทีไมีสำหตุจำกตัวปรอืไน โ ทีไขຌำ฿จงำย เมจ ำป็นตຌองท ำวิจัย หรืออำจ
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มีสำหตุอืไน นอกหนือหรือเกลกินกวำ ทีไครูผูຌสอนจะควบคุมหรือปลีไยนปลงเดຌ ป็นตຌน ลักษณะของปัญหำทຌ
ทีไพบ อำจมีหลำกหลำยละมีสำหตุทีไหลำกหลำยชนกัน  ตัวอยำงตอเปนีๅ สดงวิธีกำรขียนควำมจริงกีไยวกับ
ปัญหำ ละกำรอธิบำยกีไยวกับสำหตขุองปัญหำ฿หຌขຌำ฿จเดຌมำกขึๅน  
 

 

 

 

 

 

 

 

   จำกตัวอยำงของปัญหำนีๅ ครูผูຌสอนอำจตัๅงขຌอสงสัยวำ กำรจัดกำรรียนรูຌบบบรรยำยทีไ฿ชຌกัน     
฿นกำรพบกลุม ป็นวิธีกำรทีไนำจะท ำ฿หຌผูຌรียนสำมำรถรียนรูຌละขຌำ฿จเดຌดีทีไสุด พรำะผูຌรียนสำมำรถซักถำม
ขຌอสงสัย฿นจุดทีไยังเมขຌำ฿จจำกครูผูຌสอนเดຌดีกวำวิธีกำรอืไน โ ชน กำรรียนรูຌดຌวยตนอง กำรรียนทำงเกล  
ป็นตຌน นืไองจำกมีครูผูຌสอนอยูดຌวย ดังนัๅน มืไอผูຌรียนยังมีปัญหำชนนีๅ ครูผูຌสอนจึงควรจะท ำวิจัยพืไอหำสำหตุ
ละขຌอกຌเข พืไอน ำมำปรับปรุง฿นกำรจัดกำรรียนกำรสอน฿หຌเดຌผลดีขึๅน ตปัญหำคือ จะท ำวิจัยรืไองอะเรดี 
ละปัญหำนีๅ กีไยวขຌองกับกระบวนกำรจัดกำรรียนกำรสอนหรือเม ครูผูຌสอนจะสำมำรถกຌเขปัญหำนีๅเดຌอง
หรือเม  นีไคือค ำถำมละปัญหำของครูผูຌสอนสวน฿หญ ดังนัๅน วิธีกำรทีไจะลดควำมกวຌำงของปัญหำละสำมำรถ
วิครำะห์จนกระทัไงพบสำหตุทຌจริงเดຌ ครูผูຌสอนควรตຌองด ำนินกำร ดังนีๅ 

  กำรขียนควำมจริงกีไยวกับปัญหำ (Facts) 

 จำกตัวอยำงทีไ฿หຌ  กำรขียนควำมจริงกีไยวกับปัญหำ ดยทัไวเปลຌว ครูผูຌสอนสำมำรถขียนเดຌ
ตำมควำมป็นจริงตำง โ ทีไกีไยวขຌองทีไครูผูຌสอนนึกเดຌ ละควรขียนป็นขຌอ โ พืไอพิจำรณำเดຌสะดวก จึงเดຌ
ยกตัวอยำง เวຌดังนีๅ 
  แ.  รูปบบละวิธีกำรจัดกำรรียนรูຌ ครูผูຌสอน฿ชຌวิธีบบเหน กใขียนลงเป อำจป็นเปเดຌวำครู 
ถนัดสอนบบบรรยำย ละคยรียนมำดຌวยวิธีกำรบบนีๅ ตอำจลืมนึกถึงพืๅนฐำนทำงคณิตศำสตร์ของผูຌรียน
ตละคน หรือรูปบบกำรบรรยำยอำจเมนำสน฿จ หำกป็นชนนีๅปัญหำกใอยูทีไตัวผูຌสอนละวิธีกำรสอน 

 โ.  จ ำนวนผูຌรียนทีไคิดวำมีปัญหำ฿นกำรรียนรำยวิชำนีๅ ซึไงคำดวำ คง฿ชผูຌรียนทัๅงหมดทีไมีปัญหำนีๅ 
 ใ.  อำยุของผูຌรียนทีไมีปัญหำ สมมุติวำควำมจริงทีไพบคือ ผูຌรียนทีไอยู฿นวัยดใกมีผลกำรรียนดีกวำ 
กใอำจท ำวิจัย฿นหัวขຌอ ควำมสัมพันธ์ระหวำงอำยุผูຌรียนกับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียน  

 

 

ตัวอย่ำง 
         ผูຌรียน฿นระดับมัธยมศึกษำตอนตຌน ของ กศน. ต ำบลนๅ ำบอหลวง มี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียน฿นวิชำคณิตศำสตร์ตไ ำ จำกกำรจัดวิธีกำรรียนรูຌบบ
บรรยำย฿นกำรพบกลุม ดยมีจ ำนวนผูຌรียนทีไสอบเมผำน ละมีจ ำนวนผูຌรียนทีไ
สอบผำน ตเดຌระดับคะนนนຌอยมำก 
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 ไ.  กำรมีงำนท ำของผูຌรียน นืไองจำกผูຌรียน กศน. สวน฿หญมีทัๅงผูຌรียนทีไท ำงำนละเมท ำงำน 
รวมถึงอำจมีชวงวลำท ำงำนทีไตำงกัน ดังนัๅน ผูຌทีไท ำงำนอำจมีวลำทบทวนบทรียนนຌอย ละท ำ฿หຌผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรรียนตไ ำชนกัน  
 5.  ต ำรำทีไ฿ชຌ฿นกำรสอน฿ชຌลม฿ด อำจน ำมำวิครำะห์ดูวำ มีนืๅอหำทีไยำกงำย หรือมำกนຌอย 
หมำะสมกับลักษณะผูຌรียน ละระยะวลำรียนหรือเม 
 ๆ.  จ ำนวนผูຌรียน฿นหຌองรียนทัๅงหมด หรือจ ำนวน ละสถิติกำรมำรียนของผูຌรียน  
 ็.  สภำพวดลຌอมทำงบຌำนของผูຌรียน 

 ่.  พศของผูຌรียนทีไมีปัญหำ 
 ้.  พืๅนฐำนควำมรูຌดิมทำงคณิตศำสตร์ของผูຌรียน 

  แเ.  ควำมสน฿จ฿นกำรรียนคณิตศำสตร์ของผูຌรียนทีไมีปัญหำ รวมถึงกำรซักถำม กำรสงงำน        
สงกำรบຌำน ป็นตຌน  
  แแ.  ผลกำรรียน฿นวิชำอืไนของผูຌรียนทีไมีปัญหำ฿นกำรรียนคณิตศำสตร์ 

 ทัๅงหมดนีๅ คือตัวอยำง กำรขียนควำมจริงกีไยวขຌองกับประดในของปัญหำ จะหในวำควำมจริ ง
หลำนีๅ จะป็นสิไงทีไชวยปิดชองควำมคิดของครูผูຌสอน ฿หຌคิดตอเปถึงหัวขຌอทีไควรท ำวิจัย นอกจำกนีๅ ยังท ำ฿หຌ
ครูผูຌสอนรูຌเดຌครำว โ วำ ฿นบำงรืไอง ครูผูຌสอนสำมำรถกຌเขเดຌองหรือเม หรืองืไอนเขบำงอยำงอำจมีสวน
กีไยวขຌอง หรือเมมีสวนกีไยวขຌองกับปัญหำนัๅน โ ซึไงจะท ำ฿หຌมองปัญหำละสำหตุเดຌคบลง 

 ค ำอธิบำยกีไยวกับสำหตุปัญหำ ิExplanations) 

 ชนดียวกับ฿นรืไองของควำมจริง (Facts) ของปัญหำตำมทีไเดຌกลำวมำลຌว กำรขียนค ำอธิบำย
กีไยวกับสิไงทีไหในวำ นำจะป็นสำหตุของปัญหำลงเป จะป็นอีกวิธีหนึไง ทีไชวย฿หຌสำมำรถคิดหัวขຌอทีไจะท ำวิจัย
เดຌคบลงละดีขึๅน จำกกรณีตัวอยำงทีไกลำวมำลຌว สำมำรถขียนค ำอธิบำยกีไยวกับสำหตุปัญหำ เดຌดังนีๅ 
 แ.  ครูผูຌสอนอำจสอนรใวกินเป ท ำ฿หຌผูຌรียนบำงคนตำมเมทัน หรือครูผูຌสอนอธิบำยละ
ยกตัวอยำงนຌอย ท ำ฿หຌผูຌรียนทีไมีพืๅนฐำนทำงคณิตศำสตร์นຌอยหรือเมด ีเมขຌำ฿จนืๅอหำทีไครูสอน   
 โ.  ต ำรำ หนังสือหรือคูมือ มีนืๅอหำทีไรวบรัดกินเป เมมีค ำอธิบำยทีไละอียดพอ รวมทัๅง          
ยังมีตัวอยำง ละบบฝึกหัดนຌอย 

 ใ.  กำรบຌำนหรือบบฝึกทีไ฿หຌผูຌรียนท ำดຌวยตัวองยำกกินเป จึงท ำ฿หຌจตคติของผูຌรียนทีไมีตอกำร
รียนวิชำคณิตศำสตร์เมด ี

 ไ.  ผูຌรียนสวน฿หญมีงำนท ำ มืไอมำรียน กศน. จึงมีวลำมำรียนเมมำกนัก กำรทบทวนบทรียน
ละท ำกำรบຌำนตำมทีไผูຌสอนมอบหมำยจึงท ำเดຌเมตใมทีไ  
 5.  ครูสอนดยวิธีกำรบรรยำยละ฿ชຌสียงทีไบำกินเป เมมีสืไออืไน โ ท ำ฿หຌผูຌรียนขำดควำมสน฿จ 

 ๆ.  ครูผูຌสอนขำดควำมสน฿จผูຌรียนป็นรำยบุคคล นืไองจำกมีผูຌรียนจ ำนวนมำก ละมีควำมรูຌ
พืๅนฐำนตำงกัน 
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 ค ำอธิบำยถึงสำหตุตำง โ ของปัญหำหลำนีๅ เมจ ำป็นตຌองอธิบำยควำมจริง฿นตละขຌอทีไเดຌขียน
เวຌลຌว ตควรป็นค ำอธิบำยดยทัไว โ เป ซึไงป็นอะเรกใเดຌทีไครูผูຌสอนคิดวำป็นสำหตุของปัญหำ ละมืไอขียน
เดຌลຌว จึงน ำมำพิจำรณำป็นขຌอ โ ฿นภำยหลัง ถຌำขຌอเหนเมตรงประดใน หรือเมนำป็นสำหตุของปัญหำกใตัด
ออกเปเดຌ ซึไงวิธีกำรชนนีๅ จะท ำ฿หຌครูผูຌสอนสำมำรถหำหัวขຌอปัญหำทีไจะน ำเปสูกำรท ำวิจัยเดຌงำยขึๅนชนกัน 
ทัๅงนีๅ สวน฿หญปัญหำทຌทีไหมำะส ำหรับกำรท ำวิจัยอยำงงำย ควรมีลักษณะ ดังนีๅ  
 แ.  ป็นปัญหำทีไสะสมละตอนืไองมำอยำงยำวนำน 

 โ.  ป็นปัญหำของผูຌรียนบำงคน 

 ใ.  ป็นปัญหำทำงกำรรียน หรือพฤติกรรมทีไมีผลกระทบตอกำรรียน 

 ไ.  ปัญหำนัๅนสำมำรถอธิบำยชิงพฤติกรรมเดຌ 
 5.  ปัญหำนัๅนสำมำรถหำสำหตุเดຌ  
 ๆ.  ป็นปัญหำทีไครูผูຌสอนสำมำรถกຌเขเดຌอง  
 วิธีกำรระบุปัญหำ สำมำรถท ำเดຌ ดังนีๅ 
 แ.  บรรยำยสภำพกำรรียนกำรสอนกอนพบปัญหำ 
 โ.  ระบุวำพบปัญหำเดຌอยำงเร ดย฿คร 

 ใ.  ป็นปัญหำของผูຌรียนกีไคน จำกทัๅงหมด 

 ไ.  ป็นปัญหำฉพำะวิชำนีๅ หรือทุกวิชำ  
 5.  ป็นปัญหำฉพำะกำร฿ชຌกระบวนกำรหรือวิธีกำรรียนกำรสอนบบนีๅ หรือ฿นทุกกระบวนกำร 
 6.  บรรยำยลักษณะของปัญหำ 
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ตัวอย่ำงทีไ แ 

   ผูຌรียน฿นระดับประถมศึกษำ ของ กศน. ต ำบล    
นๅ ำบอหลวง ออกสียง คว เมเดຌ 

1) ฿นวิชำภำษำเทย ระดับประถมศึกษำ ฿หຌผูຌรียนอำน
ค ำทีไควบกลๅ ำดຌวย คว พบวำ มีผูຌรียน ใ คน ออกสียง 
Ķควำยķ ป็น Ķฟำยķ   Ķควำมķ ป็น Ķฟำมķ  ละ  
Ķควຌงควຌำงķ ป็น Ķฟ้งฟ้ำงķ 

2) ครูผูຌสอนสังกตกำรออกสียงของผูຌรียน ใ คน มืไอ
฿หຌอำนดีไยว 

3) ป็นปัญหำผูຌรยีน ใ คน จำก ไเ คน 

4) ป็นปัญหำ฿นทุกวิชำทีไมีค ำ Ķควķ  
5) กำรออกสียง Ķควķ ของผูຌรียน ใ คนนีๅ ออกสียง 
ป็น Ķฟķ ทุกครัๅง 

ตัวอย่ำงทีไ โ 

 ผูຌรียน฿นระดับชัๅนมัธยมศึกษำตอนปลำย ของ กศน. 
ต ำบลสันกลำง จ ำนวน ใ คน ขຌำมำพบกลุมสำย 

1) ฿นกำรสอนทุกสัปดำห์  ก ำหนด฿หຌผูຌรียนมำตรง
วลำ คือ เ้.เเ น.  
2) ผูຌรียน ใ คน ขຌำหຌองสำย คือ แเ.เเ น. ทัๅง ใ คน 

3) ป็นปัญหำของผูຌรียน ใ คน จำก ไเ คน 

4) ป็นปัญหำทุกวิชำ 
5) กำรขຌำหຌองสำยทุกครัๅง รบกวนกำรรียนกำรสอน 
อีกทัๅง ผูຌรียนเมเดຌสดงอำกำรรับรูຌ 

 จำกกำรวิครำะห์หำควำมจริงกีไยวกับปัญหำ ละกำรอธิบำยกีไยวกับสำหตุของปัญหำ ครูผูຌสอน     
อำจพบควำมจริงละสำหตุทีไหลำกหลำยกีไยวกับปัญหำ ซึไงสำหตุทຌอำจมีลักษณะ ดังนีๅ  
 แ.  ฿น แ ปัญหำมีหลำยสำหตุ 

 โ.  ป็นสำหตุทีไสำมำรถอธิบำยชิงพฤติกรรมเดຌ 
 ใ.  ป็นสำหตุของผูຌรียนบำงคน บำงรืไอง  

 ไ.  ป็นสำหตุทีไครูผูຌสอนสำมำรถกຌเขเดຌอง  
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 จำกตัวอยำงของปัญหำทีไกิดขึๅน ครูผูຌสอนอำจมีกำรตัๅงค ำถำม฿นกำรวิจัยอยำงงำยเวຌ฿น฿จกอนทีไ
จะลงมือวิครำะห์หรือลือกปัญหำพืไอท ำวิจัยอยำงงำย รวมถึงกำรสรຌำงครืไองมือกใบขຌอมูล ชน จะท ำอยำงเร
฿หຌผูຌรียนสำมำรถออกสียง คว เดຌชัดจนขึๅน หรือจะท ำอยำง฿หຌผูຌรียนมำรียนรใวขึๅน มีวิธี฿ดสำมำรถกຌปัญหำ
ผูຌรียนทีไออกสียง คว เดຌดีขึๅน หรือมีวิธี฿ดทีไสำมำรถกຌปัญหำผูຌรียนมำสำย ละจะท ำอยำงเร฿หຌผูຌรียนหรือ
สมำชิก฿นบຌำนชวยหลือผูຌรียนออกสียง คว เดຌชัดขึๅน หรือจะท ำอยำงเร฿หຌผูຌรียนหรือสมำชิก฿นบຌำนชวยหลือ
ผูຌรียนเม฿หຌมำสำย อยำงนีๅ ป็นตຌน 

 หลังจำกทีไครูผูຌสอนสำมำรถวิครำะห์ปัญหำละหำสำหตุทຌเดຌลຌว ครูผูຌสอนสำมำรถพิจำรณำ
ลือกพียง แ สำหตุทຌ ทีไครูผูຌสอนคิดวำจะสำมำรถกຌเขดຌวยตนองเดຌ จำกนัๅน฿หຌน ำสำหตุทຌนัๅน โ          
เปสังครำะห์ดຌวยตนองดยกำรศึกษำหรือพิจำรณำขຌอมูลพืๅนฐำนทัไวเปของผูຌรียน หรือถำมผูຌรียนพืไอ฿หຌเดຌ 
ตຌนตอทຌของสำหตุทຌนัๅน โ ทัๅงนีๅ ปัญหำละสำหตุทีไจะน ำเปท ำวิจัยอยำงงำยเดຌ ครูผูຌสอนตຌองค ำนึงถึง   
ควำมสน฿จของตัวองอยำงทຌจริง รวมถึงองค์ประกอบดຌำนอืไน โ ชน ควำมรูຌควำมสำมำรถของครู ผูຌสอน 
ระยะวลำ ละงบประมำณดຌวย หำกหในวำมีอุปสรรคหลำยประกำร กใเมควรจะลือกมำป็นหัวขຌอส ำหรับ   
กำรวิจัยอยำงงำยชนกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ตัวอย่ำงทีไ แ 

1) สังกตกำรออกสียงเมถูกตຌองของผูຌรียน ทัๅง ใ คน 

2) ซักถำมผูຌรียนตละคน (฿น ใ คน) วำทีไบຌำนออกสียงอยำงเร 
3) ลอง฿หຌอำนค ำอืไนทีไมี  คว 

4) สังกตปำกละกลองสียงตลอดจนอวัยวะอืไนของผูຌรียน฿นขณะออกสียง 
สรุปสำหตุของผูຌรียนตละคน 

คนทีไ แ ............................................................................................................. 

.......................................................................................................................... 

คนทีไ โ  ............................................................................................................ 
.......................................................................................................................... 

คนทีไ ใ  ............................................................................................................ 

........................................................................................................................... 

 ตัวอยำงดังกลำว พบวำ ผูຌรียน โ คน มีสำหตุมำจำกทีไบຌำน  สวนคนทีไ ใ 

สำหตุมำจำกลิๅนเกสัๅน ครูผูຌวิจัยควรกຌเขทีไผูຌรียน โ คนรก (พรำะกຌองเดຌ)  
สวนคนทีไ ใ ควรปรึกษำผูຌปกครองพืไอ฿หຌพทย์กຌเขตอเป 
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 กำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัยอย่ำงง่ำย ิสมมติฐำนกำรวิจัยี  

  กำรท ำวิจัยอยำงงำย นอกจำกจะสำมำรถก ำหนดปัญหำเดຌลຌว ครูผูຌท ำวิจัยจะตຌองสำมำรถ
วิครำะห์ละสังครำะห์ควำมคิดหรือปัญหำนัๅน โ มำก ำหนดป็นกรอบควำมคิด หรือตัๅงป็นสมมติฐำน฿นกำร
วิจัยอยำงงำยเดຌดຌวย ซึไงกำรวิจัยอยำงงำยสวน฿หญจะ฿ชຌนวคิดหรือทฤษฎีทีไเมยุงยำกซับซຌอนมำกนัก  
 บันทึกหลังกำรสอน นับป็นหลงทีไมำของปัญหำ฿นกำรวิจัยอยำงงำย ทีไส ำคัญมำกหลงหนึไง 
นืไองจำกครูผูຌสอนจะพบหในปัญหำขณะปฏิบัติกำรสอนละบันทึกเวຌทุกครัๅงหลังสรใจสิๅนกำรสอน ชน 
ครูผูຌสอนหในวำผูຌรียนบำงคนรียนรูຌเดຌชຌำ ป็นผลมำจำกพืๅนฐำนกำรรียนรูຌตกตำงกัน  ครูผูຌสอนหในเดຌจำก 
กำรสังกตพฤติกรรมกำรรียนรูຌของผูຌรียนขณะรียน สังกตชิๅนงำนหรือกำรบຌำน ิกรต.ของผูຌรียนี วำมี
ขຌอบกพรอง฿นสวน฿ด ชน กำรขียนค ำสะกดผิดบอย โ ของผูຌรียนหลำยคน฿นกลุมผูຌรียน ปัญหำกำรสรุป
ควำมคดิรวบยอดของนืๅอหำ฿นบทรียนของผูຌรียน ทีไยังเมตรงตำมนืๅอหำ ละจุดประสงค์กำรรียนรูຌของสำระ
วิชำ กำรรียนรูຌชຌำเมทันพืไอน ผูຌรียนขำดปฏิสัมพันธ์กับครูผูຌสอนละพืไอน฿นกลุม ฯลฯ  ถຌำครูผูຌวิจัยลือก
ปัญหำเดຌหมำะสมกใจะอืๅอตอควำมส ำรใจของกำรวิจัยอยำงงำย ดังนัๅน กำรก ำหนดปัญหำละกำรสรຌำงกรอบ
ควำมคิดกำรวิจัย ควรบันทึกเวຌทีไดียวกัน฿นบันทึกหลังสอนทีไครูผูຌสอนพืไอกันลืม ฿นทีไนีๅจะขอยกตัวอยำง     
กำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัยอยำงงำย จำกปัญหำทีไครูผูຌสอนบันทึกเวຌ฿นบันทึกหลังกำรสอน ดังนีๅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

ตัวอย่ำงทีไ โ 

 ครูผูຌสอนบันทึกวลำทีไผูຌรียนทัๅง ใ คนมำรียน ตลอดระยะวลำรวม โ 
สัปดำห์ มืไอสิๅนชัไวมง เดຌซักถำมผูຌรียนทัๅง ใ คน  ถึงสำหตุทีไมำสำย  สรุปเดຌวำ 
 คนทีไ แ   บຌำนเกล (ระบุสถำนทีไ) 
 คนทีไ โ   ตืไนสำย (บຌำนเมเกล) 

  คนทีไ ใ   ตຌองชวยพอมท ำงำนบຌำน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

 ตัวอย่ำงทีไ 1   

 ครูผูຌสอนเดຌบันทึกหลังกำรสอนพบวำ ผูຌรียนจ ำนวนหนึไงมักขียนค ำสะกดผิดบอย โ ครูผูຌสอนเดຌพบ
ปัญหำนีๅจำกชิๅนงำนทีไครูผูຌสอนมอบหมำย฿หຌผูຌรียนท ำ มืไอครูผูຌสอนพบปัญหำวำผูຌรียนมักขียนสะกดค ำผิด โ     
หำกจะท ำวิจัย฿นรืไองนีๅ ครูผูຌวิจัยควรบันทึกค ำถำมกำรวิจัยตอจำกทีไบันทึกหลังสอนวำ ท ำอย่ำงเรผูຌรียน      
จึงขียนค ำสะกดเดຌถูกตຌอง มีวิธีกำรสอน฿หຌผูຌรียนขียนกำรสะกดค ำอย่ำงเร จำกนัๅน ครูผูຌวิจัยน ำค ำถำม  
กำรวิจัยมำสรຌำงกรอบควำมคิด ิสมมติฐำนกำรวิจัยี ดยบันทึกตอจำกค ำถำมกำรวิจัยวำ กำรกຌ ปัญหำ      
กำรขียนสะกดค ำผิดของผูຌรียนตຌองกຌดຌวยกำรสอนสริม ละกำรสอนสริมนัๅน  ควรมีวิธีกำรอยำงเร           
มีหลักกำรสอน ิทฤษฎีกำรสอนี อะเรบຌำงขຌำมำกีไยวขຌอง  จำกปัญหำนีๅ  ผูຌรียนมีควำมหมำะสมกับวิธีกำร
สอนบบ฿ด ชน กำรสอนบบอภิปรำย กำรสอนบบบรรยำย กำรสอนบบติวตอร์ กำรสอนบบปฏิบัติกำร 
ป็นตຌน ครูผูຌวิจัยตຌองศึกษำรูปบบกำรสอนบบตำง โ ละลือกรูปบบกำรสอนทีไหมำะสมกับปัญหำ       
ของผูຌรียน จำกนัๅนจึงก ำหนดนวัตกรรม ิสืไอกำรสอนี ทีไจะน ำมำ฿ชຌ฿นกำรบรรจุค ำตำง โ ทีไผูຌรียนมักขียนละ
สะกดผิดลຌวยຌอนกลับเปศึกษำหลักกำรสอนภำษำเทย วำกำรสอนภำษำเทยมีวิธีกำรสอนอยำงเร ิกำรน ำ
วิธีกำรสอนของดใก ป.1 มำสอนผูຌ฿หญกใเมผิด หำกกำรสอนนัๅนกิดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนของผูຌรียนดีขึๅนี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จำกตัวอยำงทีไ 1 ครูผูຌวิจัยเดຌรียนรูຌกำรก ำหนดปัญหำ ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัย   
อยำงงำยตำมกระบวนกำร ดังนีๅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แ. การก าหนดปัญหาการวิจยั 

ปัญหาผูຌรียนมกัจะขียนค าละสะกดค าผิด 

 

2. สรຌางกรอบความคิดการวิจัย ิสมมติฐานการวิจัยี ดย฿ชຌนวคิด/ทฤษฎี ดังนีๅ 
                2.1  นวคิดกีไยวกับการสอนสริมบบปฏิบัติการ 
                2.2  ใชຌทฤษฎีการรียนรูຌบบตอนืไองของธอร์นเดค์ 
                2.3  นวคิดกีไยวกับการสรຌางบบรียนหรือบบฝึกหัดสริมทักษะ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

ตัวอย่ำงกำรขียนกรอบควำมคิดกำรวิจัย ปัญหำผูຌรียนขียนสะกดค ำผิด  

 

กรอบความคิดการวิจัย 

       จากปัญหาของผูຌรียนทีไมักจะขียนสะกดค าผิด ิยกตัวอยางค าทีไขียน    
สะกดผิดพอสังขปี ผูຌวิจัยเดຌใชຌนวคิดละทฤษฎี พืไอน ามาป็นนวทางในการ
กຌปัญหาการขียนสะกดค าของผูຌรียน  ดยใชຌการสอนสริม  ละใชຌบบฝึกหัด
สริมทักษะการรียนภาษาเทยทีไผูຌรียนท ากิจกรรมการรียนรูຌภายใตຌการนะน า
ชวยหลือจากครูผูຌวิจัยอยางใกลຌชิด ดยการทดลองปฏิบัติฝึกการใชຌทฤษฎี      
ผานการสังกต การฝึกปฏิบัติภายใตຌสภาพการควบคุมทีไวางเวຌ ใชຌกฎหงการ
ฝึกหัดของธอร์นเดค์ ทีไกระท าบอย โ ดຌวยความขຌาใจ จะท าใหຌการรียนรูຌนัๅน
คงทนถาวร ถຌาเมกระท าซๅ าบอย โ การรียนรูຌนัๅนจะเมคงทนถาวรละในทีไสุด 
อาจลืมเดຌ กฎหงการฝึกหัดถูกใชຌป็นพันธะ หรือตัวชืไอมสิไงรຌา คือ บบฝึกหัด
สริมทักษะละครูผูຌวิจัยจะตอบสนองทีไขຌมขใงขึๅนมืไอเดຌท าบอย โ ครูผูຌวิจัย     
เดຌสรຌางบบฝึกหัดสริมทักษะการขียนสะกดค าภาษาเทย ประกอบกับ         
การควบคุมกระบวนการจัดการรียนการสอน จะชวยใหຌผูຌรียนกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการรียน สามารถขียนสะกดค าเดຌถูกตຌอง 

  

 กำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัย ิสมมติฐำนกำรวิจัยี ป็นกำรรวบรวมนวคิดละทฤษฎีทีไจะ฿ชຌ
฿นกำรวิจัยของครูผูຌวิจัยดยเมรูຌตัว กำรขียนกรอบควำมคิดกำรวิจัยดยน ำขຌอ 2.1, 2.2 ละ 2.3 มำรียงรຌอย
ถຌอยค ำ฿หຌป็นรืไองรำว฿นกำรวิจัยเดຌ ดังนีๅ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

 ตัวอย่ำงทีไ 2   

 ครผููຌสอนเดຌบันทึกหลังสอนพบวำ ผูຌรียนเมสำมำรถสรุปควำมคิดรวบยอดของบทรียน ฿หຌตรงกับนืๅอหำ
ละจุดประสงค์ของกำรรียนรูຌรำยวิชำ ครูผูຌสอนเดຌพบปัญหำนีๅจำกกำรตัๅงประดในค ำถำม พืไอทบทวนควำมรูຌ
฿หຌผูຌรียนตอบทุกครัๅง กอนสิๅนสุดกำรสอน ตผูຌรียนเมสำมำรถสรุปควำมคิด รืไองรำวทีไรียนผำนมำเดຌ อันดับ
รกครูผูຌวิจัยตຌองตัๅงค ำถำม฿นวิจัยวำ หตุ฿ดผูຌรียนจึงเม่สำมำรถสรุปประดในกำรรียนรูຌเดຌ กำรสอนทีไท ำ
฿หຌผูຌรียนสำมำรถสรุปประดในนืๅอหำกำรรียนรูຌควรป็นอย่ำงเร ดยบันทึกปัญหำทีไผูຌรียนเมสำมำรถสรุป
ประดในกำรรียนรูຌ฿นบทรียนลง฿นบันทึกหลังสอน  จำกนัๅนจึงสรຌำงกรอบควำมคิด ิสมมติฐำนกำรวิจัยี พืไอ฿ชຌ
฿นกำรวิจัยอยำงงำย ดยบันทึกลง฿นบบบันทึกหลังสอนทีไดียวกันพืไอกันลืมวำ กำรกຌปัญหำกำรสรุปประดใน
กำรรียนรูຌของผูຌรียนตຌองกຌดຌวยกำร฿ชຌกระบวนกำรรียนรูຌบบมีสวนรวมนัๅน ควรมีวิธีกำรอยำงเร  มีหลัก   
กำรสอน ิทฤษฎีกำรสอนี อะเรบຌำงขຌำมำกีไยวขຌอง จำกปัญหำนีๅผูຌรียนมีควำมหมำะสมกับวิธีกำรสอนบบ฿ด 
ชน กำรสอนบบอภิปรำย กำรสอนบบบรรยำย กำรสอนบบติวตอร์ กำรสอนบบปฏิบัติกำร กำรสอน    
ทีไนຌนผูຌรียนป็นส ำคัญ ป็นตຌน ครูผูຌวิจัยตຌองศึกษำรูปบบกำรสอนบบตำง โ ละลือกรูปบบกำรสอน       
ทีไหมำะสมกับปัญหำของผูຌรียน จำกนัๅนจึงก ำหนดนวัตกรรม ิกระบวนกำรรียนรูຌบบมีสวนรวม/กระบวนกำร
รียนรูຌบบอภิปรำยี ควรมีกีไขัๅนตอน ก ำหนดสืไอกำรสอน ิถຌำมีี ทีไจะน ำมำ฿ชຌ฿นกำรจัดกระบวนกำรรียนรูຌ     
หำกครูผูຌวิจัยลือกวิธีกำรสอนบบอภิปรำย ครูผูຌวิจัยตຌองยຌอนกลับเปศึกษำกำรสอนบบอภิปรำยวำ             
มีขัๅนตอนกำรสอนอยำงเร  มีกีไขัๅนตอน มีกำรก ำหนดประดในค ำถำมพืไอกระตุຌน฿หຌผูຌรียนสดงควำมคิดหใน
อยำงเร ทีไสำมำรถท ำ฿หຌผูຌรียนสรุปประดในนืๅอหำกำรรียนเดຌครบถຌวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 จำกตัวอยำงทีไ 2 ครูผูຌวิจัยเดຌรียนรูຌกำรก ำหนดปัญหำละกำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัย     
อยำงงำยตำมกระบวนกำร ดังนีๅ 
 

 

 

 

                                                                                                                              

    

 

 

1. การก าหนดปัญหาการวิจยั 

ผูຌรียนเมสามารถสรุปความคดิรวบยอดของบทรียนใหຌตรงกับนืๅอหาละจุดประสงค์ของการรียนรูຌรายวิชา 
 

2. การสรຌางกรอบความคิด ิสมมติฐานการวิจัยี ดย฿ชຌนวคิด/ทฤษฎี ดังนีๅ            
                       2.1  นวคิดกีไยวกับการรียนรูຌบบมสีวนรวม 

    2.2  นวคิดกีไยวกับการสอนทีไนຌนผูຌรียนป็นส าคัญ 

    2.3  การสอนบบอภิปราย 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

       ตัวอย่ำงกำรขยีนกรอบควำมคิดกำรวิจัย  ปญัหำผูຌรียนเมส่ำมำรถสรุปควำมคิดรวบยอด 

       ของนืๅอหำกำรรียนเดຌ 
 

 กรอบความคิดการวิจัย 

 จากปัญหาทีไผูຌรียนเมสามารถสรุปความคิดรวบยอดของนืๅอหาการขียนรายวิชา
เดຌ ผูຌวิจัยเดຌใชຌนวคิดละทฤษฎี พืไอน ามาป็นนวทางการกຌปัญหาใหຌกับ
ผูຌรียนดยการใชຌนวคิดใหຌผูຌรียนมีสวนรวมในการจัดกระบวนการรียนรูຌทีไใชຌ
รูปบบการสอนบบอภิปราย ใหຌผูຌรียนเดຌมีอกาสสดงความคิดหในในประดใน
ทีไครูตัๅงขึๅนตามนืๅอหาทีไรียนป็นการปฏิสัมพันธ์ 2 ทาง ระหวางครูผูຌสอนกับ
ผูຌรียนละผูຌรียนกับผูຌรียน การอภิปรายสดงความคิดหในอยางป็นอิสระ     
ตามความขຌาใจของผูຌ รียน การจัดกระบวนการบบนีๅ  นຌนใหຌผูຌ  รี ยน            
ป็นศูนย์กลางของการรียนรูຌ สรຌางความสัมพันธ์กันในหຌองรียน กอใหຌกิด      
การชวยหลือการรียนระหวางผูຌรียนดຌวยกัน สามารถสรຌางขຌอสรุปความคิด    
รวบยอดของนืๅอหาการรียนใหຌผูຌ รียนเดຌ ละขຌาใจครงสรຌางของนืๅอหา       
การรียนรูຌในตละวิชาเดຌ 

 

 

 กำรสรຌำงกรอบนวคิด ิสมมุติฐำนกำรวิจัยี ป็นกำรรวบรวมนวคิดละทฤษฎีทีไจะ฿ชຌ฿นกำรวิจัย
ของครูดยเมรูຌตัว กำรขียนกรอบควำมคิด฿นกำรวิจัยดยน ำขຌอ 2.1, 2.2 ละ 2.3 มำรียงรຌอยถຌอยค ำ฿หຌป็น
รืไองรำว฿นกำรวิจัยเดຌ ดังนีๅ 
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รืไองทีไ โ   กำรตัๅงชืไอรืไอง กำรขียนวัตถุประสงค์ กำรก ำหนดขอบขตละกำรสรຌำง ครืไองมือวิจัย 

 กำรตัๅงชืไอรืไอง 

 ชืไอรืไองทีไจะวิจัยตຌองตรงกับปัญหำทีไศึกษำ มีควำมฉพำะจำะจง ฿ชຌภำษำทีไกะทัดรัด มีควำม
ชัดจน 

 จำกตัวอยำงทีไ 1 หนຌำ โ5 น ำมำตัๅงป็นชืไอรืไอง เดຌดังนีๅ  

  

 จำกตัวอยำงทีไ 2 หนຌำ โ็ น ำมำตัๅงป็นชืไอรืไอง เดຌดังนีๅ 

 

 

 

 

 

การศึกษาการพัฒนาทักษะการขียนค าสะกดของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนตຌน ดยใชຌบบฝึกหัดสริมทักษะ 

การศึกษาการใชຌบบฝึกหดัสริมทักษะการขียนค าสะกดดยใชຌรูปบบการรียนรูຌบบตอนืไองของธอร์นเดค์ 

การกຌปัญหานักศึกษาขาดทักษะการขียนทีไถูกตຌอง 

การศึกษาการใชຌกระบวนการรียนรูຌบบอภิปรายในการสรຌางความคิดรวบยอดรายวิชาของผูຌรียน 

การศึกษาการสรຌางความคิดรวบยอดรายวิชาดยใชຌกระบวนการมีสวนรวมของผูຌรียน 

ผลการใชຌกระบวนการรียนรูຌบบอภิปรายทีไมีตอความสามารถในการสรุปความคิดรวบยอด 

รายวิชาของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตຌน 
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 กำรขียนวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 วัตถุประสงค์หรือจุดมุงหมำยของกำรวิจัย ป็นสวนทีไชีๅ฿หຌทรำบวำผูຌวิจัยตຌองกำรศึกษำอะเร      
อำจขียนดยเมยกป็นรำยขຌอหรือยกป็นรำยขຌอกใเดຌ ชน  
 จำกตัวอยำงทีไ 1 หนຌำ โ5 ขียนวัตถุประสงค์ เดຌดังนีๅ 

 

 จำกตัวอยำงทีไ 2 หนຌำ 27 ขียนวัตถุประสงค์ เดຌดังนีๅ 

 

 กำรศึกษำวิจัย ตຌองศึกษำ฿หຌครบตำมวัตถุประสงค์หรือจุดมุงหมำยของกำรวิจัยทีไผูຌวิจัยก ำหนด ชน 
ผูຌวิจัยก ำหนดวัตถุประสงค์ หรือจุดมุงหมำยทีไท ำกำรศึกษำเวຌ 2, 3, หรือ 4 ขຌอ ผูຌวิจัยตຌองศึกษำ฿หຌครบถຌวนทุกขຌอ 

(กำรวิจัยอยำงงำยควรศึกษำพียงขຌอดียวี 

 กำรก ำหนดขอบขตของกำรวิจัย  

 กำรวิจัยทุกรืไองจะมีขอบขตของกำรศึกษำ กำรระบุขอบขตของกำรวิจัยจะชวย฿หຌขຌำ฿จงำนวิจัย
นัๅนชัดจนขึๅน กำรระบุขอบขตของกำรวิจัยมักพิจำรณำ฿นดຌำนประชำกร  กลุมตัวอยำง ตัวปรหรือประดในทีไ
ศึกษำ ต฿นกรณีกำรท ำวิจัยอยำงงำย เมจ ำป็นตຌองระบุประชำกร กลุมตัวอยำง กลุมทดลอง หรือกลุมควบคุม 
เมมีกำรสุมตัวอยำง หรือก ำหนดตัวปร นืไองจำกกลุมประชำกรหรือกลุมป้ำหมำย คือ กลุมผูຌรียนทีไมีปัญหำ
รำยคนหรือทัๅงกลุม  
 1.  ขอบขตกำรวิจัย 

 ตำมปกติลຌว จะหมำยถึง พืๅนทีไทีไจะด ำนินกำรวิจัย ซึไงกใคือ พืๅนทีไ฿นหรือนอกหຌองรียน          
ตำมหลงขຌอมูล ฿นกรณีทีไตຌองมีกำรสังกตหรือสัมภำษณ์ผูຌปกครอง พืๅนทีไกำรวิจัย อำจตຌองขยำยเปทีไบຌำนหรือ
ชุมชน สิไงวดลຌอมของผูຌรียนดຌวย ดยมีวัตถุประสงค์หลัก คือ พืไอกຌปัญหำละพัฒนำผูຌรียน  

 2.  กลุมป้ำหมำย ิประชำกรละกลุมตัวอยำงี  
   แี  ฿นกำรวิจัยบบป็นทำงกำร ประชำกร หมำยถึง กลุมป้ำหมำยกลุมหนึไง หรือหลำยกลุม 
ทีไจะป็นหลงขຌอมูลทีไครูผูຌวิจัยตຌองน ำมำศึกษำ พืไอ฿หຌเดຌค ำตอบทีไตอบปัญหำของกำรวิจัยเดຌ ดังนัๅน ฿นกำรวิจัย

พืไอพัฒนาทักษะการขียนค าสะกด ของนักศึกษามัธยมศึกษาตอนตຌน 

พืไอศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการรียนของผูຌรียนดยใชຌบบฝึกหัดสริมทกัษะ 

 

พืไอศึกษาการใชຌรูปบบการสอนบบอภิปรายทีไสงผลตอการสรຌางขຌอสรุปความคิดรวบยอดบทรียนรายวิชา 
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อยำงงำย ประชำกร กใจะหมำยถึง กลุมผูຌรียนทีไมีปัญหำหรือมีควำมผิดปกติทัๅงหมด ทีไครูผูຌวิจัยตຌองกำรศึกษำ
นัไนอง ชน  จ ำนวนนักศึกษำทีไตຌองลงรียนวิชำภำษำอังกฤษ ทัๅงหมด 40 คน หรือนักศึกษำทีไลงทะบียนรียน
฿นภำครียนทีไ 2/2558 ของ กศน. ต ำบลหนึไง จ ำนวน 60 คน 

  โี  กลุมตัวอยำง หมำยถึง ตัวทนซึไงป็นสวนหนึไงของประชำกร  ทีไครูผูຌวิจัยลือกมำ         
กำรก ำหนดประชำกรหรือกลุมตัวอยำง พืไอป็นหนวยวิครำะห์ทีไดีนัๅน จะตຌองด ำนินกำร฿หຌถูกตຌองตำมหลัก
ของสถิติ พืไอ฿หຌเดຌกลุมตัวอยำงทีไป็นตัวทนของประชำกรอยำงทຌจริง ละมีจ ำนวนพียงพอทีไจะป็นตัวทน
ของประชำกร฿นกำรท ำวิจัยเดຌ ตกำรท ำวิจัยอยำงงำย เมจ ำป็นตຌองระบุกลุมตัวอยำง นืไองจำก฿ชຌจ ำนวน
ประชำกรกลุมป้ำหมำยทีไมีปัญหำตใมจ ำนวน฿นกำรวิจัย ชน ผูຌรียนทีไขียนค ำสะกดผิด จ ำนวน 20 คน หรือ
หำกประชำกรทัๅงหมด ทีไมีปัญหำหมือนกันจะ฿ชຌป็นกลุมตัวอยำงทัๅงหมดกใเดຌ นืไองจำกป็นกลุมเม฿หญมำกนัก 

  3.  ตัวปรทีไศึกษำ ตำมปกติกำรท ำวิจัยอยำงงำย เมจ ำป็นตຌองมีตัวปร ทัๅงตัวปรตຌนหรือ      
ตัวปรหลัก ละตัวปรอิสระหรือตัวปรตำม ซึไงตัวปรทัๅงสองประภทนีๅ  จ ำป็นตอกำรวิจัยบบป็นทำงกำร 
กำรเดຌตัวปร จะเดຌมำจำกกำรวิครำะห์ปัญหำของกำรวิจัย ซึไงปรตຌนจะน ำเปสูหลงขຌอมูล ละตัวปรตำม
จะน ำเปสูกำรสรຌำงครืไองมือกใบรวบรวมขຌอมูลเดຌ  หรือหำกป็นกำรวิจัยอยำงงำย ทีไตຌองกำรปรียบทียบ
ประสิทธิภำพของสิไง฿ดสิไงหนึไง ฿หຌมีคำควำมชืไอมัไนสูง ชน ประสิทธิภำพของสืไอกำรสอน บบฝึก วิธีกำรรียน
กำรสอน อำจตຌองมีควำมจ ำป็น฿นกำรก ำหนดกลุมประชำกร ทีไป็นกลุมทดลอง รวมถึงกำรก ำหนดตัวปรทีไมี
กำรควบคุมดຌวย ทัๅงนีๅ เดຌกลำวเวຌ฿นตอนตຌนลຌว  

 ตำมปกติลຌว ฿นขัๅนตอนของกำรลงมือท ำวิจัย ป็นขัๅนตอนกำรปฏิบัติ฿หຌเดຌวิธีวิจัย เดຌก ตัวปร 
ละขอบขตของกำรวิจัยอยำงงำย ประชำกรละกลุมตัวอยำง รวมเปถึงครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยอยำงงำย     
ทีไอำจหมำยถึง ครืไองมือกำรกใบขຌอมูล ชน บบสอบถำม บบสัมภำษณ์ รวมเปถึงนวัตกรรมตำง โ ทีไอยู฿น
รูปบบของกิจกรรมกำรรียนรูຌ วิธีกำรรียนกำรสอน บบฝึก หรือสืไอตำง โ ป็นตຌน ซึไงบำงอยำงกใเมจ ำป็นตຌอง
ก ำหนดขึๅนมำพืไอกำรวิจัยอยำงงำย  

 กำรสรຌำงครืไองมือวิจัย   

 ฿นกำรด ำนินงำนวิจัย ครืไองมือกำรวิจัย ป็นสิไงส ำคัญ฿นกำรกใบ
รวบรวมขຌอมูล สิไงทีไตຌองกำรศึกษำ พรำะ฿นกำรวิจัยมีควำมจ ำป็นตຌองมีกำร
รวบรวมขຌอมูล พืไอน ำมำวิครำะห์ หำค ำตอบตำมวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
ซึไงครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยมีหลำยประภท ตเมวำจะป็นครืไองมือกำรวิจัย
บบ฿ด ลຌวนมีจุดมุงหมำยดียวกัน คือ ตຌองกำรเดຌขຌอมูลทีไตรงตำมขຌอทใจจริง 
พืไอท ำ฿หຌผลงำนวิจัยชืไอถือเดຌ ละกิดประยชน์มำกทีไสุด ดยทัไวเปลຌว 
ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยอยำงงำย จ ำนกออกป็นครืไองมือส ำหรับกำรวิจัย
อยำงงำยละครืไองมือกใบรวบรวมขຌอมูล ดังนีๅ    
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 1.  ครืไองมือวิจัยอยำงงำย ป็นอุปกรณ์หรือสิไงทีไน ำเป฿ชຌ฿นกำรด ำนินกำร พืไอกຌปัญหำหรือ
พัฒนำผูຌรียน ซึไงตຌองมีวิธีกำรสรຌำงหรือจัดท ำอยำงถูกตຌอง ละตຌองหำประสิทธิภำพของครืไองมือ ดยทัไวเป
ลຌวตัวผูຌวิจัยหรือครผููຌวิจัยจะตຌองป็นผูຌออกบบละพัฒนำครืไองมือนีๅขึๅนมำอง 
      นวัตกรรม ถือป็นสวนหนึไงของครืไองมือวิจัย ดยฉพำะกำรท ำวิจัยอยำงงำย ทีไมีวัตถุประสงค์
พืไอกำรพัฒนำกำรจัดกำรรียนกำรสอนละกำรพัฒนำคุณภำพผูຌรียน ซึไงดยทัไวเป หมำยถึงกระบวนกำร หรือ
วิธีกำร฿หม โ พลง กม รวมเปถึงทคนิคกำรจัดกำรรียนรูຌ กำรจัดกำรรียนกำรสอน กำรท ำวทีชำวบຌำน สืไอ 
บบฝึก ฿บงำน อุปกรณ์กำรรียนกำรสอนตำง โ หรือมຌกระทัไงบบทดสอบทีไป็นชุดของค ำถำมหรืองำน
ปฏิบัติชุด฿ด โ ทีไสรຌำงขึๅนมำพืไอป็นสิไงรຌำหรือชักน ำ฿หຌกลุมตัวอยำงตอบสนองออกมำ ทัๅงนีๅ พืไอกำรกຌปัญหำ
฿หຌกับผูຌรียน  
   2.  ครืไองมือกใบขຌอมูล ป็นครืไองมือ฿ชຌรวบรวมขຌอมูล ทีไผูຌวิจัยตຌอง฿ชຌประสำทสัมผัสตำง โ       
ทัๅงกำรดู กำรฟัง หรือประสำทสัมผัสอืไน โ ฿นกำรกใบรวบรวมขຌอมูล ซึไงป็นผลจำกกำร฿ชຌครืไองมือวิจัย หรือ
กำรเดຌขຌอมูลจำกตัวปรตຌน ครืไองมือกใบขຌอมูลสำมำรถบงป็นประภทตำง โ ทีไนิยม฿ชຌกันมำก ดังนีๅ 
  แี  บบทดสอบ ิTest) มักรียกกันวำ Ķขຌอสอบķ ป็นครืไองมือ฿ชຌวัดพฤติกรรมประภท
ควำมรูຌ หรือกำรวัดผลทีไระบุผลทีไวัดถูกหรือผิด ฿ชหรือเม฿ช สำมำรถ฿หຌป็นคะนนเดຌ ชน บบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์  บบทดสอบวัดควำมถนัด วัดบุคลิกภำพ ขຌอสอบบบอัตนัย ขຌอสอบบบปรนัย บบลือกตอบ   
ซึไงกำรจะลือก฿ชຌบบทดสอบบบ฿ด ตຌองลือก฿หຌหมำะสมกับลักษณะของกำรวัดขຌอมูลนัๅน 

  โี  บบสอบถำม ิQuestionnaires) ป็นครืไองมือกำรวิจัยทีไนิยมน ำมำ฿ชຌรวบรวมขຌอมูล
งำนวิจัยชิงปริมำณ มีลักษณะคลຌำยบบทดสอบ ตมีค ำตอบเมนนอนวำ ขຌอ฿ดตอบอยำงเรจึงจะดี  ป็นกำร
ถำมขຌอทใจจริง ชน พศอะเร อำยุทำเหร จบกำรศึกษำระดับ฿ด ป็นตຌน นอกจำกนีๅ ยังมีค ำถำมประภท
ควำมรูຌสึก กำรประมินสภำพ กำรประมินกำรปฏิบัติ ดยทัไวเปจะวัดดยกำรประมำณคำ หรือ฿หຌคะนน    
ป็นระดับ ซึไงมีสองบบ฿หญ โ คือ บบสอบถำมปลำยปิด ละบบสอบถำมปลำยปิด 

  กำรสรຌำงบบสอบถำมทีไดี ควรมีขัๅนตอน ดังนีๅ 
   -  ศึกษำคຌนควຌำขຌอมูลทีไกีไยวขຌองกับรืไองทีไจะวิจัย ละประชำกรกลุมตัวอยำงทีไศึกษำ       
ลຌว ยกรำงบบสอบถำม 

   -  น ำเป฿หຌผูຌมีควำมรูຌชวยตรวจสอบ ละ฿หຌขຌอสนอนะ 

   -  ปรับปรุงกຌเขตำมขຌอสนอนะ 

   -  น ำเปทดลอง฿ชຌกอนพืไอควำมชืไอมัไนวำกลุมตัวอยำง ิกลุมลใก โ เมตຌองทุกคนี ขຌำ฿จ
ค ำถำมละวิธีกำรตอบค ำถำม ลຌวน ำผลกำรทดลองมำปรับปรุงกຌเขอีกครัๅงหนึไง กอนน ำเป฿ชຌจริง 
   -  น ำเปกใบรวบรวมขຌอมูลกับกลุมตัวอยำงทัๅงหมด 

  ใี  กำรสัมภำษณ์ ิInterview) ป็นครืไองมือกำรวิจัยทีไ฿ชຌ฿นกำรกใบรวบรวมขຌอมูลงำนวิจัย
ทุกประภท ทุกสำขำ ตทีไนิยมคือ ฿ชຌกับกำรวิจัยชิงคุณภำพ ซึไงป็นวิธีกำรกใบขຌอมูลทีไผูຌกใบขຌอมูลออกเป
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สอบถำมดຌวยตัวอง ดย฿ชຌค ำพูดป็นตัวกลำง฿นกำรสืไอสำร ฿นกำรสัมภำษณ์ผูຌสอบถำมจะตຌองตรียมค ำถำมเวຌ
ลวงหนຌำกอนเปสัมภำษณ์ นอกจำกนีๅ บบสัมภำษณ์จะมีลักษณะอืไน โ อีก ดังนีๅ  
   -  กำรสัมภำษณ์ ป็นกำรรวบรวมขຌอมูล฿นลักษณะผชิญหนຌำกันระหวำงผูຌสัมภำษณ์ ละ 
ผูຌถูกสัมภำษณ์ ดยผูຌสัมภำษณ์ป็นผูຌซักถำม ละผูຌถูกสัมภำษณ์ป็นผูຌ฿หຌขຌอมูล หรือตอบค ำถำมของผูຌสัมภำษณ์ 
   -  บบสัมภำษณ์มีทัๅงบบสัมภำษณ์บบเมมีครงสรຌำง คือ ผูຌสัมภำษณ์฿ชຌค ำถำม
ปลำยปิด ป็นค ำถำมกวຌำง โ ปรับปลีไยนเดຌ ฿หຌผูຌ ถูกสัมภำษณ์สดงควำมคิดหในอยำงอิสระ ละบบ
สัมภำษณ์บบมีครงสรຌำง ทีไผูຌสัมภำษณ์ก ำหนดประดในค ำถำม หรือรำยกำรค ำถำมรียงล ำดับเวຌลຌว กอนทีไจะ
สัมภำษณ์  
  ตัวอยำงกำรสัมภำษณ์บบเมมีครงสรຌำง ชน ครูผูຌวิจัยสัมภำษณ์ผูຌรียนกีไยวกับปัญหำ฿นกำร
รียนกำรสอน ครูผูຌวิจัยจะตัๅงค ำถำมอยำงเรกใเดຌ พืไอ฿หຌผูຌรียนสดงควำมคิดหในตอรืไองทีไครูผูຌวิจัยอยำกรูຌ  
  ไี  กำรสังกต ิObservation)  บบสังกตป็นครืไองมือกำรกใบรวบรวมขຌอมูล ทีไ฿ชຌเดຌกับ
งำนวิจัยทุกประภท ดยฉพำะงำนวิจัยชิงคุณภำพ งำนวิจัยชิงทดลอง ป็นกำรกใบขຌอมูลดยผูຌกใบขຌอมูลฝ้ำดู
พฤติกรรมหรือหตุกำรณ์ทีไกิดขึๅน ดยผูຌสังกตอำจอยูรวม฿นหตุกำรณ์ดຌวย หรืออำจเมมีสวนรวมกใเดຌ         
บบสังกตบงป็น บบสังกตทีไมีครงรำงกำรสังกต ป็นบบทีไก ำหนดเวຌลวงหนຌำลຌววำ จะสังกตอะเร 
สังกตอยำงเร มืไอ฿ดละจะบันทึกผลกำรสังกตอยำงเร กับบบสังกตทีไเมมีครงรำงกำรสังกต ซึไงป็นบบทีไ
เมเดຌก ำหนดหตุกำรณ์ พฤติกรรม หรือสถำนกำรณ์ทีไจะสังกตเวຌชัดจน ป็นกำรสังกตเปรืไอย โ พบอะเร     
กใบันทึกเวຌ ซึไงบบสังกตบบนีๅจะเดຌขຌอมูลทีไละอียดมำกกวำ ตผูຌสังกตตຌองมีประสบกำรณ์สูง อำจสิๅนปลือง
คำ฿ชຌจำย ละ฿ชຌวลำนำน 

  นอกจำกนีๅ ยังมีครืไองมือกำรกใบขຌอมูลอีกหลำยบบ ชน บันทึกภำคสนำม ทีไ฿ชຌส ำหรับ    
กำรบันทึกชวยจ ำชัไวครำวทีไผูຌวิจัย฿ชຌบันทึกกำรท ำงำน ชน บันทึกขຌอมูลกำรท ำวทีชำวบຌำน บันทึกกำรสัมภำษณ์ 
ป็นตຌน กำรลือก฿ชຌครืไองมือบบ฿ดกใตำม พิจำรณำจำกลักษณะของขຌอมูลทีไตຌองกำรน ำมำวิครำะห์ พืไอ฿ชຌ
ตอบค ำถำมกำรวิจัยเดຌดีทีไสุด 
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รืไองทีไ 3   กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอย่ำงง่ำยละกำรกใบขຌอมูล 

 กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอย่ำงง่ำย 

 ขัๅนตอนกำรปฏิบัติงำนวิจัย หรือรียก฿หຌขຌำ฿จเดຌงำย โ วำ ขัๅนตอนกำรลงมือวิจัย หรือกำรลงมือ
ท ำจริง ป็นขัๅนตอนทีไเมยุงยำกละซับซຌอนมำกนัก นืไองจำกทุกอยำงเดຌตรียมเวຌรียบรຌอยลຌว ฿นกระบวนกำร
รืไองทีไ โ กอนหนຌำนีๅ ละนืไองจำกกำรวิจัยอยำงงำย มีป้ำหมำยส ำคัญอยูทีไกำรพัฒนำงำนดຌำนกำรจัดกำรรียน
กำรสอนของครูผูຌสอน ดังนัๅน ลักษณะของกำรวิจัยจึงป็นกำรวิจัยชิงปฏิบัติกำรหรือกำรวิจัยชิงทดลอง คือ 
กำรวิจัยควบคูเปกับกำรปฏิบัติงำนจริง หรือกำรทดลอง฿นระหวำงกำรสอนจริง ดยมีครูผูຌสอนป็นทัๅงผูຌผลิต
งำนวิจัยละบริภคงำนวิจัย หรือกลำวอีกนัยหนึไง ฿นวงจรของกำรวิจัย คือ ครูผูຌสอนป็นนักวิจัย฿นชัๅนรียน   
ครูผูຌวิจัยจะตัๅงค ำถำมทีไมีควำมหมำย฿นกำรพัฒนำกำรจัดกำรรียนกำรสอน ลຌวจะวำงผนกำรปฏิบัติงำนวิจัย 
หลังจำกนัๅน ครูผูຌวิจัยจะด ำนินกำรจัดกำรรียนกำรสอนเปพรຌอม โ กับกำรจัดกใบขຌอมูลตำมระบบขຌอมูลทีไเดຌ
วำงผนกำรวิจัยเวຌ หลังจำกนัๅน น ำขຌอมูลทีไเดຌจำกกำรวิจัยมำวิครำะห์สรุปผล น ำผลทีไเดຌเป฿ชຌ฿นกำรพัฒนำ  
กำรจัดกำรรยีนกำรสอน฿หຌมีคุณภำพยิไง โ ขึๅนตอเป  
 ดยปกติ กำรท ำวิจัยบบป็นทำงกำรตใมรูปบบ (Formal Research) เมวำจะป็นกำรวิจัย   
ทำงกำรศึกษำ กำรวิจัยชิงวิชำกำร หรือกำรวิจัยประภท฿ดกใตำม จะตຌองมีกำรวำงผนวิจัยพรຌอมทัๅงท ำปฏิทิน
ปฏิบัติงำน ซึไงจะตຌองระบุวิธีกำรกใบขຌอมูล กิจกรรม ครืไองมือวิจัย ประชำกรละกลุมตัวอยำง รวมถึง        
กำรก ำหนดหรือควบคุมตัวปรตำง โ เวຌอยำงครอบคลุมลຌว สถำบันพัฒนำกำรศึกษำนอกระบบละกำรศึกษำ
ตำมอัธยำศัยภำคหนือ ิโ55โ : 26ี เดຌสรุปขัๅนตอนกำรท ำวิจัยอยำงงำยเดຌ โ ระยะ฿หญ โ คือ 

 แ.  ขัๅนตอนกำรคิด ซึไงประกอบเปดຌวย 

  -  คิดวัตถุประสงค์ทีไตຌองกำร 
  -  ลือกวิธีวิครำะห์ทีไหมำะสมมำ฿ชຌหำค ำตอบตำมวัตถุประสงค์ทีไตຌองกำร 
  -  ขຌอมูลทีไจ ำป็นตຌองน ำมำ฿ชຌวิครำะห์ตำมวิธีทีไลือกเวຌ 
 โ.  ขัๅนตอนกำรลงมือท ำจริง ประกอบเปดຌวย 

  -  กใบรวบรวมขຌอมูลทีไจ ำป็นตຌองน ำมำ฿ชຌ฿นกำรวิครำะห์ 

  -  น ำขຌอมูลทีไกใบรวบรวมเดຌมำวิครำะห์ดຌวยวิธีวิครำะห์ทีไลือกเวຌ 
  -  ค ำตอบตำมวัตถุประสงค์ทีไตຌองกำร 
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 ฿นบำงต ำรำ นักวิจัยหลำยทำน เดຌรียกขัๅนตอนกำรท ำวิจัยอยำงงำยบบนีๅวำ ขัๅนตรียมกับ       
ขัๅนด ำนินกำร ซึไง฿นกำรปฏิบัติงำนวิจัยอยำงงำยนีๅ เดຌก ำหนดกรอบของกำรวิจัยเวຌชัดจนลຌววำ ป็นรืไองของ
ครูผูຌสอน คือ กระบวนกำรจัดกำรรียนกำรสอน ละผลสัมฤทธิ์ของผูຌรียนทำนัๅน ซึไงสำมำรถสดงเดຌตำม
ผนผังควำมสัมพันธ์ ดังนีๅ 
 

 

 

 

 จำกกรอบควำมสัมพันธ์ของกำรท ำวิจัยอยำงงำยพืไอกຌปัญหำละพัฒนำผูຌรียนนีๅ สำมำรถอธิบำย 
ขัๅนตอนของกำรท ำวิจัยเดຌกวຌำง โ ดังนีๅ 
 แ.  ขัๅนตรียม  ครูผูຌสอนก ำหนดจุดมุงหมำยของกำรฝึกปฏิบัติ รำยละอียดของขัๅนตอนกำรท ำงำน 

ตรียมสืไอตำง โ ชน วัสดุอุปกรณ ์ครืไองมือ ฿บงำนหรือคูมือกำรปฏิบัติงำน  

 โ.  ขัๅนด ำนินกำร ครูผูຌสอน฿หຌควำมรูຌละทักษะทีไป็นพืๅนฐำน฿นกำรปฏิบัติ มอบหมำยงำนทีไ
ปฏิบัติป็นกลุมหรือรำยบุคคล ก ำหนดหัวขຌอกำรรำยงำน หรือกำรบันทึกผลกำรปฏิบัติงำนของผูຌรียน 

 กำรกใบขຌอมูล 

 กำรกใบขຌอมูล ริไมจำกครูผูຌวิจัยยຌอนเปศึกษำปฏิทินกำรปฏิบัติงำน ทีไขียนระบุเวຌ฿นครงรำง    
กำรวิจัยหรือผนกำรวิจัย ลຌววิครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหวำงขัๅนตอนกำรด ำนินกำรวิจัย ระยะวลำ ครืไองมือ
ละหลงขຌอมูล หมำยควำมวำ หลังจำกทีไครูผูຌวิจัยมีกลุมป้ำหมำย หรือประชำกรทีไตຌองกำรวิจัยลຌว มีกำร
ตรียมครืไองมือทีไมีควำมนำชืไอถือ ละคำดวำจะสำมำรถกใบขຌอมูลพืไอน ำมำ฿ชຌ฿นกำรกຌปัญหำเดຌ ครู ผูຌวิจัย  
กใสำมำรถลงมือวิจัย หรือกใบขຌอมูลเดຌทันที ซึไงวิธีกำรกใบขຌอมูลจะป็นอยำงเร กใขึๅนอยูกับครืไองมือกใบขຌอมูล   
ทีไครูผูຌวิจัยสรຌำงขึๅนมำ ตทัๅงนีๅ อำจตຌองมีกำรก ำหนดระยะวลำของกำรท ำวิจัย฿นรูปบบผนวิจัยหรือปฏิทิน
กำรวิจัยเวຌดຌวย ตำมตัวอยำง ตอเปนีๅ 

ตัวอย่ำงผนวิจัยอย่ำงง่ำย/ ปฏิทินกำรลงมือท ำวิจัยอย่ำงง่ำย  

รำยกำร/กิจกรรม ระยะวลำ ครืไองมือทีไ฿ชຌ หล่งขຌอมูล 

กใบขຌอมูลพืๅนฐำนผูຌรียน แ-โ/5/5้ บบสอบถำม 

กำรสัมภำษณ ์

- ผูຌรียน 

- ผูຌปกครอง 

ทดสอบควำมรูຌภำษำเทย ไ/5/59 บบทดสอบ - ผูຌรียน 

ทดสอบทักษะกำรอำนออกสียง ไ/5/5้ บบทดสอบกำรอำน 

กำรสังกต 

- ผูຌรียน 

 

ครูผูຌสอน 
รูปบบ/วิธีการจัดการ

รียนการสอน 
ผูຌรียน ผลสัมฤทธิ์ 
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 ดังนัๅน สำมำรถสรุปเดຌวำ ฿นกระบวนกำรขัๅนตอนของกำรปฏิบัติงำนวิจัยหรือกำรลงมือท ำวิจัยละ
กำรกใบรวบรวมขຌอมูลนีๅ  กระบวนกำรละวิธีกำรกใขึๅนอยูกับครืไองมือกใบขຌอมูลทีไครู ผูຌวิจัยลือก฿ชຌ            
สวนระยะวลำ฿นกำรกใบขຌอมูล ส ำหรับกำรวิจัยอยำงงำย เมควรจะมีระยะวลำนำน ละนຌนยๅ ำวำ฿หຌสำมำรถ
บูรณำกำรรวมกับกำรสอนเดຌดຌวย  จำกตัวอยำงของปฏิทินกำรวิจัยอยำงงำยขຌำงตຌน สำมำรถอธิบำยขัๅนตอน    
กำรกใบขຌอมูลเดຌ ดังนีๅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1.  วิธีกำรกใบขຌอมูลพืๅนฐำนผูຌรียน จำกตัวอยำงเดຌ฿ชຌครืไองมือ฿นกำรกใบ
ขຌอมูลอยู 2 ประภท คือ บบสอบถำมละกำรสัมภำษณ์ ละหลงขຌอมูล 
คือ ผูຌรียนละผูຌปกครอง ดังนัๅน วิธีกำรกใบขຌอมูล อำจ฿หຌทัๅงผูຌรียนละ
ผูຌปกครองกรอกบบสอบถำมอง ทัๅงนีๅ ครูผูຌวิจัยตຌองชีๅจงหรืออธิบำย฿หຌ
ผูຌรียนละผูຌปกครองขຌำ฿จละสำมำรถตอบบบสอบถำมตำมควำมป็นจริง 
ละถูกตຌองตำมวัตถุประสงค์เดຌ ซึไงบบสอบถำมนีๅ อำจป็นบบลือกตอบดย
มีชอง฿หຌท ำครืไองหมำย หรือป็นบบ฿หຌตอบวำ฿ชหรือเม฿ช หรืออำจป็น
บบสอบถำม บบ฿หຌกรอก ทัๅงนีๅ  ขึๅนอยูกับขຌอมูลทีไครูผูຌ วิจัยตຌองกำร 
นอกจำกนีๅ ครูผูຌวิจัยยังสำมำรถอธิบำยค ำถำม฿นบบสอบถำมป็นขຌอ โ        
เดຌ ชนกัน สวนกำรสัมภำษณ์ ครู ผูຌวิจัยตຌองสัมภำษณ์อง สวนจะป็น           
กำรสัมภำษณ์บบมีครงสรຌำงหรือเมมีครงสรຌำง กใขึๅนอยูกับกำรลือก฿ชຌ    
ของครูผูຌวิจัย ทัๅงนีๅ ฿นกระบวนกำรสัมภำษณ์ ครูผูຌวิจัยอำจมีครืไองมือวิจัย   
อยำงงำย ชน ครืไองบันทึกสียง รวมถึงบบบันทึกภำคสนำม พืไอควำม
สะดวกละรวดรใว฿นกำรกใบขຌอมูล 

 

 

2.  กำรทดสอบควำมรูຌภำษำเทย  ฿ชຌครืไองมือ คือ บบทดสอบ       
ซึไงสำมำรถบูรณำกำรขຌำกับผนกำรรียนกำรสอนละกระบวนกำรจัด     
กำรรียนรูຌเดຌดຌวย จำกนัๅนกใบันทึกผลทีไเดຌ 



    

 

37 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

 

       3.  กำรทดสอบกำรอำนออกสียง ฿ชຌครืไองมือ คือ 
บบทดสอบกำรอำนละกำรสังกต วิธีกำรอำจริไมตຌนดຌวย
กำร฿หຌผูຌ รียนอำนบบทดสอบกำรอำนตำมทีไครู ผูຌวิจัย   
สรຌำงขึๅน จำกนัๅน ครูผูຌวิจัย฿ชຌวิธีกำรสังกต ละบันทึกผล        
กำรสังกตจำกกำรอำนของผูຌรียน ชน ผูຌรียนอำนออกสียง
อยำงเร ท ำปำกบบเหน ป็นตຌน ฿นขณะดียวกันครูผูຌวิจัย  
ตຌองบันทึกผลทีไเดຌจำกกำรสังกต ละครูผูຌวิจัยยังสำมำรถ
กຌเข หรืออธิบำย฿หຌผูຌ รียนขຌำ฿จหลักกำรออกสียง      
อยำงถูกวิธีเดຌดຌวย จำกนัๅน ฿หຌบันทึกควำมปลีไยนปลง      
ทีไกิดขึๅน 

 

 

 หลังจำกเดຌรวบรวมขຌอมูลตำมผนวิจัยอยำงงำยทีไก ำหนดสรใจลຌว กใจะขຌำสูกระบวนกำรละ
ขัๅนตอนของกำรขียนผลกำรวิจัยละกำรปลผลของขຌอมูลทัๅงหมดทีไเดຌกใบมำ ซึไงจะกลำวเวຌ฿นล ำดับตอเป 
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รืไองทีไ ไ   กำรวิครำะห์ละปลผลขຌอมูล 

 กำรวิครำะห์ขຌอมูลละกำรปลผลขຌอมูล  ป็นขัๅนตอนทีไครูผูຌวิจัยกใบรวบรวมมำจำก ผูຌรียน 
ดยทัไวเปจะยังเมมีควำมหมำย จะตຌองน ำมำวิครำะห์ละปลควำมหมำย ซึไงอำจท ำเดຌหลำยวิธี ชน วิธี
พรรณนำวิครำะห์ วิธีกำรทำงสถิติ หรือวิธีกำรปรียบทียบ ป็นตຌน ทัๅงนีๅ วิธีกำรปรียบทียบสำมำรถท ำเดຌ
หลำยลักษณะ ชน ปรียบทียบกับคะนนตใม หรือปรียบทียบกับคะนนกณฑ์ ดังนีๅ บุญชม ศรีสะอำด     
ิ2546 : 137) 

 1.  กำรปรียบทียบกับคะนนตใม  ฿นกำรจัดกำรรียนกำรสอนดยทัไวเป มุง฿หຌผูຌรียนบรรลุ    
กำรรียนรูຌระดับสูงทุกคน หรือสวน฿หญถຌำผูຌรียนทุกคนสอบเดຌคะนนตใมกใถือวำจัดกำรรียนกำรสอนบรรลุ
อุดมกำรณ์ป็นสิไงทีไดีลิศ จำกกรณีตัวอยำงทีไ 1 หนຌำ 25 ปัญหำผูຌรียนมักจะขียนสะกดค ำผิด ครูผูຌวิจัยควร฿ชຌ
บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ิAchievement Test) ทีไป็นผูຌก ำหนดกณฑ์กำรประมินขึๅนมำอง ชน ผูຌรียนจะ
ผำนกำรทดสอบเดຌตຌองขียนสะกดค ำหลังรียนเดຌถูกตຌองรຌอยละ 100 หมำยถึง ผูຌรียนตละคนตຌองขียน
ค ำสะกดเดຌถูกตຌองทุกค ำ จนเมมีผูຌรียนคน฿ดขียนสะกดค ำผิด 

 2.  กำรปรียบทียบกับคะนนกณฑ์ ฿นกำรจัดกำรรียนกำรสอน ครูผูຌวิจัยควรตัๅงกณฑ์ กำรปล
ควำมหมำย ชน กณฑ์สอบผำน฿ชຌคำรຌอยละ 80 หรือกณฑ์ทีไ฿ชຌพิจำรณำผูຌรียนทีไจะเดຌผลกำรรียน  

   ระดับดีมำก   คือ  รຌอยละ 80 - 100  

   ระดับดี   คือ  รຌอยละ 65 - 79  

   ระดับปำนกลำง  คือ  รຌอยละ 50 - 64  ป็นตຌน 

 ตัวอย่ำงกำรวิครำะห์หำประสิทธิผลของสืไอ วิธีสอนหรือนวัตกรรม  
 กรณีกำรวิจัยตัวอยำงทีไ 1 หนຌำ โ5 ครูผูຌวิจัยพบวำ มีผูຌรียนทีไขียนสะกดค ำผิด จ ำนวน 5 คน 
จ ำนวนค ำทีไขียนผิด 40 ค ำ ก ำหนด฿หຌคะนน ค ำละ 1 คะนน มืไอครูผูຌวิจัย฿ชຌบบฝึกหัดสริมทักษะละ
กระบวนกำรรียนกำรสอนลຌว พืไอ฿หຌทรำบวำ สืไอกำรรียนกำรสอนหรือวิธีสอนหรือนวัตกรรมทีไ  ครูผูຌวิจัย
พัฒนำขึๅนมีประสิทธิผล ิEffectiveness) ตอกำรรียนของผูຌรียนพียง฿ด ิครูผูຌวิจัย ควรขียนพรรณนำ
บรรยำกำศกำรจัดกำรรียนกำรสอนวำครู฿ชຌวิธีกำรอยำงเร กอนน ำขຌำสูบทรียนมีกำรทดสอบควำมรูຌผูຌรียน
กอนหรือเม หำกเมมีกำรทดสอบกอนรียน ฿หຌครูผูຌวิจัยน ำชิๅนงำนของผูຌรียนทีไขียนผิด มำอธิบำยเวຌ฿นวิธีกำร
วิจัยวำ กำรจัดกำรสริมทักษะกำรขียนสะกดค ำครัๅงนีๅ  ครูผูຌวิจัยเดຌน ำขຌอมูลจำกชิๅนงำนของผูຌรียนมำจัดท ำป็น
บบฝึกหัดหรือ฿บงำน  จึงถือวำมีกำรทดสอบควำมรูຌกอนรียนของผูຌรียนมำลຌว จำกนัๅนจึงน ำขຌำสูบทรียน   
มีค ำอธิบำยนะน ำกำร฿ชຌบบฝึกหรือ฿บงำนพิไมติมอยำงเร นอกจำกบบฝึก  หรือ฿บงำน ลຌวมีกำร฿ชຌสืไอ  
อยำงอืไนประกอบกำรสอนอีกหรือเม ชน กำรอธิบำยค ำสะกดบนกระดำนด ำ ระยะวลำ฿นกำรสอน฿ชຌจ ำนวน   
กีไชัไวมง จำกนัๅนจึงท ำกำรทดสอบควำมรูຌของผูຌรียนหลังรียน  ดยมีวิธีกำรทดสอบควำมรูຌ  ครูผูຌวิจัยท ำอยำงเร 
ชน ฿ชຌบบทดสอบ ฿ชຌวิธีกำรอำนค ำลຌว฿หຌผูຌรียนขียนลง฿นกระดำษค ำตอบ ป็นตຌน   
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 มืไอกระบวนกำรจัดกำรรียนกำรสอนสิๅนสุดลง  ครูผูຌวิจัยตຌองน ำผลจำกกำรทดสอบมำวิครำะห์ 
หำประสิทธิผล จำกกำรพิจำรณำผลของกำรพัฒนำ ดยกำรปรียบทียบจำกจุดริไมตຌนกับจุดสุดทຌำย ชน 
ระหวำงกอนรียนกับหลังรียน พืไอหในพัฒนำกำรของผูຌรียน ดย฿ชຌบบทดสอบทีไครูผูຌวิจัยสรຌำงขึๅนเวຌลวงหนຌำ 
รียกวำ กำรทดสอบกอนรียน ิPre-test) ละหลังจำกรียนรืไองนัๅนจบ กใน ำบบทดสอบชุดดิมมำทดสอบกับ
ผูຌรียนกลุมดิม ิPost - test) จำกนัๅน น ำผลกำรสอบทัๅงสองครัๅงมำปรียบทียบกัน ดย฿หຌขียนคะนน      
หลังรียนเวຌขຌำงหนຌำคะนนกอนรียน ผลกำรทดสอบหลังรียน ละกอนรียนของผูຌรียน ดย฿ชຌบบฝึกหัด
สริมทักษะ ปรำกฏคะนน ดังนีๅ 

 

 วิธีหำประสิทธิผลของสืไอ วิธีกำร/นวัตกรรม  วิธีกำรหำประสิทธิผลท ำเดຌ 2 วิธี คือ กำรหำ
ประสิทธิผลป็นกลุมกับกำรหำประสิทธิผลรำยบุคคล ิครูผูຌวิจัยสำมำรถลือก฿ชຌเดຌอยำง฿ดอยำงหนึไงหรือทัๅงสอง
อยำงี 

 1.  กำรหำประสิทธิผลป็นกลุม 

  จำกตำรำง  ผลรวมคะนนหลังรียนของผูຌรียน 5 คนทำกับ 160  ผลรวมคะนนกอนรียน
ของผูຌรียน 5 คน ทำกับ 60 หำคำคะนนตใมของบบทดสอบ  ดยน ำจ ำนวนผูຌรียน ิ5 คนี x คะนนตใม 
ิ40 คะนนี จำกนัๅน น ำมำทนคำลง฿นสูตรดรรชนีประสิทธิผล  
   
       

  

 

 

 

  

 

ชืไอ - สกุล ผูຌรียน 
คะนนหลังรียน 

(40 คะนน) 

คะนนก่อนรียน 

ิ40 คะนนี 
1. นำย ก 30 10 

2. นำย ข 36 14 

3. นำย ค 40 16 

4. นำย ง 32 12 

5. นำย จ 22 8 

รวม 160 60 

160-60 

ิ5x40ี - ๆเ 
= 

=          .7143 

= 100 

140 

ผลรวมคะนนทดสอบหลังรียน - ผลรวมคะนนทดสอบกอนรียน 

ิจ ำนวนผูຌรียน x คะนนตใมี - ผลรวมคะนนทดสอบกอนรียน 
ดัชนีประสิทธิผล =   
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 ปลผลป็นคำรຌอยละ ดยน ำ 100 คูณ .็แไใ ทำกับ 71.43 สดงวำหลัง฿ชຌบบฝึกหัดสริม
ทักษะของผูຌรียนทัๅงกลุมมีคะนนพิไมขึๅนรຌอยละ 71.43  

 กำรปลผลทຌำยตำรำง฿หຌขียนลักษณะนีๅ   
 จำกตำรำงกำรวิครำะห์ประสิทธิผลของสืไอ วิธีกำร/นวัตกรรมกำรกຌปัญหำผูຌรียนขียนค ำสะกด
ผิดของ กศน. ต ำบลหนึไง พบวำ กอนกำรสอนสริม ผูຌรียนทัๅง 5 คนมีคะนนกอนรียนรวมกัน 60 คะนน   
มืไอผำนกระบวนกำรจัดกำรรียนกำรสอนลຌวพบวำ ผูຌรียนทัๅง 5 คนมีคะนนรวมกัน จ ำนวน 160 คะนน 
มืไอวิครำะห์ทำงสถิติลຌวพบวำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนของผูຌรียนทัๅงกลุมพิไมขึๅน รຌอยละ 71.43  
 

 2. กำรหำประสิทธิผลรำยบุคคล 

  ผลกำรทดสอบดรรชนีประสิทธิผลละรຌอยละทีไพิไมหลังรียนจำกกอนรียน จำกตำรำง     
กำรวิครำะห์ ดังนีๅ 

ผูຌรียน 

ผลกำรทดสอบ 
ดรรชนี

ประสิทธิผล 

รຌอยละทีไพิไมขึๅน
หลังรียนจำก

ก่อนรียน 

หลังรียน 

ิ40 คะนนี 
ก่อนรียน 

ิ40 คะนนี 
คะนนพิไม 

1. นำย ก 30 10 20 0.666 66.66 

2. นำย ข 36 14 22 เ.็ใใ ็ใ.ใใ 

3. นำย ค 40 16 24 เ.่ไๆ ่ไ.ๆเ 

4. นำย ง 32 12 20 เ.็แไ ็แ.ไเ 

5. นำย จ 22 8 14 เ.ไใ็ ไใ.็เ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คิดป็นรຌอยละทีไพิไมขึๅน ดยน ำ 100 x 0.6666 ทำกับ 66.66 ิคนอืไน โ กใ฿ชຌวิธีกำรค ำนวณละน ำ
ขຌอมูลมำปลผลชนดียวกันี 

วิธีกำรปลผลคะนนทຌำยตำรำง    
  จำกตำรำงวิครำะห์ประสิทธิผลของผูຌรียนหลังรียนจำกกอนรียนรำยบุคคล พบวำ หลังรียน    
นำย ก มีคะนนพิไมขึๅนจำกกอนรียน 20 คะนน คิดป็นคะนนทีไพิไมขึๅนรຌอยละ 66.66 ินำย ข - จ กใ
ปลผลตำมคำทีไเดຌชนดียวกันี    

 =       0.6666  

ดัชนีประสิทธิผลนำย ก    = 
    30-10 

    40-10 

 = 20 

30 

ดัชนีประสิทธิผล           = 
คะนนทดสอบหลังรียน - คะนนทดสอบกอนรียน 

คะนนตใม - คะนนทดสอบกอนรียน 
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รืไองทีไ 5  กำรขียนสรุปผลละกำรอภิปรำยผลกำรวิจัยอย่ำงง่ำยละขຌอสนอนะ 

              กำรขียนสรุปผลกำรวิจัย 

  กำรสรุปผลกำรวิจัยป็นหัว฿จส ำคัญของกำรขียนรำยงำน  ป็นกำรน ำสนอผลทีไเดຌจำกกำร
วิครำะห์ขຌอมูลตำมขอบขตนืๅอหำทีไก ำหนด ิขอบขตนืๅอหำ คือ รำยละอียดของนืๅอหำทีไผูຌวิจัยขียนระบุเวຌ
฿นกำรวิจัย ละผูຌวิจัยตຌองเปกใบรวบรวมขຌอมูลมำ฿หຌเดຌี ขอบขตนืๅอหำมำจำกวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย     
กำรสรุปผลกำรวิจัย ป็นกำรสรຌำงควำมขຌำ฿จกีไยวกับผลกำรวิจัย กอนขຌำสูกำรอภิปรำยผล ละขຌอสนอนะ 
กำรขียนสรุปผลกำรวิจัย ริไมขียนจำก กำรสรุปกำรด ำนินกำรวิจัยกอนวำป็นอยำงเร  วัตถุประสงค์อะเรลຌว
ตำมดຌวยผลกำรวิจัย ิสรุปพืไอตอบวัตถุประสงค์ หรือน ำอำขຌอมูลจำกตำรำงวิครำะห์ขຌอมูลมำสรุปี 
 กำรขียนสรุปผลกำรวิจัย ขียนจำกสิไงทีไพบ ดยขียนรียงล ำดับป็นขຌอ โ เดຌ ดยริไมจำก  
คุณลักษณะของผูຌตอบบบสอบถำม ละวัตถุประสงค์ของกำรท ำวิจัย พืไอ฿หຌขຌำ฿จเดຌงำย  

 กำรขียนอภิปรำยผลกำรวิจัยอย่ำงง่ำยละขຌอสนอนะ 

 กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 

 กำรอภิปรำยผลป็นขัๅนตอนทีไส ำคัญของกำรวิจัย  กำรอภิปรำยผลจะนຌนเปทีไกำรอธิบำยสิไงทีไพบ
มำกกวำทีไจะอຌำงอิงจำกทฤษฎีหลัก  ตทัๅงนีๅกำรน ำผลกำรวิจัยทีไมีมำกอนหนຌำ  หรือนวคิดทีไมีมำป็นสวนติม
ตใมหรืออภิปรำยพิไมติมจะท ำ฿หຌกำรอภิปรำยผลมีนๅ ำหนักมำกขึๅน ิมีควำมหนักนนทำงวิชำกำรี  ดยฉพำะ
ควำมรูຌหรือนวคิดทีไผูຌวิจัยเดຌเปทบทวนมำกอนทีไจะริไมกำรวิจัย  วำควำมรูຌหลำนัๅนสอดคลຌองกับปรำกฏกำรณ์
ทีไผูຌวิจัยคຌนพบหรือเม  
 ฿นกำรอภิปรำยผลวิจัย ฿หຌน ำอำขຌอสรุปมำกลำวน ำ ลຌวจึงหำหตุผลมำอภิปรำย ดยหตุผลทีไ
น ำมำอภิปรำยควรป็นหตุผลทีไกลำวถึงควำมส ำคัญของวิธีกำรกຌปัญหำ ละทีไส ำคัญตຌองขียน฿หຌสอดคลຌอง
กลมกลืน หในภำพชัดจน ละขຌำ฿จงำย   

ตัวอย่ำงกำรอภิปรำยผล “ปัญหำผูຌรียนมักจะขียนสะกดค ำผิด ตัวอยำงทีไ 1 หนຌำ 25 

 กำรกຌปัญหำผูຌรียนขำดทักษะกำรขียนสะกดค ำทีไถูกตຌอง ผลกำรวิจัยพบวำ ภำยหลังจำกผูຌรียน
ผำนกำรจัดกระบวนกำรรียนรูຌดย฿ชຌบบฝึกสริมทักษะ/฿บงำน ผูຌรียนทัๅง 5 คน มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียน
สูงขึๅน จำกกำรวิครำะห์ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนรำยกลุม ผูຌรียนมีทักษะสูงขึๅนรຌอยละ 71.43 ส ำหรับ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนรำยบุคคลพบวำ นำย ก มีคะนนพิไมขึๅนจำกกำรทดสอบหลังรียน 20 คะนน 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนของนำย ก พิไมขึๅนรຌอยละ 66.66 ทีไป็นชนนีๅนืไองมำจำก ครูผูຌวิจัยเดຌจัดท ำบันทึก    
หลังสอนภำยหลังจำกท ำกำรสอนสรใจสิๅนลงลຌว บันทึกหลังสอนจึงมีควำมส ำคัญส ำหรับกำรท ำวิจัยของครู
ผูຌวิจัยป็นอยำงยิไง หำกครูผูຌสอนมีกำรบันทึกหลังสอนทุกครัๅงดยละอียด จะชวย฿หຌสำมำรถหำหัวขຌอ฿นกำรท ำ
วิจัยเดຌ ส ำหรับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนของผูຌรียนทีไกิดขึๅนมำจำกกำรสรຌำงกรอบควำมคิด฿นกำรวิจัย ทีไครูผูຌวิจัย
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เดຌศึกษำมำจำกนวคิดละทฤษฎีทีไกีไยวขຌอง คือ นวคิดกำรสอนบบปฏิบัติกำร ทฤษฎีกำรรียนรูຌตอนืไอง
ของธอร์นเดค์ละกำรสรຌำงบบฝึกหัดสริมทักษะ ดยผำนกระบวนกำรรียน฿นกลุมทีไครูผูຌวิจัยเดຌอธิบำยถึง  
กำร฿ชຌภำษำเทย กำรสะกดค ำ ควำมหมำยของค ำ ประกอบกำร฿ชຌสืไอกำรขียนกำรยกตัวอยำงบนกระดำนด ำ 
กำร฿หຌผูຌรียนฝึกทักษะกำรอำนละขียนสะกดค ำ ดยครูผูຌวิจัยเดຌควบคุมกระบวนกำรจัดกำรรียนกำรสอน  
ตำมทฤษฎีกำรรียนรูຌอยำงครงครัด จึงน ำมำสูผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนของผูຌรียนทีไสูงขึๅน 

 ขຌอสนอนะ 

 งำนวิจัยจะสมบูรณ์เดຌ ผูຌวิจัยตຌองมีขຌอสนอนะทีไป็นประยชน์วำผูຌทีไน ำวิจัยชิๅนนีๅเปศึกษำลຌวจะ
น ำผลทีไศึกษำเป฿ชຌ฿หຌกิดประยชน์อยำงเรกับหนวยงำน หรือบุคคล฿ด 

 ขຌอสนอนะมีอยู โ รูปบบ คือ  ขຌอสนอนะทัไวเปกับขຌอสนอนะงำนวิจัยครัๅงตอเป กำรขียน
นัๅนควรน ำผลกำรวิจัยป็นตัวชีๅน ำขຌอสนอนะ  ดยฉพำะผลกำรวิจัยทีไมีคำฉลีไยสูงสุดหรือตไ ำสุด฿นตละ    
รำยดຌำน  รำยขຌอของประดในทีไศึกษำ 
 ขຌอสนอนะทัไวเปควร฿หຌสอดคลຌองกับวัตถุประสงค์กำรวิจัย  ละประยชน์ทีไคำดวำจะเดຌรับ   
ขຌอสนอนะทัไวเปตຌองสนอ฿หຌหนวยงำน  หรือบุคคลทีไกีไยวขຌองน ำเปสูกำรปฏิบัติ   
 ส ำหรับขຌอสนอนะงำนวิจัยครัๅงตอเป  ควรขียนจำกกำรอຌำงอิงถึงผลกำรวิจัยทีไเดຌกอนลຌว
สนอนะวำ ควรจะวิจัยอะเรตอเป  ผูຌวิจัยอยำกหรือตຌองกำรศึกษำ฿นประดในทีไส ำคัญ โ  หรือประดในทีไ
มองหในวำมีปัญหำตอเปละควรสนอวิธีกำรวิจัย กระบวนกำรวิจัย ประกอบเปดຌวย ทัๅงนีๅบุคคลหรือหนวยงำน
ทีไสน฿จ฿นประดในดังกลำวจะเดຌน ำเปอຌำงอิงพืไอท ำวิจัย฿นครัๅงตอเป 
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ตอนที่                

  

   

 

 
สำระส ำคัญ 

 กำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย ป็นกำรสืไอสำร฿หຌผูຌอืไนเดຌรูຌถึงขัๅนตอนกำรท ำวิจัยอยำงงำย ละ
สำมำรถน ำควำมรูຌเป฿ชຌพัฒนำงำน เดຌอยำงหมำะสม รวมถึงสำมำรถ฿ชຌป็นสืไอกำรรียนรูຌ ส ำหรับบุคคลทีไสน฿จ 
฿นกำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย มีองค์ประกอบหลักทีไส ำคัญ 8 หัวขຌอ เดຌก 1) ชืไอรืไอง 2) ชืไอผูຌวิจัย 3) 

ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ 4) วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 5) วิธีด ำนินกำรวิจัย 6) ผลกำรวิจัย     
7) สรุปผล อภิปรำยผลละขຌอสนอนะ ละ 8) อกสำรอຌำงอิง บรรณำนุกรม ละภำคผนวก ซึไงกำรขียน
รำยงำนกำรวิจัยนีๅ จะป็นประยชน์ส ำหรับกำรผยพรผลงำนวิจัยอยำงงำย พืไอ฿หຌครู กศน. สถำนศึกษำหรือ
หนวยงำนทีไกีไยวขຌอง สำมำรถน ำผลงำนวิจัยอยำงงำยเป฿ชຌประยชน์ หรือพัฒนำตอยอดเดຌ นอกจำกนีๅ ยังป็น
กำรสงสริมละปิดอกำส ฿หຌสำมำรถผยพรเดຌหลำกหลำย ละนำสน฿จ ชน น ำสนอผลงำนวิจัย            
฿นกำรประชุมวิชำกำรของหนวยงำนตำง โ กำรจัดนิทรรศกำร กำรผยพรทำงวใบเซต์ละ อกสำรสิไงพิมพ์ 
ป็นตຌน 

วัตถุประสงค์ 

 พืไอ฿หຌครู กศน. รูຌ ขຌำ฿จละสำมำรถขียนรำยงำนละผยพรผลงำนวิจัยอยำงงำยเดຌ 

ขอบข่ำยนืๅอหำ 

 รืไองทีไ แ  รูปบบกำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย 

 รืไองทีไ โ  กำรผยพรผลงำนวิจัยอยำงงำย 

 

 

 

 

 

 

 

               

รูปบบกำรขียนรำยงำน 

กำรน ำสนอ ละกำรผยพร ่
ผลกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 
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รืไองทีไ แ   รูปบบกำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำย   

  มืไอผูຌวิจัยเดຌด ำนินกำรวิจัย ละสรุปผลกำรท ำวิจัยอยำงงำยตำมกระบวนกำร฿นตอนทีไ 3 ลຌว 
ขัๅนตอนตอเป คือ กำรขียนรำยงำนกำรวิจัย ซึไงนับวำป็นสิไงส ำคัญทีไครูผูຌวิจัยป็นผูຌคຌนพบจำกกำรด ำนินกำร
ตำมกระบวนกำรวิจัย พืไอตอบประดในทีไสน฿จศึกษำหรือกຌปัญหำ฿หຌกับผูຌรียน ลຌวรำยงำนสิไงทีไคຌนพบ฿หຌ
ผูຌอำนงำนวิจัยเดຌรับรูຌ  นอกจำกจะป็นประยชน์฿นกำรศึกษำลຌว ยังสดงถึงควำมรูຌ ควำมสำมำรถชิงวิชำกำร
ของครูผูຌสอนอีกดຌวย ทัๅงนีๅ กำรขียนรำยงำนผลกำรวิจัยดยทัไวเป จะบงออกป็น 2 กลุม ดังนีๅ  
 แ.  กำรขียนรำยงำนผลกำรวิจัยตใมรูป  ซึไงจะขียน฿หຌหในถึงรำยละอียด฿นทุกขัๅนตอน  มักป็น 

รำยงำนผลกำรวิจัยทีไมีจ ำนวนหนຌำหลำยสิบหนຌำ ละตຌองขียนตำมบบมำตรฐำนสำกลทีไนิยมขียนกัน 
รำยงำนผลกำรวิจัยลักษณะนีๅอำจรียกวำ Ķรำยงำนผลกำรวิจัยบบป็นทำงกำรķ มักขียนกัน 5 บท 

 2.  กำรขียนรำยงำนผลกำรวิจัยอยำงยอ โ  มักขียนสรุป฿หຌหในถึงสำระส ำคัญ ดยเมอิงกับ
รูปบบสำกลมำกนัก ลดควำมขຌมขຌนของกำรขียนชิงวิชำกำรลง รำยงำนผลกำรวิจัยลักษณะนีๅ จะขียนพียง
เมกีไหนຌำละรียกวำ Ķรำยงำนผลกำรวิจัยบบเมป็นทำงกำร ฿นกำรขียนรำยงำนกำรวิจัย฿นทีไนีๅ เดຌน ำสนอ
รูปบบกำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย ประกอบดຌวย 8 หัวขຌอ พรຌอมยกตัวอยำง พืไอ฿หຌครูผูຌวิจัยสำมำรถ
น ำเปปฏิบัติเดຌ  

 องค์ประกอบของกำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำย  ประกอบดຌวย 

 1.  ชืไอรืไอง  
 2.  ชืไอผูຌวิจัย  
 3.  ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ  
 4.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย   
 5.  วิธีด ำนินกำรวิจัย  
 6.  ผลกำรวิจัย  
 7.  สรุปผล อภิปรำยผลละขຌอสนอนะ 
 8.  อกสำรอຌำงอิง บรรณำนุกรม ละภำคผนวก 

 กำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำยทีไดี ควรค ำนึงถึงสิไงตอเป 

 แ.  นืๅอหำสำระทีไน ำมำขียน ตຌองมำจำกกำรศึกษำคຌนควຌำ ละมีควำมถูกตຌองตำมหลักวิชำกำร 
 2.  นืๅอหำสำระ฿นตละหัวขຌอ ตຌองมีควำมชืไอมยงกัน ดยยึดวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยป็นหลัก  
฿นกำรรียบรียง 
 ใ.  ควร฿ชຌภำษำทีไขຌำ฿จงำย ชัดจน ตรงตำมวัตถุประสงค์ ละเมวกวน 

 4.  รำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย ควรมีสำระส ำคัญครบถຌวน สมบูรณ์ 
 5.  ผูຌขียนรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย ตຌองสนอผลกำรวิจยัอยำงตรงเปตรงมำ เมบิดบือนขຌอทใจจริง 
ทีไเดຌศึกษำหรือคຌนพบ 
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 นวทำงกำรขียนรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำย  

 1.  ชืไอรืไอง   
 ขียน฿หຌสืไอควำมหมำย฿หຌชัดจน มีควำมหมำยฉพำะจำะจง฿นสิไงทีไศึกษำ ระบุวำศึกษำอะเร ศึกษำ
กับ฿คร ศึกษำอยำงเร ิดຌวยวิธีกำรหรือนวัตกรรมอะเรี ทัๅงนีๅ ชืไอรืไอง ตຌองสอดคลຌองกับวัตถุประสงค์หรือ
สอดคลຌองกับปัญหำกำรวิจัย ซึไงสำมำรถดูตัวอยำงละวิธีกำรขียนชืไอรืไอง฿นตอนทีไ 3  

 2.  ชืไอผูຌวิจัย  

 ระบุชืไอผูຌท ำวิจัย ละสถำนศึกษำของผูຌวิจัย ิ฿นทีไนีๅ หมำยถึงชืไอครูผูຌสอนทีไท ำวิจัยี   

 3.  ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ  
 ขียนอธิบำยควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ ดยชีๅ฿หຌหในถึงสภำพปัญหำ฿นประดใน       
ทีไผูຌวิจัยสน฿จศึกษำ  ขียน฿หຌตรงประดใน กระชับ ป็นหตุป็นผล  ดยขียนสดง฿หຌผูຌอำนเดຌ รูຌวำ ท ำเมตຌอง
ท ำงำนวิจัยอยำงงำยชิๅนนีๅ  มีทีไมำละควำมส ำคัญอยำงเร สภำพปัญหำทีไป็นอยู฿นปัจจุบันป็นอยำงเร กอ฿หຌกิด
ปัญหำอะเรบຌำงหรือสภำพดังกลำว ถຌำเดຌรับกำรปรับปรุงหรือพัฒนำ฿หຌดีขึๅนกวำทีไป็นอยู จะกอ฿หຌกิดประยชน์ 
อะเรบຌำง ละ฿คร คือผูຌเดຌประยชน์ มีนวคิดอยำงเร฿นกำรกຌปัญหำ หรือนวทำงกำรพัฒนำปรับปรุงกຌเข
อยำงเร ละหำกมีกำรอຌำงอิงอกสำรทีไศึกษำ จะท ำ฿หຌขຌอมูลนัๅน โ  มีควำมนำชืไอถือมำกขึๅน นอกจำกนีๅ        
ตຌองอธิบำยละชีๅ฿หຌหในอยำงชัดจนวำ ปัญหำทีไทຌจริงทีไก ำหนดมำป็นหัวขຌอของกำรวิจัยอยำงงำยนัๅน เดຌมำ
อยำงเร ชน จำกกำรสังกต กำรสัมภำษณ์ ผลกำรรียน กำรพูดคุย ป็นตຌน ซึไงหำกมีขຌอมูลชิงปริมำณสนับสนุน 
กใจะท ำ฿หຌปัญหำนัๅน โ มีนๅ ำหนักมำกขึๅน ละวิธีกำรขียนควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำนีๅ สำมำรถ
ศึกษำเดຌจำกตัวอยำง ละวิธีกำรก ำหนดละวิครำะห์ปัญหำ฿นตอนทีไ 3 

 4.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย   
 กำรขียนวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย ป็นกำรระบุ฿หຌผูຌอำนเดຌรูຌวำ งำนวิจัย฿นครัๅงนีๅ ผูຌวิจัย ตຌองกำรท ำ
อะเร  กับ฿คร จุดหมำยปลำยทำงหรือผลลัพธ์สุดทຌำย ทีไผูຌวิจัยตຌองกำรคืออะเร ซึไงตำมปกติลຌว เมควรก ำหนด
วัตถุประสงค์หลำยขຌอ นืไองจำกจะมีผลถึงกำรสรุปผลกำรวิจัย ละอยำลืมวำกำรวิจัยอยำงงำยตำมคูมือนีๅ 
วัตถุประสงค์ คือ พืไอกຌเขปญัหำของผูຌรียนทีไกิดจำกกำรรียนกำรสอนพืไอกำรพัฒนำผูຌรียนทำนัๅน  

 5.  วิธีด ำนินกำรวิจัย   
 กำรขียนวิธีกำรด ำนินกำรวิจัยอยำงงำย ควรครอบคลุมหัวขຌอ  ดังตอเปนีๅ  
  5.1  กลุมป้ำหมำยทีไตຌองกำรวิจัย ระบุ฿หຌชัดจนวำ คือ฿คร จ ำนวนทำเร ซึไงหมำยถึง ประชำกร 
ละกลุมตัวอยำง ตำมทีไเดຌอธิบำยเวຌ฿นตอนทีไ 3 

  5.2  หลงขຌอมูลทีไกใบรวบรวมขຌอมูล  ควรระบุวำกใบจำกหลง฿ดบຌำง ขึๅนอยูกับขอบขำย     
ทีไก ำหนดเวຌ฿นวิธีด ำนินกำรวิจัย ดยปกติจะหมำยถึงหຌองรียน หรือชัๅนรียน ละนอกจำกนีๅ อำจหมำยถึงบຌำน
หรือชุมชนของผูຌรียนทีไตຌองเปกใบขຌอมูลดຌวย  
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  5.3  ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัย  ควรระบุ฿หຌชัดจนวำกำรวิจัยครัๅงนีๅ ฿ชຌครืไองมืออะเรบຌำง ฿นกำร
กใบรวบรวมขຌอมูล หรือกຌเขปัญหำ ดยยกป็นครืไองมือทีไป็นนวัตกรรมตำง โ ชน ชุดฝึกทักษะ สืไอ หรือ
วิธีกำรรียนกำรสอน ละครืไองมือ฿นกำรกใบรวบรวมขຌอมูล ชน บบทดสอบ  บบสอบถำม  บบสัมภำษณ์  
บบสังกต ละบบบันทึก  
  5.4  กำรกใบรวบรวมขຌอมูล  ระบุ฿หຌชัดจน วำผูຌวิจัยด ำนินกำรวิจัยละรวบรวมขຌอมูลอยำงเร   
  5.5  กำรวิครำะห์ขຌอมูล  ควรระบุ฿หຌชัดจนวำผูຌวิจัยวิครำะห์ขຌอมูลอยำงเร ฿ชຌชิงปริมำณ 
หรือชิงคุณภำพ หรือทัๅงสองอยำง 

 6.  ผลกำรวิจัย  
 ป็นกำรขียนสรุปผลกำรวิจัย ทีไเดຌจำกกำรวิครำะห์ขຌอมูล ตำมขอบขตนืๅอหำทีไก ำหนด ละ
นืๅอหำทีไน ำสนอ ตຌองยຌอนกลับเปตอบวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย฿หຌครบทุกขຌอ 

 7.  สรุปผล อภิปรำยผลละขຌอสนอนะ 

  7.1  สรุปผล  ควรขียน฿นลักษณะกำรตีควำมจำกขຌอมูล฿หຌสัๅน กระชับ ขຌำ฿จงำย เมน ำสนอ
ตัวลขทำงสถิติทีไซับซຌอน ละรียงล ำดับตำมวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

  7.2  อภิปรำยผล  ป็นกำรชีๅจง฿หຌหใน วำผลกำรวิจัยทีไเดຌ สอดคลຌองหรือขัดยຌงกับหลักกำร 
ทฤษฎี หรือผลกำรวิจัยทีไผูຌอืไนท ำอำเวຌ ละควรขียนยกอภิปรำยป็นรำยประดใน 

  7.3  ขຌอสนอนะ  ตຌองป็นผลสืบนืไองมำจำกขຌอคຌนพบของกำรวิจัยทำนัๅน  ดยทัไวเป
ขຌอสนอนะมี โ หัวขຌอ คือ ขຌอสนอนะพืไอกำรน ำผลกำรวิจัยเป฿ชຌ ละขຌอสนอนะ฿นกำรท ำวิจัยครัๅงตอเป 

 8.  อกสำรอຌำงอิง บรรณำนุกรม ละภำคผนวก 

  8.1  อกสำรอຌำงอิง  ระบุถึงอกสำรตำง โ งำนวิจัย ต ำรำ บทควำมตำง โ รวมเปถึงบท
สัมภำษณ์หรือขຌอมูลอืไน โ ทีไผูຌวิจัยน ำมำอຌำงอิง  ป็นกำรรวมหลงอຌำงอิงทุกรำยกำร ทีไเดຌอຌำงอิงเวຌจริง฿นนืๅอหำ
งำนวิจัย 
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   วิธีขียนอຌำงอิง มี โ วิธี คือ 

   แ.  กำรอຌำงอิงทีไตຌองกำรนຌนนืๅอหำสำระ หรือนวคิดบำงสวน หรือตຌองกำรบอกทีไมำ  
อยำงชัดจน พืไอชีๅฉพำะมำกขึๅน ฿หຌ฿ชຌขຌอควำมขึๅนตຌน ลຌวตำมดຌวยชืไอผูຌตง ครืไองหมำยจุลภำค ิ , ) ปทีไพิมพ์ 
ครืไองหมำยทวิภำค ( : ) ละลขหนຌำทีไอຌำง ดยทัๅงหมดอยู฿นวงลใบ กำรอຌำงอิงลักษณะชนนีๅ นิยม฿ชຌพืไอท ำ฿หຌ
ขຌอควำมทีไผูຌขียนกลำวมำขຌำงตຌนมีนๅ ำหนักละมีควำมนำชืไอถือมำกขึๅน  ดยภำษำทีไขียนนัๅนป็นภำษำ         
ของผูຌขียนองพียงตน ำนวคิดบำงสวนมำจำกรำยกำรทีไอຌำงเวຌ  ชน 
 

หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ ฿หຌนๅ ำหนัก฿นกำรรียนรูຌ
รืไอง กำรฟัง ดู พูด อำนละขียนเวຌมำก ละคำดหวัง฿หຌผูຌรียนปฏิบัติตนป็นผูຌมีมำรยำท฿นกำรฟัง ดู 
พูด อำนละขียน ละสำมำรถสรุปสำระส ำคัญของรืไองทีไฟังเดຌ  มีนิสัยรักกำรอำน ละจดบันทึกอยำง
สมไ ำสมอ ิส ำนักงำนสงสริมกำรศึกษำนอกระบบละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ555 : 92-98ี 

 โ.  กำรอຌำงอิงทีไตຌองกำรอຌำงชืไอผูຌตงอกสำร มำกกวำนืๅอหำ หรือ฿หຌควำมส ำคัญกผูຌตง
มำกกวำนืๅอหำ ฿หຌระบุชืไอผูຌตงเวຌนอกวงลใบ  ตำมดຌวยปทีไพิมพ์ คัไนดຌวยครืไองหมำยทวิภำค ( : ) ละลขหนຌำ   
ทีไอຌำงเวຌ฿นครืไองหมำยวงลใบ ตำมดຌวยขຌอควำมทีไตຌองกำรอຌำงอิง  ชน 
 

                สุภำภรณ์  มัไนกตุวิทย์ ิ2544 : 30ี ......................................................................... 
                ธีระพัฒน์  ฤทธิ์ทอง ิ2547 : 47ี .............................................................................. 
    

  8.2  บรรณำนุกรม  ป็นสวนทีไสดงรำยชืไอสืไอตำง โ ทีไผูຌวิจัย฿ชຌป็นหลักฐำนอຌำงอิง ถือป็น
จริยธรรมของนักวิจัยมืไอน ำขຌอควำม นวคิดของผูຌอืไน มำ฿ชຌกลำวอຌำง฿นกำรท ำวิจัย นอกจำกจะขียนอຌำงอิง    
฿นนืๅอหำของงำนวิจัยลຌว ตຌองขียนเวຌ฿นบรรณำนุกรมดຌวย 
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 วิธีขียนบรรณำนุกรม 

 ฿หຌขียนรียงล ำดับตำมอักษรตัวรกทีไปรำกฏ  กรณีมีผูຌขียนคนดียวกัน มำกกวำ แ ลม
฿หຌรียงล ำดับตำมปทีไพิมพ์ ิกอน-หลังี ดยเมตຌองระบุชืไอผูຌขียนซๅ ำอีก ต฿หຌขีดสຌนยำว ิแเ คำะี ทนกำร
พิมพ์ชืไอผูຌขียนทีไซๅ ำกัน ฿นคูมือลมนีๅ จะกลำวถึงรูปบบกำรขียนบรรณำนุกรม จำกหนังสือภำษำเทย วำรสำร 
ละอกสำรอิลใกทรอนิกส์ เวຌดังนีๅ 
   แี  บรรณำนุกรมจำกหนังสือภำษำเทย  
ชืไอผูຌขียน.//ปทีไพิมพ์.//ชืไอหนังสือ.//ครัๅงทีไพิมพ์ ิถຌำมีี.//มืองทีไพิมพ์/:/ผูຌรับผิดชอบกำรพิมพ์ ิรงพิมพ์ ส ำนักพิมพ์ี 
 

ตัวอย่ำง 
บุญชม  ศรีสะอำด.  ิ2543ี.  กำรวิจัยบืๅองตຌน.  พิมพ์ครัๅงทีไ 7.  กรุงทพฯ : สุวีริยำสำส์น. 
__________ .  ิ2546ี.  กำรวิจัยส ำหรับครู.  กรุงทพฯ : สุวีริยำสำส์น. 

สถำบันพัฒนำกำรศึกษำนอกระบบละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยภำคหนือ.  ิ2552ี.  คู่มือกำรท ำวิจัย   
 อย่ำงง่ำย.  อุบลรำชธำน ี: ยงสวัสดิ์อินตอร์กรุຍป. 
  

   2ี  บรรณำนุกรมจำกวำรสำร  
ชืไอผูຌขียน./ชืไอบทควำม./ชืไอวำรสำร./ปทีไิหรือลมทีไหรือฉบับทีไ/วัน ิถຌำมีี ดือน ป,/ลขหนຌำ. 
 

ตัวอย่ำง 
วิทยำคม พิศำล.  กำรพัฒนำระบบงำนศูนย์วิทยำศำสตร์กำรพทย์.  กรมวิทยำศำสตร์กำรพทย์ . 
 ไใิใี กรกฎำคม โ5ไ็, แไโ – แ5ใ.   
 

  ใี  บรรณำนุกรมจำกอกสำรอิลใกทรอนิกส์ หรือวใบเซต์  
ชืไอผูຌขียน.//ปทีไขียน.//ชืไอบทควำม ิออนเลน์ี.//สืบคຌนจำก/:/ชืไอวใบเซต์ [วัน ดือน ป ทีไสืบคຌน]. 
 

 

   8.3  ภำคผนวก  ป็นสวนหนึไงทีไจะน ำสนอตัวอยำงของครืไองมือตำง โ ทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยอยำงงำย 
ตัวอยำงสดงกำรวิครำะห์ขຌอมูล หรืออืไน โ ทีไผูຌวิจัยตຌองกำรน ำสนอพิไมติม฿หຌหในทีไมำของงำนวิจัย 

 

 

 

 

ตัวอย่ำง 
พักตร์พริๅง สงดี.  ิม.ป.ป.ี.  กำรน ำสนอผลงำนดຌวยปสตอร์ ิออนเลน์ี.  สืบคຌนจำก :   

 http://www.agri.ubu.ac.th/~saran/1213461/text.doc [24 กุมภำพันธ์ 2559]. 
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 ตัวอย่ำงรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

 ตัวอย่ำงทีไ แ   
 กำรพัฒนำทักษะกำรรียนรูຌภำษำเทยของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหยวน
อ ำภอชียงค ำ จังหวัดพะยำ ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทยควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ 
  

 ตัวอย่ำงทีไ โ 

 ผลกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย  พืไอพัฒนำทักษะกำรขียนสะกดค ำ
ของผูຌรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง 
 

 

 

 

 

 

 

 

แ. ชืไอรืไอง    กำรพัฒนำทักษะกำรรียนรูຌภำษำเทยของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหยวน 

             อ ำภอชียงค ำ จังหวัดพะยำ ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทยควบคูกบั
  กำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ 

โ. ชืไอผูຌวิจัย    นำงสำวพีระพรรณ  ฉันทะ  ต ำหนง ครู กศน.ต ำบล 

ใ. ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ 

             หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ มุงจัดกำรศึกษำ     
พืไอตอบสนองอุดมกำรณ์กำรจัดกำรศึกษำตลอดชีวิต ละกำรสรຌำงสังคมเทย฿หຌป็นสังคมหงกำรรียนรูຌ     
ตำมปรัชญำ คิดป็น พืไอสรຌำงคุณภำพชีวิตละสังคม มีกำรบูรณำกำรอยำงสมดุล ระหวำงปัญญำธรรม 
ศีลธรรมละวัฒนธรรม มีหลักกำรขຌอหนึไงทีไตຌองกำรจะสงสริม฿หຌผูຌรียนเดຌพัฒนำละรียนรูຌอยำงตอนืไอง
ตลอดชีวิต ดยตระหนักวำผูຌรียนมีควำมส ำคัญ สำมำรถพัฒนำตนองเดຌตำมธรรมชำติละตใมตำมศักยภำพ  

ดยมีจุดหมำย พืไอ฿หຌผูຌรียนมีควำมรูຌพืๅนฐำนส ำหรับกำรด ำรงชีวิตละกำรรียนรูຌอยำงตอนืไอง ิส ำนักงำน
สงสริมกำรศึกษำนอกระบบละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ55ใ : 1-2ี 
            กศน. ต ำบลหยวน อ ำภอชียงค ำ จังหวัดพะยำ  มีบทบำทหนຌำทีไ฿นกำรจัดกำรศึกษำนอกระบบ
ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัย ฿หຌกประชำชน฿นพืๅนทีไ ต ำบลหยวน อ ำภอชียงค ำ จังหวัดพะยำ  ซึไงประชำชน
สวน฿หญป็นกลุมเทลืๅออำศัยอยู มีกำรสืไอสำรดย฿ชຌภำษำทีไมีควำมตกตำงกันทัๅงภำษำเทยละภำษำเทลืๅอ   
จึงท ำ฿หຌกิดปัญหำ฿นกำรสืไอสำรระหวำงจัดกำรรียนกำรสอน฿หຌกผูຌรียน หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบ    
ระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ ดยฉพำะรำยวิชำภำษำเทย ซึไงป็นรำยวิชำบังคับหนึไง฿นสำระ
ควำมรูຌพืๅนฐำนของหลักสูตร ทีไ฿หຌนๅ ำหนัก฿นกำรรียนรูຌรืไอง กำรฟัง ดู พูด อำนละขียนเวຌมำก ละคำดหวัง฿หຌ
ผูຌรียนปฏิบัติตนป็นผูຌมีมำรยำท฿นกำรฟัง ดู พูด อำนละขียน ลຌวสำมำรถสรุปสำระส ำคัญของรืไองทีไฟังเดຌ  

 

ตัวอย่ำงทีไ แ 
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สงสริม฿หຌผูຌรียนมีนิสัยรักกำรอำน ละจดบันทึกอยำงสมไ ำสมอ ิส ำนักงำนสงสริมกำรศึกษำนอกระบบละ
กำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ555 : 92 - 98ี  
 ทีไผำนมำผูຌวิจัยจะ฿ชຌภำษำเทยสืไอสำรกับกลุมผูຌรียนทุกคน ตผูຌรียนทีไป็นเทลืๅอจะเม฿ชຌภำษำเทย
สืไอสำรกับผูຌวิจัย จำกกำรสังกตพบวำ สำหตุทีไผูຌรียนเมสืไอสำรป็นภำษำเทย นืไองจำกพูดภำษำเทยเมคลอง
ละออกสียงเดຌเมชัดจน ดยฉพำะค ำทีไมีพยัญชนะ ช ละ ด นอกจำกนีๅ ค ำ฿นภำษำเทยทีไมีตัวกำรันต์ 
ผูຌรียนกใขียนเมเดຌชนกัน ปัญหำดังกลำวสงผลกระทบ฿นกำรท ำกิจกรรมกลุมของผูຌรียน จึงตຌองสอนภำษำเทย
ดยกำรสืไอสำรสองภำษำ ทัๅงภำษำเทยละเทลืๅอควบคูกันเป นืไองจำกผูຌวิจัยสำมำรถสืไอสำรภำษำเทลืๅอเดຌดี 
ชวงรกจึงทดลอง฿ชຌภำษำเทลืๅอสืไอควำมหมำยควบคูกับภำษำเทยระหวำงกำรสอน ละสั งกตพบวำผูຌรียน
สน฿จรียน ขຌำ฿จนืๅอหำ ละสำมำรถปฏิบัติตำมเดຌมำกขึๅน พรຌอมทัๅงเดຌพัฒนำชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด 
ละขียนภำษำเทยป็นสืไอประกอบ฿นกำรจัดกำรรียนรูຌดຌวย 

 ดังนัๅน ผูຌวิจัยจึงมีควำมสน฿จทีไจะศึกษำละพัฒนำกำรจัดกำรรียนรูຌ ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟั ง 
อำน พูด ละขียนภำษำเทย ควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ฿นกำรจัดกำรรียนกำรสอน พืไอ฿หຌผูຌรียนสำมำรถ
รียนรูຌละสืไอสำรภำษำเทยเดຌทัๅงกำรฟัง อำน พูด ละขียน 

ไ. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. พืไอศึกษำผลกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย ของผูຌรียน ระดับ
มัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหยวน  อ ำภอชียงค ำ  จังหวัดพะยำ  ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด 
ละขียนภำษำเทยควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ  

 โ.  พืไอศึกษำควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูดละขียนภำษำเทย  

5. วิธีด ำนินกำรวิจัย 

 กลุ่มป้ำหมำย 

  ประชำกร    
  ผูຌรียน กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ทีไลงทะบียนรียนวิชำภำษำเทย ภำครียนทีไ แ ป
กำรศึกษำ โ55่  กศน.ต ำบลหยวน  อ ำภอชียงค ำ จังหวัดพะยำ ทีไป็นชำวเทยละชำวเทลืๅอ รวม 75 คน 

  กลุมตัวอยำง 
  ผูຌรียน กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ทีไลงทะบียนรียนวิชำภำษำเทย ภำครียนทีไ แ ป
กำรศึกษำ โ55่  กศน.ต ำบลหยวน  อ ำภอชียงค ำ จังหวัดพะยำ  ทีไป็นชำวเทลืๅอ จ ำนวน ใ5 คน 

 ครืไองมือ  
 ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรศึกษำครัๅงนีๅ ประกอบดຌวย 

  แี  ครืไองมือทีไ฿ชຌพัฒนำผูຌรียน เดຌก ชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย
จ ำนวน แ ชุด มี ๆ บบฝึก ดังนีๅ 
   บบฝึกทีไ แ  กำรฟังละกำรอำนออกสียงค ำศัพท์ จ ำนวน แเเ ค ำ 
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   บบฝึกทีไ โ  กำรฟังละกำรอำนออกสียงป็นประยคสัๅน โ จ ำนวน โเ ประยค  
   บบฝึกทีไ ใ  กำรอำนนืๅอรืไอง ประพณีของทຌองถิไน จ ำนวน แ รืไอง  
   บบฝึกทีไ ไ  กำรพูดตำมบทสนทนำ฿นชีวิตประจ ำวัน จ ำนวน ใ บท 

   บบฝึกทีไ 5  กำรขียนค ำศัพท์ทีไมีตัวกำรันต์พืไอ฿หຌควำมหมำย จ ำนวน แเ ค ำ 
   บบฝึกทีไ ๆ  กำรขียนค ำศัพท์ทีไมีตัวกำรันต์พืไอสืไอควำมหมำย฿นประยค จ ำนวน แเ 
ประยค 

  โี  ครืไองมือทีไ฿ชຌกใบรวบรวมขຌอมูล เดຌก 
   ิแี บบทดสอบกอนรียน ป็นบบทดสอบปรนัยลือกตอบ ไ ตัวลือก จ ำนวน โเ ขຌอ 

   ิโี บบทดสอบหลังรียน ป็นบบทดสอบปรนัยลือกตอบ ไ ตัวลือก จ ำนวน โเ ขຌอ  

       กณฑ์กำรตัดสินผลกำรประมินทักษะกำรฟัง อำน พูดละขียนภำษำเทย ฿ชຌกณฑ์  
ทีไปรับมำจำกกณฑ์กำรตัดสินผลกำรรียนรำยวิชำ ตำมหลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำ         
ขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ ิส ำนักงำนสงสริมกำรศึกษำนอกระบบละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ55ใ : 42ี 
มีระดับคุณภำพ ใ ระดบั ดังนีๅ  

    คะนนรຌอยละ ็เ - แเเ   หมำยถึง  ดี 
    คะนนรຌอยละ 5เ - ๆ้     หมำยถงึ  ปำนกลำง 
    คะนนรຌอยละ  เ - ไ้      หมำยถึง  ตไ ำกวำกณฑ ์

   ิใี บบสอบถำมควำมควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละ
ขียนภำษำเทย ป็นบบมำตรำสวนประมำณคำ 5 ระดับ จ ำนวน แ ฉบับ ม ี้ ขຌอ 

  ขัๅนตอนกำรสรຌำงครืไองมือ 

   แี  ศึกษำหลักกำร วิธีกำรสรຌำงครืไองมือจำกอกสำรละงำนวิจัยทีไกีไยวขຌอง 
  โี  สรຌำงชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย บบทดสอบกอน - หลังรียน ละ
บบสอบถำมควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย  
   ใี  น ำครืไองมือทีไสรຌำงขึๅน เป฿หຌทีไปรึกษำตรวจสอบควำมถูกตຌอง หมำะสม กอนน ำเป฿ชຌ ดังนีๅ 
    ชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ่ำน พูด ละขียนภำษำเทย 

    -  ตรวจคุณภำพชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย ดยตรวจสอบควำม
สอดคลຌองของนืๅอหำกับจุดประสงค์กำรรียนรูຌ 
    -  พิจำรณำควำมหมำะสมของกณฑ์กำร฿หຌคะนน฿นบบฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด 
ละขียนภำษำเทย  ดยตรวจสอบประดใน ระดับคะนนละค ำอธิบำยคุณภำพ฿หຌหมำะสม  

   บบทดสอบก่อน/หลังรียน 

    ตรวจคุณภำพบบทดสอบกอน - หลังรียน ดยตรวจสอบควำมสอดคลຌองของประดใน
ค ำถำมกับจุดประสงค์กำรรียนรูຌ  
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   บบสอบถำมควำมคิดหใน 

    พิจำรณำควำมสอดคลຌองของบบสอบถำมควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึก
ทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย ดยตรวจสอบควำมสอดคลຌองของประดในค ำถำมกับวัตถุประสงค์
ของกำรวิจัยอยำงงำย 

  ไี  ปรับปรุง กຌเขครืไองมือตำมค ำนะน ำของทีไปรึกษำ กอนน ำเป฿ชຌกับกลุมป้ำหมำย 

   กำรกใบรวบรวมขຌอมูล 

 กำรกใบรวบรวมขຌอมูลครัๅงนีๅ ผูຌวิจัยด ำนินกำรตำมขัๅนตอน ตอเปนีๅ 
 1.  ผูຌวิจัยน ำชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย เป฿ชຌจัดกำรรียนกำรสอนกับผูຌรียน
ทีไป็นกลุมป้ำหมำย จ ำนวน ใ5 คน ดຌวยตนอง ฿นดือนสิงหำคม โ55่ ป็นวลำ 5 ครัๅง โ ละ ใ ชัไวมง        
ละกใบรวบรวมขຌอมูล ดังนีๅ  
  แี  ทดสอบกอนรียน  ดย฿ชຌบบทดสอบปรนัยลือกตอบ ไ ตัวลือก จ ำนวน โเ ขຌอ 

  โี  ท ำบบฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทยของผูຌรียน จ ำนวน ๆ บบฝึก  
ละ฿หຌคะนน ฿นตละขัๅนตอนกำรจัดกำรรียนรูຌ ดังนีๅ 
   ิแี  ผูຌวิจัย฿หຌผูຌรียนอำนออกสียงค ำศัพท์฿นบบฝึกทีไ แ ค ำ฿ดทีไผูຌรียนอำนออกสียง       
เมชัดจน ผูຌวิจัยจะอำนออกสียงภำษำเทยทีไถูกตຌอง฿หຌฟัง พรຌอมทัๅงออกสียงภำษำเทลืๅอควบคูเปดຌวย ละ฿หຌ
ผูຌรียนอำนซๅ ำ โ ละฝึกอำนออกสียงกันอง฿นกลุมยอย จนกระทัไงอำนเดຌคลองลຌว จึง฿หຌผูຌรียนสลับกันมำอำน  
฿หຌผูຌวิจัยฟังทีละกลุม 

   ิโี  ผูຌวิจัย฿หຌผูຌรียนอำนออกสียงค ำ฿นประยคสัๅน โ ตำมบบฝึกทีไ โ  ถຌำผูຌรียนอำน   
ออกสียงค ำ฿ด฿นประยคเมชัดจน ผูຌวิจัยจะอำนน ำ ละ฿หຌผูຌรียนอำนตำม ดยออกสียงภำษำเทยหลำย โ ครัๅง 
พรຌอมทัๅงออกสียงภำษำเทลืๅอควบคูเปดຌวย ลຌว฿หຌผูຌรียนฝึกอำนป็นกลุม มืไออำนเดຌคลองลຌว ผูຌวิจัยจึง฿หຌ
ผูຌรียนออกมำอำนออกสียงหนຌำหຌองรียนทีละกลุม ฿หຌผูຌวิจัยละพืไอน โ ฟัง 
   ิใี  ผูຌวิจัยกับผูຌรียนอำนนืๅอรืไอง ประพณีของทຌองถิไน ตำมบบฝึกทีไ ใ พรຌอม โ กัน      
฿นรอบรก ละ฿หຌผูຌรียนอำนองพรຌอม โ กัน ผูຌวิจัยบันทึกค ำทีไผูຌรียนอำนออกสียงเมชัดจน ละอำนน ำ       
฿หຌผูຌรียนอำนตำมหลำย โ ครัๅง จนกระทัไงผูຌรียนอำนคลองลຌว จึง฿หຌอำนออกสียง฿หຌผูຌวิจัยฟังทีละคน 

   ิไี  ผูຌวิจัย฿หຌผูຌรียนจับคูกันฝึกอำนบทสนทนำ฿นชีวิตประจ ำวัน จ ำนวน ใ บท ตำมบบฝึก
ทีไ ไ ลຌว฿หຌผูຌรียนทัๅงคูออกมำสดงบทบำทสมมติตำมบทสนทนำ หนຌำหຌองรียน 

   ิ5ี  ผูຌวิจัยอธิบำย฿หຌควำมรูຌรืไองค ำทีไมีตัวกำรันต์ ลຌว฿หຌผูຌรียนท ำบบฝึกทีไ 5 ละ ๆ ลຌว
ผูຌวิจัยจึงฉลยค ำตอบทีไถูกตຌอง ดย฿หຌผูຌรียนลกปลีไยนกันตรวจค ำตอบ฿นบบฝึกตำมทีไครูฉลย ค ำ฿ดทีไผูຌรียน
ขียนเมถูกตຌอง ผูຌวิจัยจะ฿หຌผูຌรียนคัดค ำทีไถูกตຌองดຌวยตัวบรรจงลง฿นสมุด ละขียน฿นบัตรค ำ ลຌวน ำบัตรค ำเป
ติดบอร์ด  
  ใี ทดสอบหลังรียน ดย฿ชຌบบทดสอบปรนัยลือกตอบ ไ ตัวลือก จ ำนวน โเ ขຌอ  
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 โ.  กำรตอบบบสอบถำมควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละ
ขียนภำษำเทย จำกกลุมป้ำหมำย จ ำนวน ใ5 คน ผูຌวิจัยด ำนินกำรหลังจำกกำรพัฒนำผูຌรียนสรใจรียบรຌอยลຌว  
 กำรวิครำะห์ขຌอมูล 

 หลังจำกกใบรวบรวมขຌอมูลทีไเดຌจำกบบฝึก บบทดสอบ ละบบสอบถำมรียบรຌอยลຌว ผูຌวิจัย
น ำขຌอมูลทัๅงหมดมำด ำนินกำร ดังนีๅ 
 1ี  ค ำนวณหำคำรຌอยละของคะนนจำกกำรท ำบบฝึกทักษะ กำรฟัง อำน พูด ละขียน 
ภำษำเทย จ ำนวน ๆ บบฝึก ละคะนนทดสอบกอนรียน - หลังรียนชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียน
ภำษำเทย ลຌวทียบกณฑก์ำรตัดสินผลกำรประมินทักษะกำรฟัง อำน พูดละขียนภำษำเทย 

 โี  วิครำะห์ขຌอมูลจำกบบสอบถำมควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน 
พูด ละขียนภำษำเทย ดยกำรหำคำรຌอยละ ละวิครำะห์นืๅอหำ 

6. ผลกำรวิจัย 

 ผลจำกกำรฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทยของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 
กศน.ต ำบลหยวน  อ ำภอชียงค ำ จังหวัดพะยำ บงป็น 3 ตอน คือ  ตอนทีไ แ ขຌอมูลทัไวเปของผูຌรียน  ตอนทีไ โ 
ผลกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียน
ภำษำเทยควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ  ตอนทีไ 3  ควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด 
ละขียนภำษำเทย   
 

 ตอนทีไ แ  ขຌอมูลทัไวเปของผูຌรียน ดังตำรำงทีไ แ 

ตำรำงทีไ แ  สดงจ ำนวนละรຌอยละ ขຌอมูลทัไวเปของผูຌตอบบบสอบถำม ิn = 35) 

ขຌอมูล จ ำนวน รຌอยละ 

แ.  พศ 

    ชำย 

    หญิง 

 

15 

20 

 

ไโ.่เ   
5็.โเ   

โ.  อำยุ 
     20-30 ป 
     31-40 ป 
     41-50 ป 
     5แ ปขึๅนเป  

 

11 

9 

แไ 

1 

 

ใแ.ไเ 

โ5.็เ 

ไเ.แเ 

โ.่เ 

รวม 35 100.00 
 

 จำกตำรำงทีไ 1  พบวำ ผูຌรียนสวน฿หญ ป็นพศหญิง จ ำนวน  โเ  คน คิดป็นรຌอยละ 5็.โเ  
พศชำย จ ำนวน แ5 คน คิดป็นรຌอยละ ไโ.่เ  สวน฿หญมีอำยุระหวำง ไแ-5เ ป จ ำนวน แไ คน  คิดป็นรຌอย
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ละ ไเ.แเ รองลงมำ มีอำยุระหวำง โเ-ใเ ป จ ำนวน แแ คน คิดป็นรຌอยละ ใแ.ไเ อำยุระหวำง ใแ -ไเ ป 
จ ำนวน ้ คน คิดป็นรຌอยละ โ5.็เ ละ อำยุ 5แ ปขึๅนเป จ ำนวน แ คน คิดป็นรຌอยละ โ.่เ  

 ตอนทีไ โ  ผลกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย ของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำ
ตอนปลำย กศน.ต ำบลหยวน  อ ำภอชียงค ำ  จังหวัดพะยำ  ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียน
ภำษำเทยควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ ดังตำรำงทีไ โ   

ตำรำงทีไ โ  สดงคำรຌอยละของคะนนบบฝึกทักษะ กำรทดสอบกอน - หลังรียนบบฝึกทักษะกำรฟัง อำน 
พูด ละขียนภำษำเทย 

ผูຌรียน 

คนทีไ 

ทดสอบ 

กอน
รียน 

ิโเี 

คะนนบบฝกึทักษะ ทดสอบ 

หลัง
รียน 

ิโเี 

1 

ิใเี 
โ 

ิใเี 
ใ 

ิแเี 
ไ 

ิแเี 
5 

ิแเี 
ๆ 

ิแเี 
รวม 

ิแเเี 

แ 10 20 21 7 7 9 9 73 15 

โ 10 23 22 8 8 8 8 77 15 

ใ 11 22 19 7 7 9 9 73 15 

ไ 11 22 25 8 8 9 9 81 16 

5 10 20 20 9 9 8 8 74 15 

ๆ 11 21 22 8 9 9 9 78 16 

็ 10 22 21 9 8 9 9 78 15 

่ 11 23 22 9 9 8 8 79 16 

้ 10 16 16 8 9 8 8 65 13 

แเ 9 13 17 9 8 9 9 65 13 

11 11 22 20 8 9 8 9 76 15 

12 12. 24 24 9 9 9 8 83 17 

13 11 22 25 9 8 8 9 81 16 

14 11 22 20 8 9 9 9 77 15 

15 11 21 26 9 9 10 8 83 17 

16 11 21 25 9 8 9 9 81 16 

17 11 22 22 7 7 8 9 75 15 

18 12 22 25 7 7 8 8 77 15 

19 11 22 22 7 7 8 8 74 15 

20 11 22 22 7 7 8 9 75 15 
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ผูຌรียน 

คนทีไ 

ทดสอบ 

กอน
รียน 

ิโเี 

คะนนบบฝกึทักษะ ทดสอบ 

หลัง
รียน 

ิโเี 

1 

ิใเี 
โ 

ิใเี 
ใ 

ิแเี 
ไ 

ิแเี 
5 

ิแเี 
ๆ 

ิแเี 
รวม 

ิแเเี 

21 11 22 20 7 7 8 9 73 15 

22 12 22 24 8 8 10 9 81 17 

23 10 22 23 8 8 8 9 78 15 

24 11 22 20 7 8 8 9 74 15 

25 10 20 20 7 8 8 9 72 15 

26 10 20 19 7 8 9 9 72 15 

27 11 22 25 9 9 10 9 84 17 

28 12 25 27 8 9 9 9 87 17 

29 12 22 25 8 8 10 9 82 17 

30 11 22 22 8 8 8 9 77 15 

31 11 22 23 8 9 8 9 79 16 

32 11 22 22 8 9 8 9 78 16 

33 11 14 26 8 7 9 8 72 14 

ใไ 11 22 21 8 8 10 9 78 16 

ใ5 11 22 22 8 8 10 9 79 16 

รวม 380 743 775 279 284 304 306 โๆ้ใ 541 

รຌอยละ 54.29 70.76 73.81 79.71 81.14 86.86 87.43 76.94 77.29 
 

 จำกตำรำงทีไ โ พบวำ คะนนจำกกำรฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย ของผูຌรียน 
กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหยวน อ ำภอชียงค ำ จังหวัดพะยำ จ ำนวน ใ5 คน มีผลกำร
ปฏิบัติกิจกรรมระหวำงรียนของผูຌรียนทัๅงกลุม อยู฿นระดับดี รຌอยละ ็ๆ.้ไ  ดยมีคำคะนนอยูระหวำง      
รຌอยละ ็เ - แเเ จ ำนวน ใใ คน คิดป็นรຌอยละ ้ไ.โ้ ของจ ำนวนผูຌรียนทัๅงหมด  ละมีผูຌรียนทีไมีผล      
กำรปฏิบัติกิจกรรม฿นระดับปำนกลำง คือมีคำคะนนระหวำง 5เ - ๆ้ จ ำนวน โ คน คิดป็นรຌอยละ 5.็แ 
ละมีผลกำรทดสอบหลังรียนทัๅงกลุม อยู฿นระดับดี คิดป็นรຌอยละ ็็.โ้ สูงกวำผลกำรทดสอบก อนรียน    
คิดป็นรຌอยละ โใ.เเ 
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 ตอนทีไ ใ  ควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย    
         ผลกำรวิครำะห์ขຌอมูลปรำกฏ ดังนีๅ 

ตำรำงทีไ ใ  สดงคำรຌอยละควำมคิดหในของผูຌรียนตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย 

รำยกำร 
รຌอยละของระดับควำมคิดหใน 

มำก
ทีไสุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

นຌอย 
นຌอย
ทีไสุด 

แ.  นืๅอหำสอดคลຌองกับนืๅอหำรำยวิชำภำษำเทย 54.20 34.30 11.50   

โ.  นืๅอหำ฿นชุดฝึกฯ มีควำมสอดคลຌองกัน 25.70 57.20 17.10   

ใ.  กำรจัดล ำดับนืๅอหำป็นเปตำมล ำดับขัๅนตอน 34.30 57.20 8.50   

ไ.  นืๅอหำละกิจกรรมหมำะสมตอกำรรียนรูຌ 57.20 28.60 14.20   

5.  ชุดฝึกฯ ชวย฿หຌสำมำรถขຌำ฿จนืๅอหำเดຌดียิไงขึๅน 37.10 62.90    

ๆ.  ระยะวลำ฿นกำรศึกษำละท ำกิจกรรมมีควำมหมำะสม 57.20 34.30 8.50   

็. ครูผูຌสอน฿หຌควำมรูຌตำมชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละ
ขียนภำษำเทย ควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอเดຌหมำะสม 

62.90 37.10    

่. มืไอ฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทยลຌว  
สำมำรถน ำควำมรูຌทีไเดຌรับเปปรับ฿ชຌ฿นชีวิตประจ ำวันเดຌ 

51.40 34.40 14.20   

9. กำรประมินผลกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียน
ภำษำเทย  ท ำ฿หຌผูຌรียนเดຌรับกำรพัฒนำกำรรียนรูຌมำกขึๅน 

42.90 40.00 17.10   

ฉลีไย฿นภำพรวม ไ6.้่ ไโ.่้ 3.48   
 

 จำกตำรำงทีไ 3  พบวำ ผูຌรียนมีควำมคิดหในตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียน
ภำษำเทย ภำพรวม ฿นระดับมำกทีไสุด รຌอยละ ไๆ.้่ รองลงมำ ระดับมำก รຌอยละ ไโ.่้  มืไอพิจำรณำ฿น
รำยละอียดพบวำ ผูຌรียนมีควำมคิดหในระดับมำกทีไสุด รຌอยละ ๆโ.้เ  คือ ครูผูຌสอน฿หຌควำมรูຌตำมชุดฝึกทักษะ
กำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย ควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอเดຌหมำะสม รองลงมำคิดป็นรຌอยละ 5็.โเ 
จ ำนวนทำ โ กัน โ รำยกำร คือ นืๅอหำละกิจกรรมหมำะสมตอกำรรียนรูຌ  ละระยะวลำ฿นกำรศึกษำละ
ท ำกิจกรรมมีควำมหมำะสม  ละยังพบวำ ผูຌรียนมีควำมคิดหในวำ ชุดฝึกฯ ชวย฿หຌสำมำรถขຌำ฿จนืๅอหำเดຌดี
ยิไงขึๅน อยู฿นระดับมำก สูงถึงรຌอยละ ๆโ.้เ  

 ขຌอคิดหในพิไมติมของผูຌรียน  
 -  มีควำมมัไน฿จ฿นกำรพูดภำษำเทยมำกขึๅน 

 -  มีควำมกลຌำสดงออก เมขินอำย฿นกำรสืไอสำร 
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 -  พูดภำษำเทยเดຌถูกตຌองตำมอักขระวิธี สำมำรถสืไอสำรภำษำเทยเดຌอยำงชัดจน 

 -  กลຌำทีไจะ฿ชຌภำษำเทย฿นกำรสืไอสำรกับผูຌอืไนมำกขึๅน 

 -  พูด ตัว ช ตัว ด เดຌชัดมำกขึๅน 

 -  พูดเดຌคลองคลวขึๅน 

 -  ขຌำ฿จนืๅอหำทีไรียนมำกขึๅน 

 -  สำมำรถ฿ชຌภำษำเทย฿นกำรติดตองำนรำชกำรตำง โ เดຌ 

็. สรุปผล อภิปรำยผลละขຌอสนอนะ 

 สรุปผล 

 แ.  ผลกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย ของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอน
ปลำย  กศน.ต ำบลหยวน  อ ำภอชียงค ำ  จังหวัดพะยำ  ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียน
ภำษำเทยควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ มีผลกำรปฏิบัติกิจกรรมหลังรียนทัๅงกลุม อยู฿นระดับดี ดຌวยคะนน   
รຌอยละ ็ๆ.้ไ ละมีผลกำรทดสอบหลังรียนอยู฿นระดับดี รຌอยละ ็็.โ้  สูงกวำกอนรียนรຌอยละ โใ.เเ 

 2. ผูຌรียนมีควำมคิดหในตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย อยู฿นระดับ
มำกถึงมำกทีไสุด ดยหในวำ ครู฿หຌควำมรูຌตำมชุดฝึกทักษะควบคูกับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอเดຌหมำะสม รวมทัๅง
นืๅอหำกิจกรรมละระยะวลำมีควำมหมำะสม ชวย฿หຌสำมำรถขຌำ฿จนืๅอหำเดຌมำกยิไงขึๅน 

 อภิปรำยผล 

 1.  ผูຌรียนเดຌรียนรูຌภำษำเทยจำกกำรรียนกำรสอน ดย฿ชຌภำษำเทลืๅอละชุดฝึกทักษะกำรฟัง 
อำน  พูดละขียนภำษำเทย ท ำ฿หຌผูຌรียนทุกคนมีพัฒนำทำงกำรรียนสูงขึๅน ดยพิจำรณำจำกผลกำรสอบหลัง
รียนสูงกวำกอนรียน สดง฿หຌหในวำ ผูຌรียนเดຌรับกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทย฿หຌดี
ขึๅนเดຌ  ทัๅงนีๅอำจนืไองมำจำกผูຌวิจัย฿ชຌภำษำเทลืๅอสืไอสำรควบคูกับกำรสอนดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด 
ละขียนภำษำเทย  ขณะดียวกันผูຌวิจัยเดຌ฿ชຌสภำพวดลຌอมบริบท฿กลຌตัวของผูຌรียน คือภำษำเทลืๅอป็นสืไอ
ชืไอมยงขຌำสูบทรียน ฿นกำรจัดกำรรียนกำรสอน  ท ำ฿หຌผูຌรียนมีควำมสน฿จ ขຌำ฿จนืๅอหำ฿นชุดฝึกทักษะ    
กำรฟัง อำน พูด ละขยีนภำษำเทยเดຌดียิไงขึๅน   
                2.  ผูຌรียนสวน฿หญมีควำมคิดหในตอชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูดละขียน ฿นระดับมำกถึงมำก
ทีไสุด ทัๅงนีๅอำจป็นพรำะ ผูຌวิจัย฿หຌควำมรูຌจำกชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด ละขียนภำษำเทยควบคูกับกำร฿ชຌ
ภำษำเทลืๅอเดຌหมำะสม  ท ำ฿หຌผูຌรียนขຌำ฿จนืๅอหำเดຌดียิไงขึๅน ละผลกำรประมินท ำ฿หຌผูຌรียนเดຌรับกำรพัฒนำ
ทักษะรียนรูຌพิไมมำกขึๅน   
               3.  ผูຌรียนเดຌสดงควำมคิดหในละขຌอสนอนะพิไมติมตอกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูด 
ละขียนภำษำเทย฿นชิงบวกป็นสวน฿หญ ดยหในวำผลจำกกำรพัฒนำผูຌรียนดยกำรฝึกทักษะกำรฟัง อำน 
พูด ละขียนภำษำเทย ท ำ฿หຌผูຌรียนพูดภำษำเทยเดຌชัดละคลองคลวขึๅน มีควำมมัไน฿จ฿นกำรพูด กลຌำ
สดงออก สำมำรถสืไอสำรภำษำเทย฿นชีวิตประจ ำวัน  ติดตอรำชกำรละสืไอสำรกับผูຌอืไนเดຌมำกขึๅน  ทัๅงนีๅอำจ



    

 

58 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ป็นพรำะ ผูຌรียนมีกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง  พูด อำนละขียนดีขึๅน หลังจำกเดຌรับกำรพัฒนำทักษะกำรรียนรูຌ
ภำษำเทยดย฿ชຌภำษำเทลืๅอป็นสืไอ฿นกำรจัดกำรรียนกำรสอน รวมทัๅงเดຌรับกำรฝึกทักษะกำรฟัง อำน พูดละ
ขียน จำกบบฝึกทัๅง  6  บบฝึก 

 มຌวำผลกำรพัฒนำทักษะดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง  พูด อำนละขียนภำษำเทยของผูຌรียน     
จะดีขึๅนป็นสวน฿หญ ตยังมีประดในกีไยวกับควำมสอดคลຌองของนืๅอหำ฿นชุดฝึกทักษะฯ ทีไอำจท ำ฿หຌ          
ผลกำรประมินพืไอพัฒนำทักษะกำรรียนรูຌของผูຌรียนมีควำมพึงพอ฿จตไ ำกวำประดในอืไน  ซึไงสำมำรถ฿ชຌป็น
ขຌอมูล฿นกำรพิจำรณำปรับปรุงนืๅอหำ ฿หຌสอดคลຌอง หมำะสมพืไอกำรพัฒนำชุดฝึกทักษะกำรรียนรูຌ฿นครัๅง
ตอเป 

 ขຌอสนอนะ 

 1.  ควรศึกษำละพัฒนำนืๅอหำชุดฝึกทักษะกำรฟัง  อำน พูดละขียน ฿หຌสอดคลຌองสภำพปัญหำ 
ควำมตຌองกำรของผูຌรียน  พืไอชวยหลือละพัฒนำกำรรียนรูຌของผูຌรียนอยำงตอนืไอง ดยค ำนึงถึงจุดประสงค์
กำรรียนรูຌรำยวิชำ  ตำมหลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ 

 2.  ครู กศน. ต ำบล ควรมีกำรพัฒนำบบฝึกทักษะนืๅอหำรืไองอืไน โ ของรำยวิชำภำษำเทยละ
รำยวิชำอืไน พืไอกຌปัญหำกำรรียนรูຌของผูຌรียนตอเป 
 

่. บรรณำนุกรม 

ส ำนักงำนสงสริมกำรศึกษำนอกระบบละกำรศึกษำตำมอัธยำศัย.  ิโ55ใี.  คู่มือกำรด ำนินงำน หลักสูตร
 กำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ.  นนทบุรี : เทย พับบลิค 
 อใดดูคชัไน.  
__________.  ิโ555ี.  หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ .  

 กรุงทพฯ : องค์กำรสงครำะห์ทหำรผำนศึก. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

59 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

 

 
 

แ.  ชืไอรืไอง   ผลกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย พืไอพัฒนำทักษะ   
  กำรขียนสะกดค ำของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร  
  อ ำภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง 

โ.  ชืไอผูຌวิจัย    นำงจรัสรัชช์ ถำนຌอย ต ำหนง  ครู กศน.ต ำบล 

              นำยมณฑียร นันทะศร ี ต ำหนง  ครู กศน.ต ำบล 

              นำงสรຌอยสุวรรณ ตชะธ ิ ต ำหนง  ครู กศน.ต ำบล 

ใ.  ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ 

 กำรขียนป็นระบบกำรสืไอสำร หรือบันทึกถำยทอดภำษำพืไอสดงออกซึไงควำมรูຌ ควำมคิด 
ควำมรูຌสึก ละอำรมณ์ ดย฿ชຌตัวหนังสือ ละครืไองหมำยตำง โ ป็นสืไอ ดังนัๅน กำรขียนจึงป็นทักษะกำร฿ชຌ
ภำษำทนค ำพูดทีไสำมำรถสืไอควำมหมำย฿หຌป็นหลักฐำนปรำกฏเดຌนำนกวำกำรพูด กำรขียนทีไป็นรืไองรำว
พืไอ฿หຌผูຌอำนขຌำ฿จตรงตำมควำมมุงหมำยของผูຌขียนนัๅน จะประสบควำมส ำรใจมำกนຌอยพียง฿ด สวนส ำคัญ
ขึๅนอยูกับวำผูຌขียนมีทักษะ฿นกำร฿ชຌภำษำขียนเดຌดีพียง฿ด ทักษะกำร฿ชຌภำษำขียนตຌองอำศัยพืๅนฐำนควำมรูຌ
จำกกำรฟัง กำรพูด ละกำรอำน พรำะจำกพืๅนฐำนดังกลำว จะท ำ฿หຌมีควำมรูຌ มีขຌอมูล ละมีประสบกำรณ์
พียงพอทีไจะ฿หຌกิดควำมคิด ควำมสำมำรถ฿นกำรรียบรียงละถำยทอดควำมคิดออกมำ สืไอสำรกับผูຌอำนเดຌ
อยำงมีประสิทธิภำพ ิชนิดำ ภูมิสถิต, ม.ป.ป.ี ดังนัๅน อำจกลำวเดຌวำ กำรขียนป็นกำรสดงกำรติดตอสืไอสำร
ของมนุษย์ทีไอำศัยตัวอักษร พืไอถำยทอดควำมรูຌสึก ควำมตຌองกำรของผูຌขียน฿หຌผูຌอืไนเดຌทรำบ นับป็นสืไอถำวรทีไ
สำมำรถตรวจสอบละ฿ชຌป็นหลักฐำนอຌำงอิงเดຌ อีกทัๅง฿ชຌป็นครืไองมือ฿นกำรถำยทอดมรดกทำงวัฒนธรรมเดຌ
อีกวิธีหนึไง 
 กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร เดຌด ำนินกำรจัดกิจกรรมกำรรียนรูຌ  ตำมหลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบ   
ระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำนพุทธศักรำช 2551 ภำครียนทีไ 1 ประจ ำปกำรศึกษำ 2557 พบวำกำรจัดกิจกรรม        
กำรรียนรูຌวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย พบปัญหำรืไองกำรขียนสะกดค ำของผูຌรียนทีไขียนผิด    
฿ชຌศัพท์ภำษำวัยรุน ท ำ฿หຌกำรขียนเมถูกตຌองตำมหลักภำษำเทย ดังนัๅน ผูຌวิจัยจึงตຌองกำรทีไจะพัฒนำทักษะ    
กำรขียนสะกดค ำ฿หຌกับผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร ดย฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียน
สะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย 

ไ.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 1.  พืไอปรียบทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียน กอนรียนละหลังรียนดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียน
สะกดค ำ ของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย  

  

ตัวอย่ำงทีไ โ 
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 2.  พืไอศึกษำควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย        
ของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

5.  วิธีกำรด ำนินกำรวิจัย 

 กลุ่มป้ำหมำย 

 ประชำกร  
 ผูຌรียน กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ทีไลงทะบียนรียนรำยวิชำภำษำเทย  ภำครียนทีไ 1    
ปกำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 47 คน ของ กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง 
 กลุมตัวอยำง   
 ผูຌรียน กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ทีไลงทะบียนรียนรำยวิชำภำษำเทย ภำครียนทีไ 1     
ปกำรศึกษำ 2557 ทีไมีปัญหำ฿นกำรขียนสะกดค ำเมถูกตຌองตำมหลักภำษำเทย ของ กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร 
อ ำภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง จ ำนวน 20 คน 

 ครืไองมือ 

 ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยครัๅงนีๅ ประกอบดຌวย 

1. ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรพัฒนำทักษะกำรขียนของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย เดຌก 
บบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย จ ำนวน 5 บบฝึก  

2. ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรกใบรวบรวมขຌอมูล เดຌก 
1) บบทดสอบกอนรียน ป็นบบปรนัย ชนิดลือกตอบ ไ ตัวลือก จ ำนวน 20 ขຌอ 

2) บบทดสอบหลังรียน ป็นบบปรนัย ชนิดลือกตอบ ไ ตัวลือก จ ำนวน 20 ขຌอ 

3) บบสอบถำมควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิ ชำ
ภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ป็นบบมำตรำสวนประมำณคำ 5 ระดับ 

 ขัๅนตอนกำรสรຌำงครืไองมือ   

1. ศึกษำหลักกำร วิธีกำร ฿นกำรสรຌำงบบฝึกทักษะ บบทดสอบ ละบบสอบถำม จำก
อกสำรละงำนวิจัยทีไกีไยวขຌอง 

2. สรຌำงบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ  รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 
บบทดสอบกอนรียน - หลังรียน ละบบสอบถำมควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ 
รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

3. น ำครืไองมือกำรวิจัยทีไสรຌำงขึๅนเป฿หຌทีไปรึกษำตรวจสอบควำมถูกตຌอง ดังนีๅ 
 บบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย         
พืไอตรวจสอบควำมสอดคลຌองของนืๅอหำกับจุดประสงค์กำรรียนรูຌ 
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 บบทดสอบก่อนรียน -หลังรียน พืไอตรวจสอบควำมสอดคลຌองของขຌอค ำถำมกับ
จุดประสงค์กำรรียนรูຌ 
 บบสอบถำมควำมพึงพอ฿จต่อกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย 
ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย พืไอตรวจสอบควำมสอดคลຌองของประดในค ำถำมกับวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

4. ปรับปรุงกຌเขຌครืไองมือกำรวิจัยตำมค ำนะน ำของทีไปรึกษำ กอนน ำเป฿ชຌ฿นกำรจัดกำรรียน
กำรสอน฿หຌกับกลุมตัวอยำง 

 กำรกใบรวบรวมขຌอมูล 

 กำรกใบรวบรวมขຌอมูลครัๅงนีๅ ผูຌวิจัยเดຌด ำนินกำรตำมขัๅนตอน ดังตอเปนีๅ 
1. ผูຌวิจัยด ำนินกำรน ำบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ  รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำ

ตอนปลำย เป฿ชຌจัดกำรรียนกำรสอน฿หຌกับกลุมตัวอยำง จ ำนวน 20 คน ดຌวยตนอง จ ำนวน 5 ครัๅง โ ละ 2 

ชัไวมง  ดยด ำนินกำร ดังนีๅ 
1) ด ำนินกำรทดสอบกอนรียน ดย฿ชຌบบทดสอบกอนรียน จ ำนวน 20 ขຌอ 

2) จัดกำรรียนกำรสอน รืไอง กำรขียนสะกดค ำ ดย฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ 
รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

3) ด ำนินกำรทดสอบหลังรียน ดย฿ชຌบบทดสอบหลังรียน จ ำนวน 20 ขຌอ  

2. หลังจำกด ำนินกำรจัดกำรรียนกำรสอนรียบรຌอยลຌว ผูຌวิจัย฿หຌกลุมป้ำหมำย จ ำนวน 20 คน 
ตอบบบสอบถำมควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับ
มัธยมศึกษำตอนปลำย 

 กำรวิครำะห์ขຌอมูล 

 มืไอด ำนินกำรกใบรวบรวมขຌอมูลเดຌรียบรຌอยลຌว ผูຌวิจัยน ำขຌอมูลทีไเดຌ มำวิครำะห์ดยด ำนินกำร 
ดังนีๅ 

1. ค ำนวณหำคำรຌอยละ ละคำฉลีไย จำกคะนนทดสอบกอนรียนละหลังรียนของผูຌรียน  
2. ปรียบทียบผลกำรทดสอบกอนรียน ละหลังรียนดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ 

รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ดยค ำนวณหำคำดัชนีประสิทธิผลละรຌอยละทีไพิไมขึๅนหลัง
รียนของผูຌรียนทัๅงกลุม จำกคำฉลีไยของคะนนทดสอบกอนรียนละหลังรียนของผูຌรียน  

3. ค ำนวณหำคำฉลีไย ละสวนบีไยงบนมำตรฐำนของควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำร
ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยของผูຌรียน ดยปลควำมหมำยของระดับควำม
พึงพอ฿จ ตำมกณฑ์ของกำญจนำ วัฒำยุ ิ2548 : 166ี ดังนีๅ   
   คำฉลีไย  4.50 - 5.00  หมำยถึง  มำกทีไสุด 

   คำฉลีไย  3.50 - 4.49  หมำยถึง  มำก 

   คำฉลีไย  2.50 - 3.49  หมำยถึง  ปำนกลำง  
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   คำฉลีไย  1.50 - 2.49  หมำยถึง  นຌอย 

   คำฉลีไย  1.00 – 1.49  หมำยถึง  นຌอยทีไสุด 

6.  ผลกำรวิจัย 

 ผลกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย พืไอพัฒนำทักษะกำรขียนสะกดค ำ
ของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง ซึไงผูຌวิจัยจะ
น ำสนอผลกำรวิครำะห์ขຌอมูล฿นรูปบบตำรำงประกอบค ำบรรยำย ดังตำรำงทีไ แ - ใ ดยบงป็น 3 ตอน คือ 
ตอนทีไ 1 ขຌอมูลทัไวเปของผูຌตอบบบสอบถำม   ตอนทีไ โ กำรปรียบทียบผลกำรทดสอบกอนรียนละหลังรียน 
ดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ของผูຌรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ละตอนทีไ  ใ  

ควำมพึงพอ฿จของผูຌรียนตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย  

 ตอนทีไ 1  ขຌอมูลทัไวเปของผูຌตอบบบสอบถำม ปรำกฏดังตำรำงทีไ แ 

ตำรำงทีไ แ สดงจ ำนวนละรຌอยละสถำนภำพของผูຌตอบบบสอบถำม ิn = 20) 

ขຌอมูล จ ำนวน รຌอยละ 
แ.  พศ 

     ชำย 

     หญิง 

 

5 

15 

 

25.00 

75.00 

โ.  อำยุ 
    10-20 ป 
    21-30 ป 
    31- 40 ป 
    41- 50 ป 
    51- 60 ป 

 

5 

9 

1 

3 

2 

 

25.00 

45.00 

5.00 

15.00 

10.00 

รวม 20 100.00 
 

 จำกตำรำงทีไ 1 สถำนภำพของผูຌตอบบบสอบถำม จ ำนวน 20 คน พบวำ ป็นพศหญิง จ ำนวน 
15 คน คิดป็นรຌอยละ 75.00 พศชำย จ ำนวน 5 คน คิดป็นรຌอยละ 25.00 ดยสวน฿หญมีอำยุระหวำง       
21-30 ป จ ำนวน 9 คน คิดป็นรຌอยละ 45.00 รองลงมำมีอำยุระหวำง 10-20 ป จ ำนวน 5 คน คิดป็นรຌอยละ  
25.00 ชวงอำยุระหวำง 41- 50 ป จ ำนวน 3 คน คิดป็นรຌอยละ 15.00  อำยุระหวำง 51- 60 ป จ ำนวน 2 คน 
คิดป็นรຌอยละ 10.00 ละอำยุระหวำง 31- 40 ป จ ำนวน 1 คน คิดป็นรຌอยละ 5.00  
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 ตอนทีไ 2  กำรปรียบทียบผลกำรทดสอบกอนรียนละหลังรียน ดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียน   
สะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ปรำกฏผลดังตำรำงทีไ โ  

ตำรำงทีไ โ  สดงคำรຌอยละ ดัชนีประสิทธิผลของกำรรียนดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย  
ิn = 20ี 
 

ผูຌรียนคน
ทีไ 

คะนนทดสอบ คะนน 

ควำมตกต่ำง 
ิพัฒนำกำรี 

คะนน 

พิไมสัมพัทธ์ 

ดัชนี
ประสิทธิผล 

ป็นกลุ่ม 

รຌอยละทีไพิไมขึๅน
หลังรียนของ
ผูຌรียนทัๅงกลุ่ม 

ก่อนรียน หลังรียน 

1 2 20 18 100.00 0.6419 64.19 

2 8 14 6 50.00 

3 6 10 4 28.57 

4 8 12 4 33.33 

5 2 16 14 77.78 

6 4 10 6 37.50 

7 4 18 14 87.50 

8 6 12 6 42.86 

9 2 18 16 88.89 

10 10 12 2 20.00 

11 8 20 12 100.00 

12 8 10 2 16.67 

13 4 10 6 37.50 

14 8 20 12 100.00 

15 2 16 14 77.78 

16 4 10 6 37.50 

17 6 20 14 100.00 

18 6 20 14 100.00 

19 4 8 4 25.00 

20 2 18 16 88.89 
 

 จำกตำรำงทีไ 2  มืไอน ำผลกำรทดสอบกอนรียนละหลังรียน ดຌวยบบฝึกทักษำกำรขียน    
สะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ของผูຌรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย มำปรียบทียบกัน พบวำ มีคำดัชนี
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ประสิทธิผล เ.ๆไแ้ สดงวำ กำรพัฒนำทักษะกำรขียนสะกดค ำของผูຌรียน ดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียน   
สะกดค ำ สำมำรถพัฒนำทักษะกำรขียนสะกดค ำของผูຌรียน ทัๅงกลุมเดຌพิไมขึๅนรຌอยละ ๆไ.แ้ 

 มืไอพิจำรณำป็นรำยบุคคล พบวำ ผูຌรียนทุกคน คิดป็นรຌอยละ แเเ มีคะนนทดสอบหลังรียน
สูงกวำกอนรียน สดง฿หຌหในวำ ผูຌรียนทีไรียนดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ มีพัฒนำทำงกำรรียนสูงขึๅน 
ละมืไอพิจำรณำผลคะนนพิไมสัมพัทธ์ป็นรำยบุคคล พบวำ ผูຌรียนสำมำรถพัฒนำทักษะกำรขียนสะกดค ำ
ดยพัฒนำกำรเดຌรຌอยละ 5เ ขึๅนเปของปริมำณทีไควรพัฒนำเดຌ มีจ ำนวน แแ คน คิดป็นรຌอยละ 55            
ของผูຌรียนทัๅงหมด ดยสำมำรถพัฒนำกำรเดຌรຌอยละ แเเ ของปริมำณทีไควรพัฒนำเดຌ จ ำนวน 5 คน คิดป็น
รຌอยละ โ5 ของผูຌรียนทัๅงหมด เดຌก ผูຌรียนคนทีไ แ, แแ, แไ,แ็ ละคนทีไ แ่ นอกจำกนัๅนยังพบวำ มีผูຌรียนทีไ
พัฒนำกำรเดຌตไ ำกวำรຌอยละ 5เ ของปริมำณทีไควรพัฒนำเดຌ มีจ ำนวน ้ คน คิดป็นรຌอยละ ไ5 ของผูຌรียน
ทัๅงหมด 

 ตอนทีไ 3  ควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับ
มัธยมศึกษำตอนปลำย ปรำกฏผลดังตำรำงทีไ ใ 

ตำรำงทีไ  3   สดงคำฉลีไย ละสวนบีไยงบนมำตรฐำนของควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะ 

 กำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ิn = 20) 

 

 จำกตำรำงทีไ 3  ผูຌรียนมีควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย 
อยู฿นระดับมำก มีคำฉลีไย ใ.ๆเ (S.D.= เ.้ไ)  
 มืไอพิจำรณำป็นรำยขຌอ พบวำประดในทีไมีคำฉลีไยสูงสุด฿น 2 ล ำดับรก คือ มีควำมพึงพอ฿จตอ
บบฝึกทักษะฯ มีคำฉลีไย 3.70 (S.D.=1.22) รองลงมำ คือ เดຌรับควำมรูຌจำกค ำ฿นบบฝึกทักษะฯ ทีไคำฉลีไย 

3.65 (S.D.= .99) ละประดในทีไมีคำฉลีไยทีไนຌอยทีไสุด คือ ควำมขຌำ฿จค ำชีๅจงกำรท ำบบฝึกทักษะฯ มีคำฉลีไย 

3.50 (S.D.= 1.00) 

 

 

ทีไ ประดใน 
ระดับควำมพึงพอ฿จ 

X  S.D. ปลผล ล ำดับ 

1 ควำมขຌำ฿จค ำชีๅจงกำรท ำบบฝึกทักษะฯ 3.50 1.00 มำก 5 

2 เดຌรับควำมรูຌจำกค ำ฿นบบฝึกทักษะฯ 3.65 .99 มำก 2 

3 จ ำนวนขຌอของบบฝึกทักษะฯ มีควำมหมำะสม 3.55 .82 มำก 4 

4 รูปบบของบบฝึกทักษะฯ 3.60 .68 มำก 3 

5 ทำนมีควำมพึงพอ฿จตอบบฝึกทักษะฯ 3.70 1.22 มำก 1 

 ภำพรวม 3.60 0.94 มำก  
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็.  สรุปผล อภิปรำยผลละขຌอสนอนะ 

 สรุปผล 

 1.  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนหลังรียนดຌวยบบฝึกทกัษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย สงูกวำ
กอนรียน 

 2.  ผูຌรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง        
ทีไรียนรูຌดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย มีควำมพึงพอ฿จอยู฿นระดับมำก 

 อภิปรำยผล 

 จำกผลกำรวิจัยรืไอง ผลกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย พืไอพัฒนำ
ทักษะกำรขียนสะกดค ำของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำภอหຌำงฉัตร จังหวัด
ล ำปำง สำมำรถอภิปรำยผล เดຌดังนีๅ  

                1.  ผูຌรียนทุกคนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนหลังรียนสูงขึๅน  ซึไงพิจำรณำจำกกำรทีไผูຌรียนทุกคน    
มีคะนนทดสอบหลังรียนสูงกวำกอนรียน นอกจำกนีๅยังพบวำ บบฝึกทักษะทีไน ำมำ฿ชຌ ชวย฿หຌผูຌรียนทัๅงกลุม        
มีทักษะกำรขียนสะกดค ำพิไมขึๅนอีกดຌวย ซึไงพิจำรณำจำกคำดัชนีประสิทธิผล ละรຌอยละทีไพิไมขึๅนหลังรียน  
ของผูຌรียนทัๅงกลุม ทัๅงนีๅ อำจนืไองมำจำกบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำ     
ตอนปลำย สรຌำงขึๅนจำกสภำพปัญหำกำรขียนสะกดค ำของผูຌรียน จึงนຌนกำรขียนสะกดค ำทีไป็นค ำ฿กลຌตัว   
หรือศัพท์ภำษำวัยรุนทีไผูຌ รียน฿ชຌเมถูกตຌองตำมหลักภำษำเทย ละผำนกำรตรวจสอบควำมสอดคลຌอง        
ของนืๅอหำจำกทีไปรึกษำ  ดຌวยหตุผลดังกลำว จึงสงผล฿หຌผูຌรียนทีไรียนดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ 
รำยวิชำภำษำเทย มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรรียนหลังรียนสูงขึๅน 

 2.  ผูຌรียนมีควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำอยู฿นระดับมำก อำจป็น
พรำะเดຌรับควำมรูຌจำกค ำ฿นบบฝึกทักษะกำรขียนทีไ นຌนกำรขียนสะกดค ำทีไป็นค ำ฿กลຌตัว หรือศัพท์ภำษำ
วัยรุนทีไผูຌรียน฿ชຌเมถูกตຌองตำมหลักภำษำเทย รวมทัๅงรูปบบละจ ำนวนขຌอของบบฝึกทักษะกำรขียนมีควำม
หมำะสม 

 มຌวำกำรรียนดຌวยบบฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย จะสำมำรถพัฒนำทักษะ
กำรขียนสะกดค ำของผูຌรียน฿หຌมีพัฒนำกำรทีไดีขึๅน ละผูຌรียนมีควำมพึงพอ฿จตอกำร฿ชຌบบฝึกทักษะดังกลำว  
กใตำม  ตยังมีขຌอควรพิจำรณำ฿นรืไอง พัฒนำกำรทำงกำรรียนของผูຌรียนป็นรำยบุคคล ทีไมีผลกำรพัฒนำ    
ตไ ำกวำรຌอยละ 5เ ของปริมำณทีไควรพัฒนำเดຌ พืไอน ำมำพิจำรณำปรับปรุงสืไอ กระบวนกำร รียนกำรสอน     
หรือพฤติกรรมผูຌรียนป็นรำยบุคคล ลຌวตกรณี นอกจำกนีๅ ควรพิจำรณำปรับปรุงกຌเข  บบฝึกทักษะ       
฿นรืไอง ค ำชีๅจงกำรท ำบบฝึกทักษะฯ ละจ ำนวนขຌอของบบฝึกทักษะ  ซึไงมีคำฉลีไยควำมพึงพอ฿จนຌอยกวำ
รืไองอืไน โ อำจป็นสำหตุจำก ควำมเมชัดจนรวมถึงควรพิจำรณำปรับจ ำนวนขຌอ฿นบบฝึก฿หຌมีมำกขึๅน        
ซึไงสดงเดຌวำผูຌรียนตຌองกำรพัฒนำทักษะกำรขียนสะกดค ำพิไมมำกขึๅน 
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 ขຌอสนอนะ 

 จำกผลกำรวิจัย รืไองผลกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรขียนสะกดค ำ พืไอพัฒนำทักษะกำรขียนสะกดค ำ
ของผูຌรียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน. ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง ผูຌวิจัยมี
ขຌอสนอนะ ดังตอเปนีๅ 

1. ครู กศน. ฿นตละพืๅนทีไ ทุกต ำบล ควรน ำเปปรับ฿ชຌกับผูຌรียน กศน.ต ำบล ทีไรับผิดชอบ 

2. ครู กศน.ต ำบล ควรมีกำรพัฒนำบบฝึกทักษะนืๅอหำรืไองอืไน โ ของรำยวิชำภำษำเทย พืไอกຌ  
ปัญหำทำงกำรรียนของผูຌรียนตอเป 

่.  อกสำรอຌำงอิง 

กำญจนำ  วัฒำยุ.  ิ2548ี.  กำรวิจัยพืไอพัฒนำคุณภำพกำรศึกษำ.  กรุงทพฯ : ธนพรกำรพิมพ์. 
ชนิดำ  ภูมิสถิต.  ิม.ป.ป.ี.  กำรพัฒนำทักษะทำงกำรขียน ิออนเลน์ี.  สืบคຌนจำก : http://www.npu.ac.th/ 

 gad/pdf/m6.pdf [20 สิงหำคม 2557]. 
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รืไองทีไ โ   รูปบบละวิธีกำรผยพร่ผลงำนวิจัยอย่ำงง่ำย   

  งำนวิจัยของครูผูຌวิจัย  ป็นงำนวิจัยทีไเดຌมำจำกกำรทดลองปฏิบัติจริง฿นหຌองรียน ซึไงครูผูຌวิจัยจะเดຌ
ประยชน์ดยตรง ชน ท ำ฿หຌเดຌองค์ควำมรูຌ฿หม  เดຌกຌปัญหำ  เดຌพัฒนำปรับปรุงกำรปฏิบัติงำนตำมวัตถุประสงค์    
ของกำรวิจัยนัๅนลຌว ยังป็นประยชน์฿นกำร฿ชຌป็นสืไอกำรรียนรูຌของบุคลทีไสน฿จ  ดังนัๅน ครูผูຌวิจัยควรผยพร
ประสบกำรณ์ทีไเดຌรียนรูຌ หรือขຌอคຌนพบทีไเดຌรับจำกงำนวิจัย฿นตละครัๅง  พืไอ฿หຌผูຌทีไสน฿จเดຌรับรูຌละศึกษำ      
ลຌวน ำเปปรับ฿ชຌกับสถำนกำรณ์ทีไมีปัญหำ฿นท ำนองดียวกัน ดยเมตຌองสียวลำคิดหำวิธีกຌปัญหำ฿หม  
นอกจำกนีๅ ยังปิดอกำส฿หຌผูຌอืไนเดຌทดสอบผลกำรกຌปัญหำซๅ ำ พืไอน ำเป฿ชຌ฿นบริบททีไตกตำงกัน  

 กำรวิจัยอยำงงำยนีๅ จะทรงคุณคำมำกขึๅน หำกครูผูຌวิจัยมีกำรลกปลีไยนรียนรูຌผำนชองทำง 
ดังตอเปนีๅ   

 1.  น ำสนอผลงำนวิจัยอยำงงำย฿นกำรประชุมวิชำกำร ทีไหนวยงำน สถำนศึกษำ องค์กร จัดขึๅน 

 2.  ติดบอร์ดของสถำนศึกษำหรือติดบอร์ดนิทรรศกำร 
 3.  น ำรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำยผยพรทำงวใบเซต์  
 4.  ขียนลงวำรสำร หรือสงรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำยเป฿หຌ หຌองสมุด สถำนศึกษำ หนวยงำนตำง โ  
หรือน ำสนอป็นอกสำรสิไงพิมพ์อืไน โ ชน  ปสตอร์ ผนพับ ป็นตຌน 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

68 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

 

กิจกรรม 
 

 

      หลังจำกศึกษำรียนรูຌตำมกระบวนกำรท ำวิจัยอยำงงำยสรใจสิๅนลຌว ฿หຌขียนรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย
ตำมองค์ประกอบกำรขียนรำยงำนกำรวิจัย 8 หัวขຌอตำมทีไก ำหนด ดังนีๅ  

 1.  ชืไอรืไอง …..................................................................................................................................…… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.   ชืไอผูຌวิจัย ………………………………………………………………………………………………………..……………… 

 3.   ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 4.   วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 5.   วิธีด ำนินกำรวิจัย   
     กลุมป้ำหมำย  
   ประชำกร  
.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   กลุมตัวอยำง      
.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัย 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  กำรกใบรวบรวมขຌอมูล 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  กำรวิครำะห์ขຌอมูล 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



    

 

70 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 ๆ.   ผลกำรวิจัย   
  จำกกำรศึกษำ฿นครัๅงนีๅ  พบวำ      
.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 7.   สรุปผล อภิปรำยผลละขຌอสนอนะ  

  สรุปผล 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  อภิปรำยผล 

  ................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  ขຌอสนอนะ 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 8.  บรรณำนุกรม ละภำคผนวก ิถຌำมีี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บบทดสอบหลังรียน 
 

 

 

 

 

 

ค ำสัไง  จงลือกค ำตอบทีไถูกตຌองทีไสุดพียงขຌอดียว 

1. ขຌอ฿ดเม่฿ชจุ่ดมุงหมำยของกำรวิจัยอยำงงำย 

ก. หำสำหตุของพฤติกรรม 

ข. ประมินตัดสินผูຌรียน       

ค. กຌปัญหำผูຌรียน  

ง. พัฒนำผูຌรียน 

2. ขຌอ฿ดกลำวถึงกำรวิจัยอยำงงำย ตำม พรบ.กำรศึกษำหงชำติ พ.ศ. 2542 เดຌถูกตຌองทีไสุด 

ก. ครูทุกคนตຌองด ำนินกำรวิจัยอยำงงำยพืไอพัฒนำตนอง 
ข. กำรวิจัยอยำงงำยป็นสวนหนึไงของกำรรียนกำรสอน 

ค. กำรวิจัยอยำงงำยป็นครืไองประมินวิทยฐำนะครู 
ง. ครูตຌองชีไยวชำญ฿นกำรวิจัยอยำงงำย   

3. กำรวิจัยทีไมุงกຌปัญหำอยำงรงดวน฿ชຌวลำเมมำกนัก คือกำรวิจัยบบ฿ด 

ก. กำรวิจัยชิงปฏิบัติกำร 
ข. กำรวิจัยชิงบรรยำย 

ค. กำรวิจัยชิงประมิน 

ง. กำรวิจัยตอยอด 

4. ลักษณะงำนวิจัยตรงกับขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. ป็นกำรศึกษำควำมสัมพันธ์ของสิไงทีไตຌองกำรศึกษำ 
ข. มีขัๅนตอนละระบบกำรศึกษำอยำงสมบูรณ์ 
ค. หำค ำตอบเดຌดຌวยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร ์
ง. สำมำรถพิสูจนเ์ดຌทุกขัๅนตอน 
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5. กำรวิจัยอยำงงำยจัดป็นกำรวิจัยรูปบบ฿ด 

ก. กำรวิจัยพืไอพัฒนำครืไองมือ 

ข. กำรวิจัยพืไอสรຌำงทฤษฎี 

ค. กำรวิจัยชิงปฏิบัติกำร 
ง. กำรวิจัยชิงปริมำณ    

6. ค ำกลำว฿นขຌอ฿ด เม่ถูกตຌอง 
ก. กำรวิจัยทำงกำรศึกษำของเทยป็นสิไงสรຌำงสริมควำมป็นเทยทำงกำรศึกษำของประทศเทย 

ข. กำรวิจัยพืไอควำมป็นลิศทำงวิชำกำรสวน฿หญจะปรำกฏ฿นระดับมหำวิทยำลัย 

ค. กำรวิจัยป็นขຌอมูลรำกฐำน฿นกำรวำงผนละบริหำรกำรศึกษำ 
ง. กำรวิจัยทุกอยำงลຌวนมุงพืไอกຌปัญหำทัๅงสิๅน 

7. ประยชน์สูงสุดของกำรวิจัยอยำงงำย คือขຌอ฿ด 

ก. กำรพิไมพูนขຌอมูลพืๅนฐำนส ำหรับกำรวำงผน 

ข. กำรเดຌทฤษฎีกำรศึกษำทีไตรงกับสภำพ  

ค. ประยุกต์฿ชຌ฿นกำรด ำนินงำนตำง โ  

ง. กำรเดຌนวทำง฿นกำรกຌปัญหำ 

8. ปัญหำ฿นขຌอ฿ด ควรน ำมำป็นหัวขຌอ฿นกำรท ำวิจัยอยำงงำยพืไอกຌปัญหำละพัฒนำผูຌรยีนมำกทีไสุด 

ก. นักศึกษำ กศน. ระดับชัๅนมัธยมศึกษำตอนตຌน ของ กศน. ต ำบลบຌำนม อ ำภอสันปຆำตอง 
จ ำนวน ไ คน จำก ไเ คน เมขຌำรียนวิชำภำษำอังกฤษ 

ข. กำรขำดคลนงบประมำณ฿นกำรจัดซืๅอสืไอกำรรียนกำรสอนวิชำภำษำอังกฤษ ของ กศน. 
อ ำภอสันปຆำตอง 

ค. นักศึกษำครงกำร EP ของ กศน. อ ำภอมืองชียง฿หม ลำออกกลำงคัน จ ำนวน แ5 คน จำก โ5 คน 

ง. ผูຌรียนเมมีควำมพึงพอ฿จตอกำรจัดระบบกำรรียนบบประจ ำชัๅนรียน  

 9.  ฿นขัๅนตอนกำรขียนควำมจริงกีไยวกับปัญหำ ครูควรขียน฿นลักษณะ฿ด 

ก. ขียนฉพำะควำมจริงทีไเดຌพิจำรณำลຌววำ กีไยวขຌองกับปัญหำจริง โ 

ข. ขียนฉพำะควำมจริงทีไสำมำรถตรวจสอบเดຌ 
ค. ขียนควำมจริงทีไกีไยวขຌองทีไนึกเดຌ฿นขณะนัๅน 

ง. ขียนควำมจริงทีไคำดคะนวำป็นชนนัๅน 
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10.  กำรขียนอธิบำยควำมจริงกีไยวกับปัญหำละค ำอธิบำยกีไยวกับสำหตุปัญหำ มีวัตถุประสงค์หลกั
พืไอประยชน์฿นขຌอ฿ด 

ก. กำรสวงหำปัญหำทีไทຌจริงละกำรออกบบวิธีกำรกຌเขปัญหำ 
ข. กำรก ำหนดวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ค. นวทำงวิครำะห์ขຌอมูลกำรวิจัย 

ง. กำรตัๅงชืไอรืไองกำรวิจัย 

  11.  กำรลือกหัวขຌอปัญหำทีไจะท ำกำรวิจัยอยำงงำยพืไอกຌปัญหำละพัฒนำผูຌรียน ควร฿หຌควำมส ำคัญ   
   ฿นขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. ควรลือกรืไองทีไครูผูຌสอน มีควำมรูຌพืๅนฐำนดีพอส ำหรับทีไจะท ำวิจัย฿นรืไองนัๅน 

ข. ควรลือกรืไองทีไผูຌรียน฿หຌควำมสน฿จ 

ค. ควรลือกรืไองทีไเมม฿ีครท ำมำกอน 

ง. ควรลือกรืไองทีไครูสน฿จ 

แโ.  กรณีทีไพบวำ  นักศึกษำคຌนควຌำเมป็น สำหตุทຌของปัญหำตรงกับขຌอ฿ด 

ก. ครูเม฿หຌควำมส ำคัญ฿นกำรฝกึกำรคຌนควຌำ฿หຌกับนักศึกษำ 
ข. หຌองสมุดมีหนังสือเมตรงกับควำมตຌองกำรของนักศึกษำ 
ค. นักศึกษำเมรูຌทคนิคกำรคຌนควຌำขຌอมูล 

ง. นักศึกษำภำษำเมด ี

แใ.  หำกครผููຌสอนตຌองกำรขຌอมูลกีไยวกับครอบครัวละสิไงวดลຌอมของผูຌรียน ขຌอ฿ดนำจะป็นครืไองมือ
กใบขຌอมูลเดຌดีละมีควำมชืไอถือมำกทีไสุด พรำะอะเร 
ก. กำรสัมภำษณ์บบเมมีครงสรຌำง นืไองจำกสำมำรถปรับปลีไยนค ำถำม พืไอ฿หຌผูຌถูกสัมภำษณ์  

สดงควำมคิดหในเดຌอยำงอิสระ 

ข. กำรสัมภำษณ์บบมีครงสรຌำง นืไองจำก สะดวกละรวดรใวตอกำรบันทึกขຌอมูล 

ค. กำรสังกต นืไองจำกสำมำรถท ำเดຌดยผูຌถูกสังกตเมรูຌตัว 

ง. บบสอบถำมบบลือกตอบ นืไองจำกประหยัดวลำ 

14.  ฿นวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนตຌน ครู฿หຌนักศึกษำอำนค ำทีไควบกลๅ ำดຌวย คว พบวำ           
มีนักศึกษำ 3 คน  ออกสียง ค ำวำ  ควำย ป็น  ค ำวำ ฟำย ละค ำวำ ควຌงควຌำง ป็น ฟ้งฟ้ำง      
จำก฿จควำมดังกลำว น ำเปขียนเวຌ฿นสวน฿ดของรำยงำนวิจัยอยำงงำย 

ก. ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ 
ข. ขຌอสนอนะ 

ค. ผลกำรวิจัย  
ง. ชืไอรืไอง 



    

 

74 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

แ5.  หัวขຌอ฿ดป็นสวนส ำคัญทีไขำดเม่เดຌ฿นรำยงำนกำรวิจัยอยำงงำย 

ก. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ข. สมมติฐำนของกำรวิจัย 

ค. อกสำรทีไกีไยวขຌอง 
ง. สำรบัญ 

16.  ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัย จะปรำกฏ฿นสวน฿ดของกำรรำยงำนวิจัยอยำงงำย 

ก. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ข. วิธีด ำนินกำรวิจัย 

ค. อกสำรอຌำงอิง 
ง. ชืไอรืไอง 

17.  ขຌอ฿ดป็นกำรสรุปผลกำรวิจัยทีไถูกตຌอง 
ก. สรุปผล฿นประดในกำรวิจัยทีไกีไยวขຌอง 
ข. สรุปผลกำรวิจยัทีไสำมำรถอธิบำยเดຌ 
ค. สอดคลຌองกับวัตถุประสงค์กำรวิจัย 

ง. สอดคลຌองกับมำตรฐำนกำรวิจัย 

18.  ขຌอ฿ดป็นหัว฿จส ำคัญของกำรขียนรำยงำนวิจัยอยำงงำย 

ก. ควำมป็นมำละควำมส ำคัญของปัญหำ 
ข. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ค. ขຌอสนอนะ 

ง. ผลกำรวิจัย 

19.  กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย ควรสอดคลຌองกับหัวขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. ควำมส ำคัญของวิธีกำรกຌปัญหำ 
ข. กรอบนวคิดกำรวิจัย 

ค. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

ง. งำนวิจัยทีไกีไยวขຌอง 

20.  ขຌอ฿ดป็นกำรผยพรผลงำนวิจัยอยำงงำย฿นวงกวຌำง 
ก. กำรจัดวทีน ำสนองำนวิจัย 

ข. กำรผยพรดຌวยปสตอร์ 
ค. กำรรำยงำนวิจัยฉบับตใม 

ง. กำรผยพรทำงวใบเซต์ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

   

บรรณานุกรม 

 

 

 

 

กรมกำรศึกษำนอกรงรียนุ กระทรวงศึกษำธิกำร.  ิ2538ี.  ชุดวิชำวจิัยทำงกำรศึกษำนอกรงรียน 

 กำรลือกปัญหำละกำรก ำหนดปัญหำกำรวิจัย ล่มทีไ 2.  พิมพ์ครัๅงทีไ 2.  กรุงทพฯ : ประชำชน. 
__________.  ิ2538ี.  ชุดวิชำวิจัยทำงกำรศึกษำนอกรงรียน กำรวิจัยชิงปฏิบัติกำรอย่ำงมสี่วนร่วม 
 ล่มทีไ 7.  พิมพ์ครัๅงทีไ 2.  กรงุทพฯ : ประชำชน. 
__________.  ิ2538ี.  ชุดวิชำวิจัยทำงกำรศึกษำนอกรงรียน ระบยีบวิธีวิจัยทำงกำรศึกษำ  ลม่ทีไ 8.  
 พิมพ์ครัๅงทีไ 2.  กรุงทพฯ : ประชำชน. 
__________.  ิ2538ี.  ชุดวิชำวิจัยทำงกำรศึกษำนอกรงรียน กำรออกบบกำรวิจัย ล่มทีไ 9. 

 พิมพ์ครัๅงทีไ 2.  กรุงทพฯ : ประชำชน. 
กียรติสุดำ ศรีสุข.  ทคนิคกำรขียนรำยงำนกำรวิจัย ิออนเลน์ี.  สืบคຌนจำก :    
 https://www.reg.cmu.ac.th/qa_new/fileslink/research02_3.pdf [19 มษำยน โ55้] 

ทียมจันทร์  พำนิชผลินเชย.  ิม.ป.ป.ี.  กำรวิจัยพืไอพัฒนำคุณภำพผูຌรียน (ออนเลน์).  สืบคຌนจำก :  

 http://office.nu.ac.th/edu_teach/[23 ธันวำคม 2558]. 

ธีระพัฒน์  ฤทธิ์ทอง.  ิ2547ี.  วิจัย฿นชัๅนรียน.  พิมพ์ครัๅงทีไ 3.  กรุงทพฯ : ฟດองฟ้ำ พริๅนติๅง. 
บุญชม  ศรีสะอำด.  ิ2543ี.  กำรวิจัยบืๅองตຌน.  พิมพ์ครัๅงทีไ 7.  กรุงทพฯ : สุวีริยำสำส์น. 
__________.  ิ2546ี.  กำรวิจัยส ำหรับคร.ู  กรุงทพฯ : สุวีริยำสำส์น. 
ปรมปรีด์ิ  หมูวิศษ.  ิ2554ี.  มืไอคิดจะวจิัย งำนวิจัยเม่ยำกอย่ำงทีไคดิ.  ล ำปำง : รงรียนถินทคนลยี
 พณิชยกำร. 
ลຌวน  สำยยศ  ละอังคณำ  สำยยศ.  ิ2538ี.  ทคนิคกำรวิจัยทำงกำรศึกษำ.  พิมพ์ครัๅงทีไ 5.   
 กรุงทพฯ : สุวรีิยำสำส์น. 
วำร  พใงสวัสดิ์.  ิ2546ี.  กำรวิจัย฿นชัๅนรียน.  กรุงทพฯ : สุวรีิยำสำส์น. 
สถำบนัพัฒนำกำรศกึษำนอกระบบละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยภำคหนือ.  ิโ55โี.  คู่มอืกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำย.  
 อุบลรำชธำน ี: ยงสวัสด์ิอินตอร์กรุຍป. 
__________.  ิโ55ๆี.  คู่มือกำรท ำวิจัยชัๅนรียนอย่ำงงำ่ย.  อุบลรำชธำน ี: ยงสวัสด์ิอินตอร์กรุຍป. 
__________. ิโ55ๆี.  บทรียนออนเลน์ กำรวิจัยอย่ำงง่ำย หลักสูตรกำรอบรมครูศูนย์กำรรียนชมุชน 

 ชำวเทยภูขำ ม่ฟ้ำหลวง ิอกสำรอัดส ำนำี. 
__________. ิม.ป.ป.ี.  บทรยีนออนเลน ์หลักสูตร กำรวิจัยอยำ่งงำ่ยส ำหรับครู กศน. ิอกสำรอัดส ำนำี. 



    

 

76 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ส ำนักงำนสงสริมกำรศึกษำนอกระบบละกำรศึกษำตำมอัธยำศัย.  ิโ55ใี.  นวทำงกำรจัดกำรรียนรูຌตำม
 หลักสูตรกำรศกึษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ.  กรุงทพฯ : รังสี
 กำรพิมพ์  
สุภำภรณ์  มัไนกตุวิทย์.  ิ2544ี.  ตัวอย่ำงกำรวิจัย฿นชัๅนรียน ประสบกำรณ์ตรงของครูตຌนบบ.   
 กรุงทพฯ : 21 ซในจูรีไ. 
สุรชัย  กศิยะกุล.  ิโ5ไ่ี.  กำรวิจัยทำงกำรศึกษำ.  คณะครุศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏก ำพงพชร. 
__________.  ิ2550ี.  กำรวิจัยพืไอพัฒนำกำรรียนรูຌ.  คณะครศุำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏก ำพงพชร. 
สุวิมล  วองวำณิช.  ิ2545ี.  คลใดลับกำรท ำวิจัย฿นชัๅนรียน.  กรุงทพฯ : รงพิมพ์อักษรเทย. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

77 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

   

คณะผูຌจัดท า 
 

 

 

 

 

 

 

ทีไปรึกษำ 

นำยจ ำริญ  มูลฟอง     ผูຌอ ำนวยกำร สถำบัน กศน. ภำคหนือ 

นำยสมชำย  ดใดขำด    รองผูຌอ ำนวยกำร สถำบัน กศน. ภำคหนือ 

นำงณิชำกร มตำภรณ์     หัวหนຌำสวนจัดกำรศึกษำนอกระบบฯ 

คณะผูຌก ำหนดนืๅอหำ ยกร่ำงคู่มือกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำยของครู กศน. 
นำงสำวพิมพ฿์จ นิศำวัฒนำนันท์  ขຌำรำชกำรบ ำนำญ ส ำนักงำนขตพืๅนทีไกำรศึกษำประถมศกึษำล ำปำง ขต แ 

นำงสำวอรทัย จำรุภัทรพำณิชย์ ผูຌอ ำนวยกำร กศน.อ ำภอมืองพิจิตร จังหวัดพจิิตร  

นำยอนณ  วรจติต ์ ศึกษำนิทศก ์ช ำนำญกำรพิศษ ส ำนักงำน กศน.จังหวัดพษิณุลก  

นำงสำวสุมำลี  อริยะสม ครู ช ำนำญกำรพิศษ กศน.อ ำภอหຌำงฉัตร  จังหวัดล ำปำง  

นำยยฑิน  สมนนนท ์ ครู ช ำนำญกำรพิศษ กศน.อ ำภอสันปຆำตอง จงัหวัดชียง฿หม  

นำงชญำณ ี ดำนขจรจิตร   ครู อำสำฯ  กศน.อ ำภอมืองพิจิตร จังหวัดพิจติร  

นำงวรินทร์ศิญำ ถำนຌอย ครู กศน.ต ำบล  กศน.อ ำภอหຌำงฉัตร  จังหวัดล ำปำง  

นำงสำวพีระพรรณ  ฉันทะ ครู กศน.ต ำบล  กศน.อ ำภอชยีงค ำ  จังหวัดพะยำ  

นำงอ ำเพ  สมฤทธิ ์ ครู กศน.ต ำบล  กศน.อ ำภอชยีงค ำ  จังหวัดพะยำ  

นำงดวงทิพย์  กຌวประสริฐ ครู ช ำนำญกำรพิศษ  สถำบัน กศน. ภำคหนือ  

นำงพิมพรรณ  ยอดค ำ ครู ช ำนำญกำรพิศษ  สถำบัน กศน. ภำคหนอื  

นำงณิชำกร  มตำภรณ ์ ครู ช ำนำญกำรพิศษ  สถำบัน กศน. ภำคหนอื  

นำงอรวรรณ  ฟังพรำะ ครู ช ำนำญกำรพิศษ  สถำบัน กศน. ภำคหนอื  

นำงกຌวตำ  ธีระกุลพิศุทธิ ์ ครู ช ำนำญกำร  สถำบัน กศน. ภำคหนือ              

คณะผูຌบรรณำธิกำร 

นำงสำวพิมพ฿์จ นิศำวัฒนำนันท์  ขຌำรำชกำรบ ำนำญ ส ำนักงำนขตพืๅนทีไกำรศึกษำประถมศกึษำล ำปำง ขต แ 

นำงสำวสุด฿จ  บุตรอำกำศ ขຌำรำชกำรบ ำนำญ  ส ำนักงำน กศน.  

นำงสำวอนงค์  ชูชัยมงคล ครูชีไยวชำญ กศน.อ ำภอมืองอุทัยธำนี  จังหวัดอุทัยธำนี  

นำยยฑิน  สมนนนท์  ครู ช ำนำญกำรพิศษ กศน.อ ำภอสันปຆำตอง จงัหวัดชียง฿หม  

นำงบุษบำ  มำลินีกุล ครู ช ำนำญกำรพิศษ  สถำบัน กศน.  ภำคหนือ  

นำงกຌวตำ  ธีระกุลพิศุทธิ ์ ครู ช ำนำญกำร  สถำบัน กศน. ภำคหนือ              
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

 

 

 

 

รียบรียง 

นำงกຌวตำ  ธีระกุลพิศุทธิ ์ ครู ช ำนำญกำร สถำบัน กศน. ภำคหนือ 

ผูຌรับผิดชอบครงกำร 

นำงกຌวตำ  ธีระกุลพิศุทธิ์ ครู ช ำนำญกำร สถำบัน กศน. ภำคหนือ 

พิสูจน์อักษร 

นำงณิชำกร  มตำภรณ์        ครู ช ำนำญกำรพิศษ สถำบัน กศน. ภำคหนอื 

นำงดวงทิพย์  กຌวประสริฐ ครู ช ำนำญกำรพิศษ สถำบัน กศน. ภำคหนอื 

นำงพิมพรรณ  ยอดค ำ ครู ช ำนำญกำรพิศษ สถำบัน กศน. ภำคหนอื 

จัดรูปล่ม ออกบบปก 

นำงล ำจียก สองสีดำ     ครู ช ำนำญกำร สถำบัน กศน. ภำคหนือ 

อกสำรวิชำกำรล ำดับทีไ  ็/โ55้ 

จ ำนวนพิมพ์ 5เ  ลม 

พิมพ์ทีไ  งำนกำรพิมพ์ สถำบัน กศน. ภำคหนือ 
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